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АНАЛИЗ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

СТУДЕНТАМИ КОЛЛЕДЖА КАК ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО СРЕДСТВА ОБУЧЕНИЯ В 

ХОДЕ ИЗУЧЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ЦИКЛА 

БИОЛОГИЯ 

Актуальность. В настоящее время одной из важнейших задач профессионального 

образования является задача достижения нового качества подготовки специалистов, что 

ориентирует систему образования не только на усвоение студентом определенной суммы 

знаний, но и на развитие его личности, познавательных и творческих способностей [4]. В этих 

обстоятельствах возникает неизбежность формирования новой системы универсальных 

знаний, умений, навыков и опыт самостоятельной творческой деятельности, который 

необходим выпускникам средних специальных учебных заведений (далее ССУЗ). Существует 

взаимосвязь между формированием компетенций и использованием исследовательской 

деятельности у студентов, так как исследовательская деятельность способствует 

формированию различных компетенций [6]. Также некоторые исследователи отмечают, что 

одним из механизмов развития личности и повышения качества современного 

профессионального образования является интеграция учебной и научно-исследовательской 

деятельности [1, 4]. 

Анализ использования исследовательской деятельности современными студентами 

колледжа, необходимой для успешного овладения общими и профессиональными 

компетенциями, а также оценка удовлетворенностью использования исследовательской 

деятельной важны: для выявления достоинств и дефицитов учебного процесса, так как 

профессии и специальности, полученные в колледже включают в себя потребность в 

организации к будущей работе, способности развивать критическое мышление, а также 

возможности к саморазвитию. Основываясь на результатах, полученных методом анализа, 

можно сделать заключение о значении исследовательской деятельности в изучении 

дисциплины общеобразовательного цикла Биология, и её причастности к их будущей 

профессиональной сфере. Проведение научных исследований по проблеме использования 

исследовательской деятельности студентами позволяет улучшать качество образовательного 

процесса, так как помогает выявлять ошибки или недочёты и предотвращать их [7]. В связи с 

этим студентам могут быть предложены адаптированные возможности прохождения 

контрольных точек и промежуточной аттестации, например, в виде защиты индивидуального 

проекта, мини-проекта, и т.д. Возможность применения исследовательской деятельности будет 
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стимулировать интерес у современных студентов, позволит успешно овладевать 

компетенциями. Практика применения исследовательской работы для изучения дисциплин 

общеобразовательного цикла не нова и активно используется современными педагогами [3]. 

Имеются прецеденты удачного опыта использования исследовательской деятельности 

студентами для сдачи промежуточной аттестации не только по дисциплине «Основы 

проектной деятельности, но и по другим предметам [1, 5]. Однако стоит признать факт 

существования значительных преград для полноценной интеграции и взаимного 

приспособления между учебным процессом по Биологии и исследовательской деятельностью 

студентов [8]. Имеются и трудности в полноценном использовании исследовательской 

деятельности для изучения других ООД, например, География [2]. Также некоторые авторы 

отмечают, что существуют риски возникновения дефицитов в выполнении учебных программ 

и учебного плана при чрезмерном увлечении исследовательской деятельностью по 

конкретному направлению [9]. Самое главное — помнить, что любая организация и 

применение исследовательской деятельности студентами колледжа не должна противоречить 

ФОП и ФГОС СПО. 

Цель исследования: выявление положительных эффектов и рисков на основе анализа 

использования учебной и научно-исследовательской деятельности студентами 1 курса 

колледжа при изучении дисциплины общеобразовательного цикла «Биология». 

Задачи исследования:  

 Исследовать влияние исследовательской деятельности на изучение биологии, и 

сдачу промежуточной аттестации, основываясь на опыте использовании студентами 

колледжа; 

 Сравнить образовательные достижения студентов, использующих и не 

использующих исследовательскую деятельность в ходе изучения биологии; 

 Установить, какие плюсы и минусы могут возникнуть при использовании 

исследовательской работы студентами колледжа в освоении дисциплины; 

 Провести краткий социологический опрос об удовлетворенности использования 

исследовательской деятельности студентами колледжа; 

 Рассмотреть потенциальные возможности применения полученных результатов в 

дальнейшем. 

Материалы и методы исследования. С сентября 2024 по март 2025 года в 

Государственном автономном профессиональном образовательном учреждении Свердловской 

области «Уральский колледж технологий и предпринимательства» был проведено 

исследование по использованию исследовательской деятельности в ходе изучения 

общеобразовательных дисциплины Биология среди студентов 1 курса, обучающихся по 

программам подготовки специалистов среднего звена в рамках федерального проекта 

«Профессионалитет». В исследовании добровольно приняли участие четырнадцать 

несовершеннолетних студентов с согласия их законных представителей. Экспериментальная 
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группа предполагала использование четырнадцатью студентами исследовательской 

деятельности в ходе изучения дисциплины ООД.10 Биология, прохождение контрольных 

точек (текущий контроль), а также сдачу промежуточной аттестации (дифференцированного 

зачета) в форме защиты индивидуального проекта. Контрольная группа студентов не 

использовали учебно-исследовательскую или научно-исследовательскую деятельность в ходе 

изучения и сдачи промежуточной аттестации по данным дисциплинам. Однако отмечается 

наличие в учебном плане у всех студентов обязательной дисциплины ООД.14 «Основы 

проектной деятельности». Утверждённая рабочая учебная программа дисциплины ООД.10 

«Биология» была разработана автором исследования и допускали использование 

исследовательской деятельности при прохождении текущего контроля и сдачи 

дифференцированного зачета. Для получения данных по сравнению образовательных 

результатов исследуемых групп проводилась диагностическая контрольная работа в формате 

ЕГЭ. Статистическая обработка данных проводилась с помощью компьютерной программы 

«Microsoft Office Excel». Для проверки оригинальности текстов и выявления контента, 

созданного искусственным интеллектом в исследовательских работах, использовалась 

программа «YesChat». Краткий социологический опрос об удовлетворенности проводился с 

помощью компьютерной программы «Yandex Forms». 

Результаты исследования и их обсуждение. Среди исследуемых студентов 100% 

обучаются по программам подготовки специалистов среднего звена (далее ППССЗ). Все 

исследуемые поступили в колледж на базе основного общего образования. Часть студентов, 

проживающих в Свердловской области, составила 71,4%, 28,6% из других субъектов РФ. 

Соотношение полов в контексте исследования составило: мужской 21,4 %, женский 78,6%. Все 

исследуемые являлись несовершеннолетними, возраст варьировался от 15 до 17 лет. 

Предварительно в консультативный день студентам экспериментальной группы были выданы 

контрольно-измерительные материалы, и была разъяснена разница между учебно-

исследовательской и научно-исследовательской деятельностью, в последствии автор 

неоднократно консультировал исследуемых. Часть студентов экспериментальной группы 

(14,2%) выбрала научно-исследовательскую деятельность как дополнительное средство 

изучения и освоения биологии, основная масса студентов (85,8%) предпочла учебно-

исследовательскую деятельность. 

Для выставления оценок по итогам прохождения контрольных точек (текущий 

контроль) использовалась пятибальная шкала. Смысловая интерпретация оценок для 

контрольной группы носила классический характер. Стоит отметить, что пятибалльная 

система имеет свои преимущества и недостатки, среди которых возможность не всегда оценить 

прогресс учащегося и дать объективную оценку его знаниям. Оценка исследовательских работ 

по разделам и дифференцированному зачету у экспериментальной группы проводилась по 

критериям, указанным в Таблице 1. Следует включить во внимание, что преподаватель при 

выставлении оценок за текущий контроль также и учитывал у экспериментальной группы 

результаты выполнения практических работ, согласно рабочей учебной программе. 
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Таблица 1 

Критерии оценки исследовательской работы 

 

 

2 

(неудовлетворильно) 
Правильно определены только актуальность и проблема. Поставлены задачи исследования 

 

3 

(удовлетворительно) 

Правильно определены актуальность, проблема. Правильно поставлены задачи,  выдвинута 

гипотеза и определены методы исследования  

4  

(хорошо) 

Правильно определены актуальность, проблема. Поставлены задачи, выдвинута гипотеза, 

определены методы исследования. Получены результаты исследования. 
 

5  

(отлично) 

Правильно определены актуальность, проблема, поставлены задачи исследования, выдвинута 

гипотеза, определены методы исследования. Получены результаты исследования. 

Соответствие стандартам оформления.  

Согласно положению ОУ о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации студентов на уровне среднего профессионального образования 

— «оценка 1 (единица)» не использовалась автором для оценки исследовательских работ. 

Результаты прохождения группами контрольных точек по разделам учебной программы 

не так однозначны и требуют дополнительного пояснения (Рис 1.). 

 

Для более точной интерпретации результатов анализа отдельное внимание стоит уделить 

распределению средних баллов между студентами, занимавшимися учебно-исследовательской 

и научно-исследовательской деятельностью (Таблица 2). 
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Рис 1. Результаты прохождения контрольных точек по разделам учебной программы
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Таблица 2 

 

Результаты прохождения контрольных точек, согласно выбранной исследовательской 

деятельности 

Раздел программы 
средний балл 

учебно-исследовательская научно-исследовательская все исследуемые 

Клетка 3,80 3,70 3,75 

Организм 3,78 3,50 3,64 

Теория эволюции 3,87 4,13  4,00 

Экология  4,73 4,27 4,50 

Биология в жизни  4,30 4,50  4,40 

 

Как видим из результатов, по началу экспериментальная группа отставала от 

контрольной. Это можно объяснить отсутствием у многих студентов умений и навыков 

исследовательской работы, как выяснилось у некоторых исследуемых в основной школе вовсе 

не было предмета «Индивидуальный проект». Более низкие достижения по разделу 

«Организм» могут трактоваться сложностью изучения и выполнения исследовательских работ 

по темам, связанных с генетикой (наследственность и изменчивость). Возможно, на результаты 

исследуемых могла повлиять высокая загруженность студентов в декабре внеурочными 

мероприятиями, 64,2% занимающихся учебно-исследовательской деятельностью в ходе 

эксперимента были привлечены к множеству конкурсов внутреннего и внешнего характера. 

В дальнейшем заметен существенный отрыв исследуемых студентов от их коллег, 

особенно в разделе «Экология». Данный момент можно характеризовать большими 

возможностями, предоставляемыми экологической областью для исследовательской 

деятельности. В целом прогресс контрольной группы по ходу эксперимента может быть 

обусловлен несколькими причинами: постепенным более уверенным выполнением 

исследований, то есть приобретением опыта, совпадением времени проведения эксперимента 

и дисциплины ООД.14 «Основы проектной деятельности», а также тем, что разделы «Теория 

эволюции», «Экология» и «Биотехнологии» вызывают у студентов повышенный интерес: 

открывают больше перспектив для изучающих базовый уровень биологии. Сильного 

расхождения в оценке результатов прохождения рубежного контроля между самими 

исследуемыми не наблюдается, за исключением раздела «Экология», данный разрыв был 

вызван в среднем лучшим выполнением практических работ. 

Дальнейшее изыскание не представлялось возможным без учета годовых оценок, сдачи 

дифференцированного зачета и прохождения диагностической контрольной работы в формате 

ЕГЭ (Рис 2.). Годовая оценка выставлялась на основе среднеарифметического значения оценок 

за текущий контроль. Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) по дисциплине 

ООД.10 «Биология» у экспериментальной группы проходил в форме защиты индивидуального 
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проекта, у контрольной группы был итоговый тест, согласно ФОС. Итоговая оценка 

формировалась как среднеарифметическое годовой и промежуточной аттестации, 

индивидуальные достижения учащихся и средневзвешенность не учитывались. 

Диагностическая контрольная работа выполнялась согласно регламенту ГИА: учащиеся 

заблаговременно были ознакомлены с Демоверсией КИМ, Кодификатором и Спецификацией 

2024 г., автором также была проведена консультация. Все касательно диагностической работы 

осуществлялось, не нарушая учебного плана, и с добровольного согласия обучающихся и их 

законных представителей. Параметр «В общей сложности» учитывал вышеперечисленные 

параметры и их среднеарифметическое значение, средневзвешенность не бралась в расчёт. 

 

 

Необходимо добавить важное примечание: варианты диагностической контрольной работы в 

формате ЕГЭ были адаптированы для обеспечения прозрачности, так как у учащихся была 

возможность скачать заранее прошлогодние ответы на задания из Интернет-ресурса. Автором 

внеслись изменения в содержание упражнений, например, измены названия признаков в 

генетической задаче. Критерии оценивания остались неизменными. 

Для достижения достоверности был проведен статистический анализ по Парному t-

критерию Стьюдента. Для статистического анализа были использованы прошлогодние 

среднеарифметические значения годовой оценки, промежуточной аттестации и итоговой у 

студентов групп ППССЗ и результаты исследуемой группы, соответственно: 3,98 — 4,05; 3,86 

— 4,27; 3, 92 — 4,16: 

Среднее значение признака до эксперимента составляет NaN±NaN (m = ±NaN) 
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формате ЕГЭ

В общей сложности

Рис 2. Сравнение результатов оценок обучающихся по Биологии

Экспериментальная группа Контрольная группа
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Среднее значение признака после эксперимента составляет NaN±NaN (m = ±NaN) 

Число степеней свободы (f) равно 2 

Парный t-критерий Стьюдента равен NaN 

Критическое значение t-критерия Стьюдента при данном числе степеней свободы составляет 

4.303. 

tнабл > tкрит, изменения признака статистически значимы (p=NaN) 

Статистическая значимость подтверждает, что результаты исследования были достигнуты не 

случайно. Однако она не говорит о том, что изменение признака обязательно должно быть 

значительным или важным. 

Учитывая вышесказанное, можно утверждать об определенном влиянии использования 

исследовательской деятельности на результаты по общеобразовательной дисциплине 

биология, что подтверждается сравнением результатов контрольной и экспериментальных 

групп, и статистическим анализом. В целом проявляется положительная динамика. В будущем 

при дальнейшем исследовании стоит обратить внимание на главную задачу процедуры 

оценивания — улучшение качества работы конкретного обучающегося и через это достижение 

более широких целей – освоение образовательных программ, улучшение условий и качества 

обучения, достижение нового качества работы учреждения среднего профессионального 

образования. Таким образом, нужно отметить, что оценивание начинает интерпретироваться 

сегодня и как конструктивная обратная связь, и как технология обучения. 

Однозначно можно утверждать, исследовательская деятельность положительно влияет 

на процесс овладения ОК-2 (общая компетенция 2), студенты стали лучше работать с 

источниками информации. В отношении влияния исследовательской деятельности на 

профессиональные компетенции необходимы дополнительные исследования. Необходимо 

особо выделить, общепризнанные методы измерения компетенций в системе образования на 

сегодня отсутствуют. 

Из положительных эффектов использования исследовательской деятельности в 

результате проведенной работы студентами можно выделить:  

 Возможность для обучающихся студентов глубже изучать конкретную выбранную 

тему; 

 Рост качества навыков работы с информацией; 

 Развитие самостоятельности, навыков самообслуживания; 

 Использование индивидуального маршрута; 

 Формированию научного подхода; 

 Рост ценности добытых знаний. 
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Последний пункт особенно выделялся студентами по итогам социологического опроса. В 

частности, студенты, выбравшие научно-исследовательский путь отмечали сложность 

нахождения новизны и последующую релевантность полученных знаний. 

Нельзя обойти стороной и риски, которые могут возникнуть в результате использования 

исследовательской деятельности для изучения общеобразовательной дисциплины. В ходе 

эксперимента участники столкнулись с недостаточным обеспечением: для работы над 

проектом нужны ресурсы и оборудование, которые должны быть в наличии до начала 

исследования. Недостаточное обеспечение может свести на нет все ожидаемые положительные 

результаты. Также преподавателем и студентами отмечалась перегруженность: 

исследовательская работа требовала сверхвысокой самодисциплины и самостоятельности от 

учащегося-исследователя. Также нужно было заранее предусматривать ресурсы учебного 

времени. 

По результатам краткого социологического опроса главным фактором (73,2%) выбора 

исследовательской деятельности обучающимися послужили положительные отзывы о 

преподавателе биологии от студентов старших курсов. В свою очередь, существенным 

стимулом (12.7%) послужила необычность эксперимента, ранее многие студенты не 

сталкивались с такой организацией учебного процесса. В отношении удовлетворенности 

использования исследовательской деятельности, распределение было следующим образом, 

61,3 % опрошенных высказались положительно, 30, 4% были удовлетворены, 3,2 % студентов 

дали оценку отлично. Незначительная часть студентов отметили неудовлетворенность от 

проделанной работы. 

Рассматривая потенциальные возможности применения полученных результатов в 

дальнейшем, можно обозначить некоторые пробелы, с которыми могут столкнуться будущие 

исследователи: 

1) Большой объём учебной нагрузки у современных студентов, как урочной, так и 

внеурочной; 

2) Ограничение доступа к материально-технической базе, например, есть ограничения 

на нахождение на территории колледжа в определенное время или комендантский 

час; 

3) Сложности в обеспечении оригинальности исследовательской работы. 

Вывод. В итоге, был выполнен анализ использования исследовательской деятельности в ходе 

изучения общеобразовательной дисциплины «Биология» современными студентами 

колледжа. Были определены личные предпочтения студентов колледжа, повлиявшие на 

вариант применения исследовательской деятельности для освоения дисциплины. Выявлены 

положительные и отрицательные аспекты, которые могут возникнуть в результате 

использования исследовательской работы. По выявленным положительным эффектам и 

рискам можно адаптировать будущие проекты, а также при этом повысить интересность 

процесса. Сведения о мнении обучающихся касательно эксперимента могут быть учтены в 
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будущем при составлении рабочей учебной программы или учебно-методических пособий. 

Также из результатов анкетирования стало известно, что большая часть опрошенных 

интересуется достижениями биологии, закономерностями живой природы и современными 

открытиями. Стоит отметить необходимость дальнейшего подстраивания процесса 

использования исследовательской деятельности для изучения ООД.10 «Биология» под 

конкретную профессию или специальность, для дальнейшего повышения качества. 

Следовательно, вопрос об успешном получении и применении в профессиональной сфере и 

личной жизни студентами опыта исследовательской деятельности остается актуальным. 
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Студентка Анчугина В.Е.                                                                                                                                                                                          

                                                                                     Научный руководитель Досковская С.Л., 

                                                                                                                                  преподаватель, 

                      государственное автономное профессиональное образовательное учреждение 

               Свердловской области «Уральский колледж технологий и предпринимательства» 

                                                                                                                                г.Екатеринбург. 

Спортивные сооружения в архитектуре  

Данная тема для проекта является актуальной, потому что спорт в наши дни играет важную 

роль в жизни общества. Он не только способствует физическому здоровью и улучшению качества 

жизни, но и объединяет людей, создает культурные и социальные связи. 

Цель исследовательской работы: исследовать влияние архитектуры на спорт и выявить 

насколько спортивные сооружения удобны для посетителей в наше время. 

Задачи работы:  

• Провести обзор литературы по теме 

• Изучить примеры успешного сочетания архитектуры и спорта 

• Ознакомиться с современными спортивными сооружениями 

•  Выяснить, какой процент людей доволен архитектурой и удобностью спортивных 

сооружений 

    Методы исследования: анкетирование.  

    Объект исследования: респонденты мужского и женского пола, в возрасте от 18 до 22 

лет. 

    В опросе приняло участие 25 человек, из них: женщин – 14, мужчин – 11. В возрасте 18-

19 лет – 12 человек; 20-21 лет – 9 человек; 22 года - 4 человека. 

Предмет исследования: удобство и красота спортивных сооружений. 

Архитектура и спорт имеют долгую и тесную связь, которая развивалась на протяжении 

веков. В разные исторические периоды архитектура играла ключевую роль в формировании 

спортивной сфере, отражая культурные, социальные и технологические изменения своего 

времени.  
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Современная архитектура спорта продолжает развиваться, отражая новые технологии и 

требования. Олимпийские игры, проводимые в разных странах, становятся площадками для 

демонстрации архитектурных инноваций. В последние десятилетия наблюдается тенденция к 

созданию многофункциональных спортивных комплексов, которые могут использоваться для 

различных мероприятий, что подчеркивает важность гибкости и адаптивности архитектурных 

решений. 

Архитектура спортивных сооружений играет ключевую роль в создании комфортной и 

эффективной среды для спортсменов. Правильное проектирование и использование современных 

технологий могут значительно повлиять на результаты атлетов, а также на их общее самочувствие 

и мотивацию. Важнейшими аспектами, которые необходимо учитывать при проектировании 

спортивных объектов, являются освещение, акустика, вентиляция и общая организация 

пространства. 

Одним из первых факторов, влияющих на комфорт спортсменов, является освещение. 

Современные архитекторы стремятся максимально использовать солнечный свет, проектируя 

большие окна и прозрачные фасады. Это не только создает приятную атмосферу, но и снижает 

потребление электроэнергии. Искусственное освещение также должно быть тщательно 

продумано: правильное распределение света позволяет избежать теней и бликов, что особенно 

важно для таких видов спорта, как гимнастика или легкая атлетика. 

Акустика — еще один важный аспект, который может повлиять на результаты 

спортсменов. Шум, исходящий от зрителей или оборудования, может отвлекать и мешать 

концентрации. Архитекторы должны учитывать акустические характеристики материалов, 

используемых в строительстве, а также проектировать пространства таким образом, чтобы 

минимизировать звукопоглощение и отражение.  

Вентиляция и климат-контроль также имеют решающее значение для комфорта 

спортсменов. Правильная циркуляция воздуха и поддержание оптимальной температуры 

помогают предотвратить перегрев и усталость, что в свою очередь влияет на производительность. 

Современные спортивные сооружения оснащаются системами кондиционирования и вентиляции, 

которые могут адаптироваться к изменениям в количестве людей и внешним условиям.  

Организация пространства внутри спортивных объектов также влияет на комфорт и 

результативность спортсменов. Зоны для разминки, тренировки и отдыха должны быть удобно 

расположены и обеспечивать необходимую изоляцию от зрителей и других участников. Это 

позволяет спортсменам сосредоточиться на своих задачах и минимизировать стресс. Кроме того, 

наличие удобных раздевалок, душевых и зон для восстановления также способствует созданию 

комфортной атмосферы. 

Важно отметить, что архитектура спортивных сооружений должна учитывать не только 

физические, но и психологические аспекты. Создание мотивирующей и вдохновляющей среды 

может значительно повысить уровень уверенности спортсменов. Эстетические решения, такие 
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как использование ярких цветов, оригинальных форм и художественных элементов, могут 

положительно сказаться на настроении и восприятии пространства. 

При проектировании спортивных сооружений учет потребностей как спортсменов, так и 

зрителей является ключевым аспектом, который напрямую влияет на функциональность, 

комфорт и общую атмосферу мероприятий. Спортивные объекты должны быть не только 

эстетически привлекательными, но и практичными, обеспечивая максимальное удобство для всех 

участников. 

Для зрителей важны комфортные условия для наблюдения за соревнованиями. Это 

включает в себя удобные сиденья, достаточное пространство для ног, а также хорошую 

видимость с любого места. Также необходимо предусмотреть зоны для отдыха, где зрители могут 

расслабиться между соревнованиями, а также места для питания и санузлы, чтобы обеспечить 

максимальный комфорт. 

Важным аспектом является также доступность спортивных объектов для людей с 

ограниченными возможностями. Проектирование должно учитывать потребности всех категорий 

граждан, обеспечивая доступ к зрительским местам, спортивным площадкам и вспомогательным 

зонам. Это не только расширяет аудиторию, но и создает инклюзивную атмосферу, где каждый 

может стать частью спортивного события. 

Учет потребностей спортсменов и зрителей при проектировании спортивных сооружений 

является важной задачей, которая требует комплексного подхода. Архитекторы и 

проектировщики должны работать в тесном сотрудничестве с представителями спортивных 

федераций, тренерами и самими спортсменами, чтобы создать объекты, которые будут 

удовлетворять все требования и ожидания. В результате получится не просто спортивное 

сооружение, а пространство, которое вдохновляет на достижения, способствует развитию спорта 

и становится важной частью городской инфраструктуры. 

    Анализ теоретического материала раскрывает взаимосвязь архитектуры и спорта. 

   Было проведено исследование в виде опроса среди населения мужского и женского пола 

от 18 до 22 лет. Из этого опроса можно сделать вывод: влияет ли архитектура здания на 

восприятие спортивных сооружений и насколько спортивные сооружения удобны для 

посетителей в наше время.  

    Были получены следующие результаты: опрос прошли 25 человек, из них: женщин – 

56%, мужчин – 44%.  В возрасте 18-19 лет – 48%; 20-21лет – 36%; 22 года – 16%. 

    В первой части опроса было определено, насколько часто опрошенные посещают 

спортивные сооружения: 16% опрошенных посещают их ежедневно, 20% часто, 20% редко, 28% 

очень редко и 16% никогда. 

    Доступность спортивных сооружений в Екатеринбурге большинство отметило, что они 

доступны. По 5-ти бальной шкале, где 1 -недоступны, 44% оценило на «5», 24% на «4», 12% на 
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«3», 8% на «2», незначительный процент на «1» и 12% не занимаются спортом и не посещают 

спортивные мероприятия. 

    В вопросе «Насколько вам комфортно заниматься спортом в существующих спортивных 

объектах? (по 5-ти бальной шкале, где 1-некомфортно)». Большинство опрошенных склонны к 

тому, что им комфортно заниматься спортом. 36% отметили вариант ответа – «5»; 24% «4»; 16% 

выбрали вариант ответа «3», 8% на «2», незначительный процент на «1» и 12% не занимаются 

спортом. 

   В вопросе №6 «Как вы оцениваете инфраструктуру вокруг спортивных сооружений? 

(достаточно ли парковочных мест, общественного транспорта и т.д.) (по 5-ти бальной шкале, где 

1-плохая инфраструктура)». Выявлено, что 32% опрошенных выбирают «5», 24% выбирают «4», 

на «3» оценивают 24% опрошенных, незначительный процент на «1 и 2» и 12% не посещают 

спортивные мероприятия, можно сделать вывод, что опрошенные не до конца довольны 

инфраструктурой вокруг спортивных сооружений. 

   Вопрос №7«Удобна ли планировка пространств в спортивных сооружениях?». В целом 

76% опрошенных довольны планировкой пространства и выбирают ответы «да» и «скорее да, чем 

нет», 12% не довольны планировкой и выбирают вариант «нет» и 12% не посещают спортивные 

мероприятия. 

Из 8 вопроса, можно сделать вывод о том, уровень безопасности в спортивных 

сооружениях оценивают на 4 из 5, 24% оценили на 5 из 5, а 12% оценивают как 2 из 5, не 

значительный процент опрошенных оценивают на «1 и 3» и 12% не посещают спортивные 

мероприятия. И этого можно сделать вывод, что опрошенные не на 100% чувствуют 

безопасность. 

Из вопроса №9 «Как вы считаете, важно ли учитывать мнение пользователей при 

проектировании новых спортивных объектов?». Можно сделать вывод о том, что опрошенные 

считают, что это важно и 80% выбирают ответ «да», что гораздо больше половины. И лишь 

незначительны процент выбирают ответ «нет», а 16% затрудняются ответить. 

60% опрошенных считают, что архитектурный облик важен для спортивных сооружений, 

28% считают это очень важным и всего 8%думают, что это вообще не важно. 

   Вопрос №11«Мотивирует ли вас красота спортивных сооружений к занятию спортом? 

(по 5-ти бальной шкале, где 1-не мотивирует)?». В целом 56% опрошенных мотивирует красота 

спортивных сооружений к занятию спортом, ответы «4» выбирают 24%, 8% выбирают «3» и 12% 

выбирают «1», можно сделать вывод, что им важна привлекательность спортивных сооружений. 

72% опрошенных отмечают, что вблизи их дома есть спортивные сооружения, 28% 

отмечают, что таковых нет вблизи. Можно сделать вывод, что для большинства спортивные 

сооружения доступны.  

Из вопроса №13 «Доступны ли спортивные сооружения для маломобильных групп 

населения? (по 5-ти бальной шкале, где 1-недоступны)?». 37,5% и 16,7% оцениваю как 

доступные, ответив «5» и «4», 25% и 16,7% оценивают как не очень доступные, выбрав ответы 

«3» и «1». 
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Проанализировав этот опрос можно сказать, что действительно людям очень важно, чтобы 

здания не только отвечали за основную функцию, но были удобны, комфортны и красивы. 

Привлекательность спортивных сооружений играет огромную роль т.к. с помощью нее можно 

привлечь как можно больше людей и спорт станет неотъемлемой частью их жизни. Но и о 

комфорте забывать нельзя, задача архитектора сделать доступное для всех пространство. 

Спортивные сооружения играют ключевую роль в современном обществе, обеспечивая 

условия для физической активности, соревнований и досуга. Архитектура спортивных объектов 

не только удовлетворяет функциональные потребности, но и становится важным элементом 

городской среды, способствуя формированию общественного пространства и культурной 

идентичности. Современные спортивные сооружения проектируются с учетом множества 

факторов: от экологической устойчивости и энергоэффективности до эстетических решений и 

удобства для пользователей. 
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                                                                                                          Студент Камаев Д.В. 

                                                                                     Научный руководитель Бергман Т.Т. , 

                                                                                                                                  преподаватель, 

                      государственное автономное профессиональное образовательное учреждение 

               Свердловской области «Уральский колледж технологий и предпринимательства» 

                                                                                                                                г.Екатеринбург. 

                                  Патриотизм глазами современной молодежи 

(на примере ГАПОУ СО «УКТП»)                     

      Основная цель патриотического воспитания — это появление у подрастающего поколения 

гордости за свою Родину, готовности защищать страну в случае необходимости, стремления 

способствовать процветанию Отечества.      Если сознательный патриотизм начинает 

формироваться с детства, со временем становиться активной гражданской позицией взрослого 

человека, действующего на благо Родины – поэтому изучать процесс формирования 

патриотических ценностей у молодежи очень важно.  

Объект исследования - процесс формирования патриотических ценностей у молодежи 15-22 

лет – студентов ГАПОУ СО УКТП. 

Цель исследования – выявить степень понимания студентами ГАПОУ СО УКТП понятия 

«Патриотизм» и его важности для каждого гражданина в современном мире. 

Задачи исследования: 

1. Изучить современные отечественные исследования уровня патриотических настроений в 

среде молодежи. 

2. На основе этих данных разработать анкету и провести опрос студентов колледжа с целью 

выявить: 

А. что понимают молодые люди под понятием «патриотизм» 

Б. какие поведения оценивается ими как патриотичное и непатриотичное 

В. видят ли молодые люди в чувстве патриотизма особую ценность 

3. Предложить пути усиления в молодежной среде (на примере ГАПОУ СО «Уральский 

колледж технологий и предпринимательства») патриотических настроений 

Используемые методы: 

- теоретический анализ; 

- сравнительный анализ; 
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- общелогические методы 

 (сравнение, абстрагирование, синтез, обобщение); 

- анкетирование 

 Для исследования сформулированы следующие гипотезы: 

1.Большинство студентов ГАПОУ СО понимают под понятием «патриотизм» любовь к 

родному городу, деревне, дому 

2.Большинство студентов ГАПОУ СО УКТП готовы в любых обстоятельствах встать на 

защиту Родины 

3. Большинство студентов ГАПОУ СО УКТП считают, что патриотизм чрезвычайно важен для 

процветания страны 

4. Большинство студентов ГАПОУ СО УКТП считают, что личный пример любви к Родине   

— это важнейшее средство воспитания патриотизма у подрастающего поколения. 

Анкетирование проводилось на площадке docs.google.com  в октябре-ноябре 2024 года и 

дало следующие итоги:  

     Первая гипотеза (Большинство студентов ГАПОУ СО понимают под понятием 

«патриотизм» любовь к родному городу, деревне, дому) 

подтверждена полностью, так как большинство студентов ответили, что на их взгляд 

патриотизм — это любовь к родному городу, деревне, дому (64.2 %) 

      Вторая гипотеза (Большинство студентов ГАПОУ СО УКТП готовы в любых 

обстоятельствах встать на защиту Родины) полностью опровергнута, так как значительная 

часть студентов ответили, что встанут на защиту Родины только при определённых 

обстоятельствах (49,7%), точно встанут на защиту страны в любых случаях только 43,6% и не 

желают защищать Родину на сегодняшний день 6,7%. 

      Третья гипотеза (Большинство студентов ГАПОУ СО УКТП считают, что патриотизм 

чрезвычайно важен для процветания страны) 

подтвердилась полностью, так как большинство студентов согласны с этим утверждением 

(91,5%) 

       Четвёртая гипотеза (Большинство студентов ГАПОУ СО УКТП считают, что личный 

пример любви к Родине   — это важнейшее средство воспитания патриотизма у 

подрастающего поколения) полностью опровергнута, так как большинство студентов 

ответили, что важнейшим средством развития патриотизма у подрастающего поколения 

является Деятельность патриотических клубов, центров, в том числе детских и молодёжных-

47,9%. Ответы «Встречи с ветеранами Великой Отечественной войны, локальных войн» и 

«Личный пример и Ваше отношение к патриотизму» поделили второе место по ответам (41,8% 

и 42,4% соответственно). 
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     В результате исследования можно констатировать, что студенты ГАПОУ СО «УКТП» 

недостаточно осведомлены о проявлениях понятия «патриотизм» на уровне государства в 

целом - например, потому что с одной стороны считают, что патриотизм чрезвычайно важен 

для процветания страны, но одновременно с этим не готовы участвовать в политической и 

социальной жизни страны. 

    Поскольку данные по итогам анкетирования в целом подтверждают недостаточную 

информированность студентов УКТП о сути понятии «патриотизм» и деятельности, в которой 

он может выражаться. Предлагаю расширить работу по патриотическому воспитанию в 

рамках колледжа для групп всех возрастов. Данная работа может выражаться в тематических 

беседах, проводимых студентами для студентов - о том, что вкладывается в понятие 

«патриотизм» сегодня, также можно составить памятки об исключительной важности 

реального патриотизма молодого поколения для развития современной России.  

      Вариант перечня основных положений для составления внеклассного мероприятия – см. в 

приложении №1. 

 

    Приложение №1. 

                                       Продукт проекта. Положения для разработки тематической 

беседы о сущности патриотизма. 

  

Основные положения для составления внеклассного мероприятия о сущности понятия 

«патриотизм» для современной молодежи. 

(предлагается в качестве основы для разработки бесед патриотической направленности со 

студентами силами старост групп или членов 

Студенческого Совета колледжа, подходит для аудитории групп  

любого возраста). 

 

1. Патриотизм как основа личностного развития каждого человека. 

Патриотизм закладывает фундамент для формирования взрослой личности и сознательного 

гражданина своей страны. Патриотизм воспитывает ответственность, готовность вносить свой 

вклад в развитие общества. Дает чувство принадлежности к чему-то большему, чем личные 

интересы человека. 

2. Патриотизм укрепляет общество.  
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Патриотизм сплачивает людей вокруг общих ценностей, способствует формированию 

активной гражданской позиции, стремлению сделать жизнь в своей стране лучше. Люди, не 

чувствующие связи со своей страной, не готовы прилагать усилия для развития Родины.  

3. Патриотическое воспитание — это гарант будущего страны 

Патриотическое воспитание учит детей уважать государственные символы, знать историю 

своего народа, ценить культурное наследие. Оно формирует моральные ориентиры и помогает 

противостоять негативному влиянию. 

4. Патриотизм важен для внешнеполитической и экономической безопасности нашей 

страны. 

Любовь к Родине — это готовность защищать ее от угроз в независимости от ситуации и в 

любое время, стремление сделать ее богаче и сильнее. Патриотизм мотивирует граждан 

добросовестно трудиться на благо своей страны, вкладывать силы и таланты в ее экономику.  

Они понимают, что успехи страны — это и их личные успехи, а ее проблемы — это и их 

проблемы.  

5.  Патриотизм — это осведомленность 

Невозможно искренне любить то, о чем ничего не знаешь.  Для развития патриотизма нужна 

глубокая осведомленность молодежи об истории и достижениях своей страны.  

6. Патриотизм — это забота о своем доме, ответственность за благополучие своей Малой 

Родины 

У молодежи может возникнуть впечатление, что любить страну в целом стране сложно — она 

бескрайняя, но патриотизм – также и забота о месте, где вы живете - сортировка мусора, 

«субботники» у дома или учебного заведения, помощь престарелым соседям – тоже часть 

патриотизма.   

 

                                                              Студентка Ризванова Р.Р. 

                                                                                     Научный руководитель Бергман Т.Т. , 

                                                                                                                                  преподаватель, 

                      государственное автономное профессиональное образовательное учреждение 

               Свердловской области «Уральский колледж технологий и предпринимательства» 

                                                                                                                                г.Екатеринбург. 

 

Профессиональные ориентиры современной молодежи 

(на примере ГАПОУ СО «УКТП») 
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      В данной работе я хочу проанализировать ситуацию со сформированностью 

профессиональных ориентаций у студентов моего колледжа, в котором дают большой спектр 

профессий и специальностей. Я сама обучаюсь по специальности «Архитектура» и в 

дальнейшей хотела бы связать своей карьерный рост с данной профессиональной областью. 

Но считают ли также мои сверстники? 

     Объект исследования - процесс формирования жизненных и профессиональных ценностей 

у молодежи 15-22 лет – студентов ГАПОУ СО «УКТП». 

    Предмет исследования – профессиональные ориентиры у молодежи 15-22 лет - студентов 

ГАПОУ СО «УКТП». 

    Цель исследования – анализ степени сформированности профессиональных ориентиров 

современной молодежи на примере студентов ГАПОУ СО «УКТП». 

     Задачи исследования: 

1. Изучить современные отечественные исследования об особенностях формирования 

жизненных и профессиональных ценностей молодежи 

2. На основе этих данных разработать анкету и провести опрос студентов колледжа с целью 

выявить: 

А. сформированы ли их жизненные ориентиры на ближайшее будущее 

Б. какое место в их жизненных ориентирах занимает профессиональный рост 

В. имеют ли студенты опасения по вопросу сложности трудоустройства 

Г. Планируют ли студенты работать по выбранном профессиональном поприще 

3. Проанализировать результаты опроса и сравнить их с предварительно сформулированными 

гипотезами   

Используемые методы: 

- теоретический анализ; 

- сравнительный анализ; 

- общелогические методы 

 (сравнение, абстрагирование, синтез, обобщение); 

- анкетирование. 

Для исследования сформулированы следующие гипотезы: 
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1. Студенты ГАПОУ СО «УКТП» стремятся к достижению высоких профессиональных 

результатов и высшему образованию по выбранной профессии\специальности 

2. Студенты ГАПОУ СО «УКТП» проводят свое свободное время занимаясь спортом, 

участвуя в культурных мероприятиях и волонтерских акциях. 

3. На жизненные решения студентов ГАПОУ СО «УКТП» влияют советы преподавателей и 

мнение друзей. 

4. Для студентов ГАПОУ СО «УКТП» самой важной ценностью является образование. 

5. Наибольшее опасение студентов ГАПОУ СО «УКТП» о будущем связано с 

неопределенностью на рынке труда и сложностями в поиске работы. 

 Анкетирование проводилось на площадке docs.google.com  в октябре-ноябре 2024 года и 

дало следующие итоги:  

 Первая гипотеза подтверждена полностью, так как большинство студентов собираются 

работать и развиваться в своей сфере в будущем (55.9%), и среднее специальное и 

высшее образование им действительно важно (36.8%- среднее специальное / 36.8%- 

высшее). 

 Вторая гипотеза подтвердилась частично, так как предпочтения студентов разделяется: 

35% студентов предпочитают отдыхать или спать, а 17.9% - общаться с друзьями в 

социальных сетях. Другие ответы: заниматься спортом 11.7%, хобби 30% посещать 

театры, творческие сообщества 5.4%  

 Третья гипотеза не подтвердилась, так как влияние педагогов составляет всего 3.6%, 

что указывает на то, что студенты не рассматривают их советы как ключевые при 

принятии решений. Влияние друзей также невелико (9%), что говорит о том, что 

студенты предпочитают принимать решения самостоятельно. 

 Четвёртая гипотеза не подтвердилась, так как образование не является самой важной 

ценностью для студентов: образование выбрали 41.9%, материальное благополучие 

65.8% и семью 62.6%.  

 Пятая гипотеза подтверждается полностью, поскольку у студентов наибольшее 

беспокойство вызывает проблема с устройством на работу (22%), отсутствие четких 

ориентиров (16.6%) и боязнь не иметь возможности самореализации (15.2%). 

    Итоги моего исследования будут зачитаны перед членами студенческого совета, старостами 

групп и активистами нашего колледжа. Я предложу перечень мероприятий для развития 

активного участия студентов в жизни колледжа, что может усилить профессиональную 

мотивацию студентов и улучшения качество их досуга. Данная работа может выражаться в 

разработке тематических бесед и другой профориентационной работе. Например, таких как: 

1. Обсуждение карьерных ориентиров: проведение встреч с успешными выпускниками и 

специалистами для получения советов по трудоустройству. 

2. Социальные опросы: регулярные опросы среди студентов для выявления их интересов 

и потребностей, чтобы лучше понимать, как можно улучшить образовательную среду. 

3. Ярмарка вакансий: мероприятие, где студенты могут встретится с работодателями, 

узнать о вакансиях по своей профессии/специальности. 

4. Профориентационные семинары: мероприятия, направленные на помощь в выборе 

карьерного пути и понимании требований рынка труда.  

5. Создание и распространение среди студентов колледжа (особенно 1 курса) 

профориентационных памяток с небольшой информацией о перспективности, 

выбранной ими профессии/специальности, о том каких результатов можно добиться в 
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этой деятельность и какая профессия может обеспечить стабильность материального 

благополучия в современных реалиях (см. приложение №1) 

                                                                                  Приложение № 1. 

Профориентационная памятка 
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 Студентка  

Чернышова Е.Т 

                                                                                     Научный руководитель Бергман Т.Т. , 

                                                                                                                                  преподаватель, 

                      государственное автономное профессиональное образовательное учреждение 

               Свердловской области «Уральский колледж технологий и предпринимательства» 

                                                                                                                                г.Екатеринбург 

 

Каким должен быть современный преподаватель? 

  Образ преподавателя глазами студентов 

    Образование играет важную роль в жизни любого человека, выбравшего стать 

профессионалом своего дела.   Отношение студентов к учебному процессу, интерес к будущей 

профессии, целеустремленность в обретении знаний и умений, неотъемлемых для освоения 

профессии, зависят от многих факторов, в том числе от роли преподавателя в процессе 

обучения. Преподаватель должен быть не просто педагогом, но и наставником, 

заинтересовывающим обучающихся и влияющим во многом личным примером.   Общество 

постоянно меняется, вместе с ним должны развиваться как навыки и компетентности 

преподавателя, так и его образ в глазах студентов. Мне, как студенте второго курса, интересно 

узнать: какой образ преподавателя студенты-мои сверстники считают оптимальным для 

современных реалий, сходятся ли мои личные представления по данному вопросу и мнения 

сверстников?  

Объект исследования - процесс формирования образа современного преподавателя у 

обучающихся 15-22 лет. 

Предмет исследования - личные и профессиональные качества преподавателя, с точки зрения 

студентов ГАПОУ СО «УКТП». 

Цель исследования – выявить перечень качеств преподавателя, которые с точки зрения 

студентов, прямо влияют на процесс педагогический процесс.  

Задачи исследования: 

1. Изучить научную литературу об «идеальном образе» преподавателя и изменении имиджа 

преподавателя в глаза студентов.  

2. На основе этой информации разработать анкету и провести опрос студентов колледжа с 

целью выявить: 

А. Какие качества преподавателей приемлемы/неприемлемы для студентов.   

Б. Перечень наиболее и наименее влияющих на учебный процесс качеств преподавателей. 
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3. Проанализировать результаты опроса и сравнить их с предварительно сформулированными 

гипотезами. 

4. Визуализировать идеальный образа преподавателя по итогам опроса студентов нашего 

колледжа.  

      Для исследования были сформулированы следующие гипотезы:  

1. Большинство студентов ГАПОУ «УКТП» считают женский пол преподавателя более 

предпочтительным. 

2.  Большинство студентов ГАПОУ «УКТП» считают, что пол преподавателя влияет на 

учебный процесс. 

3.  Большинство студентов ГАПОУ «УКТП» предпочитают преподавателей в возрасте 30-50 

лет. 

4. Большинство студентов ГАПОУ «УКТП» считают «классический» внешний вид 

преподавателя более предпочтительным. 

     Среди студентов нашего колледжа было проведено исследование в форме анкетирования с 

целью доказать или опровергнуть данные гипотезы.     

Всего было опрошено 117 человек, в возрасте от 15 до 22 лет. 

В результате исследования можно констатировать, что студенты ГАПОУ СО «УКТП» 

обращают большее внимание на личные качества преподавателя, чем на внешность, пол или 

возраст. При чём мнение сходится как у мужчин, так и у женщин.   

     Какие же качества преподавателя студенты ГАПОУ СО «УКТП» считаются важнейшими в 

их преподавателях?  Что важно и абсолютно не важно для преподавателя в глазах студентов? 

На первом месте в «ТОП-5 качеств» по важности - умение объяснять информацию доступно, 

наглядно. 

На втором месте – глубокие знания в области своей дисциплины     

Третье место поделили: коммуникабельность и наставничество 

На четвертом месте – общая эрудированность 

На пятом – практическая направленность даваемых студентам знаний и чувство юмора 

Почти не важными для студентов оказались такие качества как: IT – компетентность, строгий 

внешний вид или стрессоустойчивость. 
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    Для большинства студентов не важен пол, возраст и внешний вид преподавателя, включая 

элементы бодимодификаций или религиозных атрибутов, особенное внимание уделяется 

личным чертам преподавателя, а не его внешности. 

    Основываясь по итогам анкетирования, было разработан продукт исследования – Проект с 

особенно значимыми чертами личности преподавателя с точки зрения студентов нашего 

учебного заведения (см приложение 1) 

Приложение 1. 

Продукт проекта. Образ преподавателя глазами  

студентов ГАПОУ СО «УКТП» 
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                                                                Студентка Жиляева В.А. 

                                                                                     Научный руководитель Бергман Т.Т. , 

                                                                                                                                  преподаватель, 

                      государственное автономное профессиональное образовательное учреждение 

               Свердловской области «Уральский колледж технологий и предпринимательства» 

                                                                                                                                г.Екатеринбург 

Екатеринбургский Метрополитен: из Прошлого в Будущее. 

Популяризация истории Малой Родины среди уральской молодежи 

     История Екатеринбургского метрополитена является неотъемлемой частью 

истории как нашей Малой Родины, так и двух государств, сменивших друг друга 

на рубеже 1991 года: открыт Екатеринбургский метрополитен был еще в СССР, 

а развивался и получал все новые станции уже в эпоху Современной России По 
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данным 2020 года каждый день пассажиропоток Екатеринбургского метро 

составлял около 60 тысяч человек, для многих жителей нашего города – это 

самый быстрый и удобный вид общественного транспорта.  Изучение его 

истории – часть истории Малой Родины, оно должно подвигнуть молодое 

поколение не только восхищаться и сохранять наследие нашей страны, но и 

приумножать его – через планы по расширению линий метрополитена и 

реконструкций уже имеющихся станций. Я, как постоянный пассажир 

Екатеринбургского метрополитена и студентка-дизайнер, заинтересовалась 

уровнем знаний моих сверстников о нашем метро, и хотела бы предложить свой 

проект реконструкции нескольких станций.  

        Объект исследования - процесс формирования патриотических ценностей 

у молодежи 15-22 лет – студентов ГАПОУ СО УКТП. 

       Предмет исследования - степень сформированности исторической 

грамотности молодежи 15-22 лет - студентов ГАПОУ СО УКТП - в области 

истории Малой Родины. 

      Цели исследования: 

А. популяризировать историю Екатеринбургского метрополитена среди 

молодежи 15-22 лет,  

Б. предложить собственный проект реконструкции нескольких станций уже 

имеющейся ветки Екатеринбургского метро.  

     Задачи исследования: 

1. Изучить историю Екатеринбургского метрополитена. 

2. На основе этих данных разработать анкету и провести опрос студентов 

колледжа с целью выявить уровень осведомленности студентов об истории 

метрополитена в их городе. 

3. Проанализировать результаты опроса и сравнить их с предварительно 

сформулированными гипотезами.   

4.Создать собственный проект для реконструкции станций Екатеринбургского 

метрополитена «Уралмаш» и «Машиностроителей» 
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     Для исследования сформулирована следующая гипотеза: большинство 

студентов ГАПОУ СО УКТП недостаточно информированы о истории 
строительства метро в их городе. 

   Среди студентов ГАПОУ СО УКТП было проведено исследование в форме 

анкетирования с целью доказать или опровергнуть данную гипотезу.  Всего было 

опрошено 100   человек, в возрасте от 15 до 22 лет. 

     По результатам социологического опроса гипотеза подтверждена полностью, 

так как значительная часть студентов ответила на большинство вопросов 

неверно. Например, «Какая станция метро в Свердловске (Екатеринбурге) была 

открыта первой?» - 78% опрошенных дали неверный ответ, «Какая станция в 

Екатеринбургском метрополитене открыта в нулевых годах?» - 73% опрошенных 

дали неверный ответ, и «Какая самая последняя открытая станция в 

Екатеринбургском метрополитене?» - 80% ответили неверно. 

     Поскольку данные по итогам анкетирования в целом подтверждают 

недостаточную информированность студентов УКТП об истории 

Екатеринбургского метрополитена, в качестве итога исследования предлагаю 

вести разъяснительную работу среди студентов в том числе по средствам 

раздачи Памяток «Это интересно!» с мини-справкой о нашем метро.  

     Эта информация будет полезна как для постоянных пользователей 

городского метрополитена, так и для гостей города или горожан, которые 

планирует впервые воспользоваться этим видам общественного транспорта. 

      Также предлагаю ко вниманию созданные мною   альтернативные проекты 

дизайна станций метро «Уралмаш» и «Машиностроителей», элементы которых 

могут быть использованы во время реконструкции (см. приложение 1) 

Приложение 1. 

Продукты проекта. 

А. Памятка об истории Екатеринбургского метрополитена 
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Б.  

Альтернативный дизайн станций  

метрополитена «Машиностроителей» и «Уралмаш» 
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Студентки Парташ Д.С. Орлова А.К. 

Научный руководитель Заживихина М. А., преподаватель, 

Государственное автономное профессиональное образовательное учреждение 

                 Свердловской области     «Уральский горнозаводской колледж имени Демидовых», 

 г. Невьянск. 

                                                                            

СТРУКТУРА ВОЛОС И ПРАВИЛЬНЫЙ УХОД.  

ЗАВИСИМОСТЬ РАБОТОСПОСОБНОСТИ ЮРИСТА ОТ СОСТОЯНИЯ ЕГО 

ВОЛОС.   

 

Человеческий организм - сложная, но в тоже время интересная  биологическая система. 

Каждая клеточка, ткань и орган нашего организма выполняет свою определённую функцию. 

Один из важнейших органов человека, выполняющий защитную, терморегуляционную,  

выделительную и рецепторную функции в организме, является кожа. Кожа образует наружный 

покров тела. Составной частью нашего защитного покрова являются волосы. Волосы - 

украшение любого человека, и, чтобы они выглядели хорошо, их нужно беречь. Чтобы 

сохранить волосы, здоровыми и красивыми, нужно знать их состав и особенности. Красивая и 

аккуратная прическа важна и для женщин и для мужчин. «Встречают по одёжке…». 

У офисного работника, в частности юриста, работающего с людьми причёска и 

состояние волос должно быть идеальным. И эмоциональное состояние работника, с которым 

клиентам приятно работать также будет положительным. Человеку важно не только 

физическое, но и эмоциональное состояние, так как мы социальные существа. 

Волосы условно можно разделить на четыре типа: нормальные, сухие, жирные и 

волосы смешанного типа.  

1. Нормального типа волосы встречаются редко. Основными их признаками 

являются: живой блеск, они послушны, легко укладываются. Мытье данного типа волос 

требуется раз в 2-3 дня. Они способны сохранять свой опрятный внешний вид несколько дней 

после мытья. Если у вас волосы такого типа, значит вы правильно ухаживаете за ними, 

правильно подбираете косметику для волос.  

2. Жирный тип волос   

Характерным признаком жирных волос является наличие у них «жирного» блеска. Они 

после мытья быстро становятся жирными. В коже около каждого волоса располагаются 

жировые (сальные) железы, выделяющие кожное сало, которое является естественной смазкой, 

защищающей волосы от пересыхания. Если сальные железы выделяют много секрета, то 

образуется много жира. Избыток жировых выделений делает волосы липкими, тяжелыми и 
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маслянистыми на ощупь. Внешние признаки жирных волос хорошо определяются по 

следующим признаками:   

• Волосы слипаются и быстро загрязняются;  

• Укладка держится недолго, поскольку отяжелевшие от избытка жира волосы 

прилипают друг к другу.  

• К жирным волосам легко пристают частички грязи и пыли, поэтому они быстрее 

загрязняются.  

Жирные волосы не являются признаком болезни и встречаются у многих людей.   

3. Сухой тип волос  

Сухие волосы, как правило, тусклые, они легко ломаются, плохо расчесываются, чаще 

всего секутся на концах. Такого типа волосы сохраняют чистый вид в течении одной недели. 

Основной признак сухих волос – пониженное содержание влаги. Причиной этого, чаще всего, 

является повреждение поверхности стержня волоса, в результате чего внутреннее вещество 

волоса теряет способность удерживать воду. Сухость волос объясняется так же недостаточным 

выделением кожного жира, необходимого для их смазки. А это – наследственный фактор.   

4. Смешанный тип волос  

Главный признак волос смешанного типа – это жирные корни и сухие ломкие концы. 

Это возникает чаще всего из-за повышенной активности сальных желез и недостаточным 

распределением жира по всей длине. Концы волос не получая необходимого количества смазки 

секутся и ломаются. Для волос такого типа необходим комбинированный уход и специальные 

средства.  

                     Влияние различных факторов на состояние волос. 

1. Неправильное питание. В организм человека не поступает нужное количество 

витаминов, микроэлементов, которые необходимы для питания волос. Они практически 

полностью состоят из белка и очень страдают, когда недополучают его с пищей. 

2. Неправильный уход за волосами. Очень часто человек не замечает, как плохо он 

ухаживает за своими волосами. Небрежный и неправильный уход, такой как химическое 

(окрашивание, завивка) влияние, неподходящий шампунь, неправильное обращение с феном, 

или другими инструментами для создания прически, плохая укладка, грязные волосы и т.д.. 

3. Влияние лекарств. Некоторые лекарственные средства способны вызвать 

выпадения волос. 

4. Эмоциональные нагрузки. При постоянном стрессе происходит нарушение 

здоровья волоса, что часто приводит к потере его. Они становятся тонкими, ломкими, теряют 

свой цвет, выпадают. 

5. Недостаток железа. У женщин, которые страдают анемией, волосы становятся 

ломкими и тонкими. 

6. Наследственность. От генетики никуда не деться, и если у ваших родных 

проблемы с волосами, то есть большая вероятность что вам тоже передалась эта 
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предрасположенность. В этом случае надо очень внимательно отнестись к ежедневному уходу 

и остальным факторам, влияющим на состояние волос. 

7. Различные заболевания. При разных заболеваниях организма человека 

происходит нарушения роста волос, их внешнего вида. Заболевания кожи головы и волос – 

распространенное явление. Существуют болезни, вызывающие лишь небольшой дискомфорт, 

а есть и такие, которые доставляют много неприятностей и трудно поддаются вылечиванию 

      Чтобы правильно ухаживать за волосами и добиться красивого и здорового блеска, 

нужно изучить строение волос, определить к какому типу они относятся и подобрать верный 

уход.    

В качестве практической части  было проведено тестирование студентов и педагогов 

колледжа разных возрастов, в котором были заданы вопросы о необходимости ухода за 

волосами, знании средств ухода и их использовании, а также взаимосвязи эмоционального 

состояния человека и состояния его волос. Всего в опросе приняло участие 70 человек. 85% 

испытуемых подтвердили, что их настроение может ухудшаться при неэстетичном виде их 

прически. Большинство знает, как ухаживать за волосами, но не против изучить информацию 

по этой теме. Также было отмечено, что работоспособность может снижаться при 

неудовлетворительном состоянии волос у человека, потому что работник, особенно женского 

пола не будет эмоционально устойчив в данном случае. Результат – стеснение перед 

клиентами, нежелание общаться и давать эффективные консультации по вопросам. 

Чтобы ваши волосы сияли и вы чувствовали себя всегда уверенно при работе с 

клиентами: 

1.мойте волосы  по мере необходимости, а не придерживаясь каких-то определенных схем, — 

в зависимости от того, насколько активно работают сальные железы, волосы можно мыть 

каждый день или всего пару раз в неделю. 

2. Базовое правило: шампунь выбирают в зависимости от типа кожи головы.  

3. при невысокой температуре и на небольшой скорости — вода будет испаряться с 

поверхности волос медленно, но для здоровья шевелюры такой режим сушки безопаснее. 

4.Для расчесывания сильно запутанной шевелюры используйте профессиональные средства 

для гладкости волос. Основной совет для легкого и бережного расчесывания — начинайте 

всегда с кончиков волос. 

5. Обладательницам жирных волос противопоказаны мытье горячей водой и сушка горячим 

воздухом — все это может плохо отразиться на коже головы и вызвать излишнюю жирность. 

6. Для качественного ухода и продления насыщенности цвета в домашних условиях 

используйте средства, созданные специально для окрашенных волос. 

7. Раз в два месяца подстригайте кончики волос. Лучше всего делать это горячими 

ножницами — такая стрижка запаивает срез и не позволяет концам раздваиваться. Не 

пренебрегайте профессиональными маслами, сглаживающими секущиеся кончики. 

https://www.salonsecret.ru/uhod/problemy/kak-samostoyatelno-rasputat-volosy
https://www.salonsecret.ru/uhod/problemy/kak-pravilno-raschesyvat-volosy
https://www.salonsecret.ru/uhod/problemy/zhirnye-volosy
https://www.salonsecret.ru/okrashivanie/cveta/uhod-za-okrashennymi-volosami
https://www.salonsecret.ru/strizhki/tehniki/strizhka-goryachimi-nozhnicami
https://www.salonsecret.ru/strizhki/tehniki/strizhka-goryachimi-nozhnicami
https://www.salonsecret.ru/uhod/problemy/boremsya-s-sekushchimisya-konchikami
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                                                                            Кадникова Е. В, преподаватель, 

                     Государственное автономное профессиональное образовательное учреждение  

                        Свердловской области «Нижнетагильский государственный профессиональный 

                        колледж имени Никиты Акинфиевича Демидова», 

                                                                                                                                   г. Нижний Тагил. 

 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ КАК  ЭЛЕМЕНТ НАУЧНО-

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ ПРИ 

РЕАЛИЗАЦИИ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ДИСЦИПЛИН В СИСТЕМЕ СПО 

Преподавание общеобразовательных дисциплин в системе СПО осуществляется с 

учетом профессиональной направленности программ среднего профессионального 

образования.  Одной из наиболее актуальных форм организации образовательной деятельности 

обучающихся является индивидуальный проект, выполняемый обучающимся самостоятельно 

под руководством преподавателя по выбранной теме в рамках изучаемой дисциплины с учётом 

получаемой специальности.  

Индивидуальный проект является начальным этапом вовлечения обучающихся в 

научно-исследовательскую деятельность по специальности. 

Активное внедрение профессионально направленной проектной деятельности в 

образовательный процесс сопровождается рядом проблем: 

- низкий уровень готовности преподавателей общеобразовательных дисциплин к 

реализации профессионально направленных проектов; 

- отсутствие современной материально-технической базы, позволяющей реализовывать 

профессиональную направленность проектов.  

Данные проблемы могут быть решены по средствам создания организационно-

педагогических и материально-технических условий, включающих в себя: 

1. Систему повышения квалификации преподавателей, направленную на 

приобретение новых знаний, умений и навыков, необходимых для реализации 

профессионально-направленных проектов. 

2. Разработку методических материалов, электронных ресурсов,  способствующих 

повышению эффективности работы преподавателей по данному направлению. 

3. Внедрение системы наставничества. Организация наставнической поддержки 

студентов и преподавателей общеобразовательных дисциплин в процессе формирования тем и 

реализации профессионально-ориентированных проектов со стороны мастеров 

производственного обучения и преподавателей спец. дисциплин. 

4. Создание условий для саморазвития и самообразования преподавателей. 

Обеспечение доступа к информационным ресурсам, предоставление возможности участия в 

научных исследованиях, конференциях, вебинарах и других мероприятиях, направленных на 

развитие профессиональных компетенций преподавателей. 

5. Разработку системы мотивации и стимулирования преподавателей для реализации 

профессионально-ориентированных проектов, включая материальное и нематериальное 

поощрение. 
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6. Модернизацию лабораторий и учебных классов: оснащение их современным 

оборудованием и техникой, позволяющими проводить практические занятия и эксперименты. 

7.  Создание современных учебно-производственных мастерских, обеспечивающих 

условия для практического обучения студентов на реальных производственных площадках. 

Современный образовательный процесс основан на формировании общих и 

профессиональных компетенций обучающихся. Индивидуальный проект, как форма 

организации образовательной деятельности, обладает широкими возможностями и 

определенными преимуществами перед традиционными методами формирования 

компетенций. Реализация индивидуальной проектной деятельности позволяет формировать 

общие компетенции: ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 05, ОК 06 и элементы профессиональных 

компетенций. 

Открытие на базе нашего колледжа шести современных и технологичных мастерских 

федерального уровня позволило максимально расширить возможности по формированию 

профессиональных компетенций в процессе написания индивидуальных проектов в рамках 

изучаемой дисциплины с учётом получаемой специальности. 

Использование мастерских: экспедирования грузов, туризма, технологии моды, окраски 

автомобиля, кузовного ремонта, ремонта и обслуживания автомобилей, увеличило количество 

написания инженерных, творческих и бизнес-проектов. 

Выполнение профессионально направленных индивидуальных проектов на первом 

курсе, в процессе освоения общеобразовательных дисциплин способствует: 

- формированию элементов общих и профессиональных компетенций; 

- интенсификации общеобразовательной подготовки; 

- формированию профессиональных качеств личности будущего специалиста; 

- учёту индивидуальных способностей обучающихся; 

- профессиональной ориентации обучающихся; 

- повышению мотивации обучающихся; 

- обеспечению опережающего входа в специальность; 

- повышению качества подготовки обучающихся. 

Анализ динамики результатов проводимых диагностик «Мотивации учебной 

деятельности студентов» по методике А.А. Реан, В.А. Якуниной (в модификации Н.Ц. 

Бадмаевой) и по методике Т.И. Ильиной, позволяет говорить об эффективности применения 

проектной деятельности в процессе формирования мотивации у обучающихся первого курса.  

В процессе проведения мониторинга развития компетенций  наблюдается динамика 

увеличения числа признаков проявления компетенций, что свидетельствует о повышении 

уровня их развития. 

Результаты исследований позволяют сделать вывод, что индивидуальный проект, 

является эффективным инструментом для подготовки специалистов, способных к успешной 

работе в современных условиях. 
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Панова Н. В.,  

преподаватель высшей категории, 

                           Государственное автономное профессиональное образовательное учреждение  

                        Свердловской области «Екатеринбургский энергетический техникум» 

 

ФОРМАТ УСПЕШНОГО СПЕЦИАЛИСТА-ТЕПЛОТЕХНИКА 

 

Согласно Федеральному государственному образовательному стандарту 

специальности 13.02.01 Тепловые электрические станции областью профессиональной 

деятельности выпускников является организация и проведение работ по техническому 

обслуживанию, эксплуатации, ремонту, наладке и испытанию оборудования тепловых 

электрических станций. 

Объектами профессиональной деятельности выпускников являются  основное и 

вспомогательное теплоэнергетическое оборудование; устройства и приспособления для 

ремонтных и наладочных работ; технологические процессы производства тепловой энергии, 

источники энергетических ресурсов; техническая и технологическая документация; 

первичные трудовые коллективы. 

Основные виды деятельности техника – теплотехника: обслуживание котельного 

оборудования на тепловых электрических станциях; обслуживание турбинного оборудования 

на тепловых электрических станциях; ремонт теплоэнергетического оборудования; контроль 

технологических процессов производства тепловой энергии и управление им; организация и 

управление работами коллектива исполнителей. 

Для освоения программы обучения предусмотрен срок обучения на базе 9 классов – 4 

года и 10 месяцев. 

Экспериментальный проект «Профессионалитет» предполагает сокращение срока 

обучения в колледжах и техникумах до 2-2,5 лет. Главная цель программы – повысить процент 

трудоустройства выпускников до 90%. Поэтому Минпросвещения и выказало готовность 

сотрудничать с предпринимателями и компаниями, которые могут сильно реструктурировать 

привычные учебные программы под текущие запросы сфер.  

«Профессионалитет» не только сокращает срок обучения в ссузе, но и дает возможность 

получить соответствующий профессиональный опыт от «наставников», которые уже работают 

в компаниях на производствах. 

Кроме сокращения срока обучения «Профессионалитет» предусматривает 

профессиональную практическую направленность всех дисциплин и профессиональных 

модулей. 
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Предъявляются новые требования ко всем участникам проекта: преподавателям, 

обучающимся, предприятиям, которые заинтересованы в получении 

высококвалифицированного, конкурентноспособного специалиста. 

Какие качества помогут студентам стать успешным специалистом? Назовем 

общечеловеческие качества: 

Трудолюбие.  Трудолюбивы человек точно видит поставленные цели, уважает свой 

труд, стремится достичь высоких результатов. Профессиональная деятельность для него 

расценивается как важная часть жизни и способ самовыражения. 

Ответственность: не каждый берет ответственность за свои решения – ему проще 

переложить ее на коллегу или руководителя. Именно по этой причине работник тратит время 

на поход к вышестоящему лицу, который даст ему ответ на сложившуюся ситуацию (хотя он, 

вероятнее всего, известен работнику). 

Умение работать в команде. Все рабочие процессы тесно взаимосвязаны даже в самой 

маленькой компании. Такие качества хорошего сотрудника, как осознание корпоративных 

целей, доброжелательность к коллегам, взаимопомощь - высоко ценятся сегодня. Умение быть 

звеном команды, понимать ее предназначение, активно и добросовестно трудиться в одной 

«цепи» – именно те компетенции, которые хочет видеть руководство в своих работниках. 

Стремление к личностному росту, развитию профессиональных качеств. 

Для плодотворной работы в организации, без сомнения, специалисту необходимо 

обладать высоким профессионализмом. Но эта планка постоянно растет, и сотрудник должен 

быть готов к регулярному обучению. Причем, независимо от возраста. Если человек стремится 

к самосовершенствованию, самообучению, развитию, он полезен компании и будет расти 

вместе с ней. 

Лояльность: приверженность целям компании очень высоко ценится руководством. 

Способность человека разделять правила компании, следовать ее принципам и идеям – 

основополагающие компетенции. Такие сотрудники глубоко понимают ценности организации 

и воспринимают ее как надежного и долгосрочного работодателя. 

Какие черты характера нужны для успеха? 

Единого мерила успеха нет. Для одних – это благополучная карьера, для других – 

творческая самореализация, для третьих – счастье в личной жизни и так далее. Однако во всех 

сферах набор качеств, ведущих к успеху, более-менее одинаков:  

Дисциплинированность: она нужна, чтобы хорошо учиться, вовремя выполнять 

работу, овладевать новыми навыками и т. д. 

Уверенность в себе: без нее не получится результативно решать проблемы, просить 

прибавку к зарплате, знакомиться с новыми людьми. 

https://premiummanagement.com/obuchenie/online
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Настойчивость: именно это качество заставляет нас не сдаваться после первой же 

неудачи, а повторять опыт снова и снова. 

Энтузиазм: он тесно связан с мотивацией. Деятельность не приносит результата (и 

успеха), если выполняется без огонька. 

Коммуникабельность: черта, которую особенно стоит развивать в себе интровертам 

и социофобам. Если не уметь заявлять о себе, можно всю жизнь прожить непризнанным 

гением. 

Терпение: кавалерийский наскок помогает решить сиюминутные тактические задачи. 

Для стратегического успеха нужно время. 

Амбициозность: успех не придет, если нет стремления его добиться. Как известно, 

плох солдат, который не хочет стать генералом. 

Вера в успех, оптимизм: совершенно очевидно, что не стоит приниматься за дело, 

заранее будучи уверенным в том, что ничего не получится. 

В любом случае успех в профессиональной деятельности невозможен без любви к 

выбранной профессии. 

Какова роль научно-исследовательской работы в деле формирования успешного 

специалиста? 

Научно-исследовательская работа студентов играет огромную роль в образовательном 

процессе. Во-первых, она помогает им развивать исследовательские навыки, которые 

необходимы в любой сфере жизни. Во-вторых, такая работа способствует развитию 

критического мышления, что помогает студентам анализировать информацию более глубоко 

и объективно. 

Когда студенты занимаются научными исследованиями, они получают мотивацию к 

обучению, потому что видят цель и смысл в том, что изучают. Это помогает им лучше 

усваивать учебный материал и повышать свой уровень знаний. 

Исследовательская работа расширяет профессиональный кругозор студентов, помогает 

им погружаться в различные области знаний и получать опыт в разных сферах. 

Студенты учатся проводить независимые исследования, формулировать гипотезы, 

собирать и анализировать данные, а также делать выводы на основе полученных результатов. 

Исследовательская работа помогает студентам развивать умение анализировать 

информацию критически, оценивать достоверность и значимость источников данных. 

Участие в исследованиях дает студентам возможность погрузиться в определенную 

тему или область, углубить свои знания и получить новые перспективы. 
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Исследовательская активность помогает студентам развивать навыки, которые 

пригодятся им в будущей карьере: анализировать данные, работать с информацией. Студенты 

могут делиться своими исследовательскими результатами на конференциях, в публикациях 

или презентациях, что помогает им стать частью научного сообщества и внести свой вклад в 

развитие науки. 

Студенты-теплотехники начинают заниматься научно-исследовательской 

деятельностью уже на первом курсе. Результатом изучения дисциплины «Проектная 

деятельность» является разработка и защита проекта по любому выбранному направлению. На 

более старших курсах, при углублении в профессию студенты участвуют в научно-

практических конференциях различного уровня, олимпиадах и конкурсах по специальности.    

Научная деятельность студентов должна сопровождаться развитием творческой 

инициативы студентов, самостоятельности в поисковой и познавательной деятельности. Это 

является одним из эффективных путей повышения качества подготовки молодёжи, её 

профессионального самоопределения и это основная идея исследовательского метода 

обучения. 

                                                                                                           Сидорова В. А., Искакова В. В.,  

                                                                                            Научный руководитель Салтанова Л. А., 

                                                                                             мастер производственного обучения. 

                           Государственное автономное профессиональное образовательное учреждение  

                           Свердловской области «Техникум промышленности и транспорта»,  

                                                                                                                                          г. Камышлов. 

ПРАКТИКО-ОРИЕНТИРОВАННЫЙ ПРОЕКТ НА ТЕМУ: «РАЗРАБОТКА ПРОЕКТА 

БЛАГОУСТРОЙСТВА ТЕРРИТОРИИ С ПОМОЩЬЮ АРТ-ОБЪЕКТА» 

Актуальность: Арт-объекты  на прилегающей территории имеют важное значение для 

создания вдохновляющей атмосферы и поддержки имиджа образовательного учреждения. Они 

помогают формировать эстетическое восприятие, повышают уровень комфорта и визуальной 

привлекательности благоустройства территории . 

Цель проекта: Поиск художественного образа и разработка  проекта благоустройства 

территории техникума с установкой арт-объекта(скульптуры, малой архитектурной формы).  

Задачи: 

 Провести опрос студентов и сотрудников техникума, на предмет нужен ли 

техникуму Арт-объект. 

 Провести исследование проблемы и осуществить  поиск решения для арт-

объекта 

 Разработать концепцию дизайна Арт-объекта: выбор стиля и соответствующих 

ему материалов, художественное проектирование (эскизы), поиск формы 

 Изготовить макет-прототип Арт-объекта. 

 Провести оценку себестоимости Арт-объекта.  
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Результатом проектирования должен стать макет Арт – объекта, который станет украшением 

территории техникума. 

1. Этапы работы над проектом 

№ п\п Этапы работы Содержание этапа Срок 

исполнения 

1 Подготовительный Провести опрос 

Анализ проблемы и поиск решения 

Постановка цели, определение задач  

Сентябрь  

2 Практический Выбор стиля и материалов для 

проекта 

Подготовка эскизов арт-объекта 

Отрисовка эскиза  в векторной 

программе 

Создание 3D модели 

Изготовление макета-прототипа 

Расчет оценки себестоимости 

Октябрь-

Апрель 

3 Заключительный Презентация проекта и завершение 

  

Май 

2. Опрос создание Арт-объекта для техникума 

В опросе приняло участие 100 человек, из числа студентов и сотрудников 

 На вопрос нужна ли малая архитектурная форма техникуму, большинство 

ответили- да, это красиво, престижно, привлекательно для благоустройства 

территории 

 Место установки большинство выбрали территорию техникума 
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3. Поиск идей для проекта, составление мудборта 

 Для проекта решили взять аббревиатура, сокращенное название техникума 

 Фигуру в виде сердца с гранями, напоминающую  шапку болта.  

4. Разработка эскизов арт-объекта и отрисовка макета включает несколько этапов: 

Исследование и сбор референсов. Это могут быть фотографии, рисунки, скриншоты из 

фильмов или игр, а также работы других художников. Референсы помогают лучше понять, как 

должна выглядеть конечная работа, и служат источником вдохновения.  

Создание эскиза. Эскиз — это первоначальный набросок, который помогает определить 

композицию, пропорции и основные элементы будущего арта.  

Основные шаги создания эскиза: 

Грубый набросок. Начинают с простых форм и линий, чтобы определить общую 

композицию. На этом этапе важно не зацикливаться на деталях, а сосредоточиться на общей 

структуре.  

Детализация. Постепенно добавляют детали, уточняя формы и пропорции. Этот этап 

требует больше времени и внимания, так как именно здесь определяются основные элементы 

композиции.  

Цветовая палитра. Определяют основные цвета, которые будут использовать в работе. 

Цветовая палитра играет важную роль в создании атмосферы и настроения.  

Цифровое моделирование и использование инструментов. Эскиз переносят в цифровую 

среду, используя различные программы и инструменты, такие как Adobe Photoshop, Corel 

Painter или Procreate. Цифровое моделирование позволяет более точно и детально проработать 

все элементы арта.  

Финальная обработка и презентация. На этом этапе добавляют последние штрихи, 

корректируют цвета и контраст, а также подготавливают работу для презентации. Финальная 

обработка позволяет придать работе завершённый и профессиональный вид. 

22%

22%

19%

16%

2%

18%
1%

Опрос создания Арт-объекта
Знаете ли вы что такое АРТ-объект

Есть ли в городе  АРТ-объекты

Как вы думаете нужна такая малая архитектурная форма техникуму

Где бы вы хотели, чтоб она размещалась во дворе техникума

Где бы вы хотели, чтоб она размещалась за территорией техникума 

Для чего необходимо установить такой объект (Красиво, престижно, 
привлекательно для благоустройства территории)

Для чего необходимо установить такой объект (Просто, чтоб занять 
место)
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5. Процесс изготовления макета-прототипа арт-объекта включает несколько этапов: 

 Подготовка к изготовлению макета. Включает в себя закупку необходимых материалов 

(пенопласт, картон, дерево), а также подготовку инструментов и оборудования для 

работы.  

 Производство элементов макета. Изготовление деталей конструкции согласно 

чертежам и спецификациям.  

 Сборка макета. После готовности всех составляющих собираем  макет, при этом особое 

внимание уделяют точности соединения деталей.  

 Финальная отделка. Включает в себя покраску поверхности  макета, нанесение 

декоративных покрытий. 

 

6. Оценка себестоимости Арт-объекта 

Расчет оценки себестоимости прототипа Арт-объекта: 

№ п\п Наименование Кол-во цена 

1 Листовой  картон 1189 х 841 мм 2 шт Выделила типография 

2 Пенопласт 100*200 мм 1 шт 400 р. 

3 Краска влагостойкая 1 шт 380 р. 

4 Колеровочная паста 3 шт 150 р. 
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5 Выполнение работ 

(группа студентов и преподаватели 

техникума в рамках кружковой 

работы) 

  Бесплатно 

  итого   930 р 

Расчет оценки себестоимости Арт-объекта: 

№ п\п наименование Кол-во цена 

Скамья 

1 Брус деревянный 2000 мм*50х50мм  32 шт 6000 р. 

2 Труба профильная  металлическая 40х40 

мм 

14 м 5700 р. 

3 Труба профильная  металлическая  30х30 

мм 

8 м  4000 р. 

4 Лак по дереву 1 банка 800 р 

5 Лист стальной 1 мм (1 х 1250 х 2500 хк) 2 шт 4000 р. 

6 Грунтовка,  1 банка 200 р. 

7 Краска по металлу серая 1 банка 300 р. 

Арт-объект 

1 Труба профильная  металлическая 20х20 

мм 

20 м 2000 р. 

2 Лист стальной 1 мм (1 х 1250 х 2500 хк) 2 шт 4000 р. 

3 Краска по металлу цветная 3 банки 1000 р 

4 Выполнение работ 

(группа студентов и преподаватели 

техникума в рамках кружковой работы) 

  Бесплатно  

Итого 28000 р. 

7. Итоговый проект Арт-объекта  с прилегающей территории 
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                                                                                                                          Дубровин Д. Н.,  

                                                             Научный руководитель Зуева С. А., преподаватель,  

                           Государственное автономное профессиональное образовательное учреждение  

         Свердловской области «Камышловкий техникум промышленности и транспорта» 

                                                                                                                              г. Камышлов 

 

ВРЕДНЫЕ ВОЗДЕЙСТВИЯ НА ЖИТЕЛЕЙ ГОРОДА КАМЫШЛОВА ОТ 

БЛИЗКОГО РАСПОЛОЖЕНИЯ ЖЕЛЕЗНОДОРОЖНОГО ПОЛОТНА 

Актуальность  проблемы заключается в том, что здоровье человека определяется 

комплексом факторов: наследственностью, качеством окружающей среды, качеством жизни 

(степенью удовлетворения потребностей), образом жизни человека. При этом, по мнению 

ученых, доля влияния окружающей среды на здоровье оценивается в 20%.  

В городе Камышлове, где я проживаю, железно - дорожное полотно пролегает через 

центр города, по которому за сутки проходит 30 пассажирских и около 62 тяжелых 

большегрузных составов и это не может не отразиться на здоровье населения. 

Проведя опрос жителей, проживающих по улице Вокзальная, расположенной в 

непосредственной близости от железной дороги, я выяснил, что шум, вибрация от проходящих 

поездов является причинами их бессонницы, беспокойств и головных болей.  

Поэтому цель моей работы - выяснить влияние вибрации, шума, выбросов 

загрязняющих веществ в атмосферу от железнодорожного транспорта на здоровье населения 

города Камышлова. 

Для достижения поставленной цели я решил реализовать следующие задачи: 
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1. Установить влияние шума и вредных веществ, находящихся в тормозных 

колодках на здоровье человека. 

2. С помощью шумомера определить уровень звукового давления от проходящего 

железнодорожного состава. 

3. Определить по результатам опроса связь вибрации с такими заболеваниями, как 

гипертония, диабет, мочекаменная болезнь. 

4. С помощью виброметра определить интенсивность колебаний от проходящего 

железнодорожного состава. 

5. Выяснить где используется асбест на железной дороги и его влияние на органы 

дыхания. 

Гипотеза: при снижение негативного влияния, исходящего от железнодорожного 

транспорта здоровье населения, проживающего в непосредственной близости от железной 

дороги, улучшится. 

Научная новизна: проект ориентирован на рассмотрение уменьшения негативного 

последствия от железнодорожного транспорта, при его активном развитии. 

Мною были использованы методы: 

Теоретические: изучение информационных источников; проведение сравнительного 

анализа; систематизация; обобщение. 

Практические: постановка эксперимента, практические исследования. 

Апробация работы: материалы работы послужили для создания презентации и буклета, 

которые использовались на классных часах. 

В городе Камышлове, где я проживаю, железно - дорожное полотно пролегает через 

самое сердце города. Звуковой шум, влияющий на организм человека. Итак, шум. Шумы 

негативно воздействуют на нервную систему человека, вызывают бессонницу, неспособность 

сосредоточиться.  

По санитарным нормам шум жилых, общественных зданий должен составлять не более 

50 дБ. 

Уровень шума от железнодорожного состава составляет 80 - 100 дБ. Такой уровень 

звука снижает память и уменьшает усвояемость материала – это подтверждается анализом 

качества знаний студентов.  

Одним из возможных решений уменьшения шума от железнодорожного транспорта 

является устройство протяженных акустических экранов вдоль пути.  

Я рассмотрел влияние вибрации почвы на здоровье, используя в своей работе виброметр 

101В Октава. Он предназначен для полевых и лабораторных профессиональных измерений 

общей и локальной вибрации, главным образом, при санитарно-эпидемиологических 

исследованиях, охране труда и подтверждении соответствия подтверждении соответствия. 

(Рис.1) 
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Рис.1 Вибромер. 

Поезда железной дороги являются существенными источниками вибрации. При 

воздействии общей вибрации у человека наблюдаются нарушения сердечной деятельности, 

расстройство нервной системы, спазм сосудов, изменения в суставах. В результате 

исследований, я выяснил, что жители домов, находящихся в непосредственной близости от 

железной дороги, испытывают вибрацию почвы при прохождении товарняка равную 84 дБ, 

при санитарной норме - 72 дБ.  

Из 250 опрошенных: гипертония у 190 жителей, мочекаменная болезнь у 98 человек, 

диабет – 28. Для снижения вибрации необходимо использовать виброизолирующие 

фундаменты с применением цилиндрических пружин.  

Не менее важное влияние на здоровье оказывает асбест, который используют для 

укладки железнодорожного полотна. У людей, постоянно сталкивающихся с асбестом может 

развиться асбестоз. Я выяснил, что среди путейцев 46% страдают заболеваниями органов 

дыхания. 

Проведя опрос среди жителей, оказалось, что из 22 опрошенных 19 человек о вреде 

асбестоцементной крошки попросту не знают.  Я выпустил буклет, в которых разъяснял 

действие вредного воздействия на жителей города Камышлова от близкого расположения 

железнодорожного полотна. 

Асбест так же используется при изготовлении композиционных тормозных колодок. 

Износ одной тормозной колодки при торможении составляет 0, 01 мм, поставляя в атмосферу 

125 см3 загрязняющих веществ. 

Мои исследования я проводил по городу Камышлову, затерявшемуся в бескрайних 

просторах огромной России.  Но такая ситуация везде. 

Необходимы широкомасштабные и комплексные меры по предотвращению, 

нейтрализации или хотя бы существенному сокращению тех негативных последствий, которые 

порождаются железнодорожным транспортом. В идеале железнодорожные магистрали не 
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должны располагаться в густонаселенных частях населенных пунктов. Я создал буклет по 

данной теме.  

Буклет 

Влияние вибрации Влияние шума Влияние асбеста 

Поезда железной дороги 

являются существенными 

источниками вибрации. При 

воздействии общей 

вибрации у человека 

наблюдаются нарушения 

сердечной деятельности, 

расстройство нервной 

системы, спазм сосудов, 

изменения в суставах. 

 

 

 

Шум усиливает активность 

миндалевидного тела — 

области мозга, которая 

играет роль в регуляции 

стресса, что, в свою очередь, 

способствует воспалению 

кровеносных сосудов. 

У людей, живущих вблизи 

железной дороги, риск 

инфаркта и инсульта в три 

раза выше. 

 

 

Асбест является для 

человека канцерогеном. 

Воздействие асбеста 

вызывает рак легких, 

гортани и яичников, а 

также рак плевры.  

 

Работу выполнил студент 

гр. М-134А Дубровин 

Данил 

 

 

                                                           Шатрова Л.Ю., мастер производственного обучения,     

              Государственное автономное профессиональное образовательное учреждение  

                    Свердловской области «Талицкий лесотехнический колледж им. Н.И. Кузнецова»,  

г. Талица,  

ВИДЫ ПОЧВ И МЕТОДЫ ИХ РЕКУЛЬТИВАЦИИ 

 

Аннотация: в данной статье рассматривается вопрос влияния сельского хозяйства на 

плодородие почвы. Виды почв и улучшение их состояния. Мероприятия по восстановлению 

плодородия разрушенных земель. 
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почв. 

Специальность «Садово-парковое и ландшафтное строительство» непосредственно 

связана с сельским хозяйством. Ландшафтные дизайнеры очень часто используют в своей 

работе различные виды почв.  

Почва – это верхний плодородный слой земли. Почва состоит из различных 

компонентов: песка, глины, перегноя, воздуха, воды. Также, неотъемлемая часть почвы – 

живые организмы: животные, растения (их корни), грибы, бактерии, лишайники [2. с. 29].  

Основные виды почв, с которыми приходится работать специалистам ландшафтного 

строительства: 

- глинистая; 

- суглинистая; 

- известковая; 

- песчаная; 

- супесчаная; 

- болотистая; 

- чернозём. 

Отмечу, что в чистом виде каждый тип встречается довольно редко. Обычно работать 

приходится с комбинацией тех или иных грунтов. Просто почва преобладает 

характеристиками, присущими определённой разновидности. А в зависимости от 

характеристик, каждая почва обладает и особыми свойствами. Знание этих свойств и умелая 

работа с ними составляют 80% успеха при выращивании различных культур и получении 

хорошего урожая [2. с. 30]. 

Глинистая почва – плотная, тяжёлая, обладает низким коэффициентом 

водопоглощения, прогревается очень медленно и плохо вентилируется. Её легко определить: в 

дождливое время она липнет к ногам, кажется жирной, после перекапывания имеет 

крупнокомковатую структуру, слипается легко, а воду впитывает плохо. Выращивать 

культуры на такой почве сложно. Для обогащения и облегчения почвы используют песок, золу, 

торф, известь, которые нужно периодически вносить в неё. Однако кустарники и деревья с 

мощной корневой системой хорошо переносят глинистые грунты [1. с. 84]. 

Суглинистая почва – содержит много питательных компонентов, легко обрабатывается, 

обладает высокими показателями водо- и воздухопроводимости, сохраняет тепло. Грунт 

такого типа также хорошо сохраняет влагу и способен равномерно распределять её по толще 

горизонта. Суглинок идеален для выращивания любых растений и не требует улучшения. 

Нужно лишь поддерживать уровень его плодородия. Для этого достаточно вносить навоз, 
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мульчировать и периодически подкармливать минеральными удобрениями высаженные на 

суглинке культуры [1. с. 84]. 

Известковая почва – это бедный вид почвы светло-коричневого цвета, содержащий 

достаточно много каменистых включений. Среди особенностей – щелочная среда, быстрое 

пересыхание и нагрев при повышенной температуре воздуха. Также известковая почва 

неохотно отдаёт марганец и железо растениям. Культуры на  таком грунте растут плохо, листва 

у них желтеет. Повысить плодородие  и улучшить структуру такого грунта можно за счёт 

внесения на регулярной основе органических удобрений. В целом на известковой почве можно 

выращивать почти любые культуры, но обязательно требуются регулярные и своевременные 

поливы [1. с. 86]. 

Песчаная почва – это лёгкий вид почвы, отличающийся рыхлостью, сыпучестью, 

который без труда пропускает через себя воду. Этот тип почвы прост в обработке, хорошо и 

быстро прогревается, прекрасно проветривается, но при этом быстро остывает, пересыхает, 

слабо удерживает минеральные вещества в зоне корней, а питательные элементы вымываются 

водой в глубинные слои. Из-за этого песчаные почвы плохо пригодны для выращивания 

культур, они бедны полезной для растений микрофлорой. Но плодородие такой почвы тоже 

можно повысить. Для этого нужно регулярно вносить перегной и торф, компост, буровую и 

глиняную муку. Однако даже на песчаном участке, находящемся в процессе окультуривания, 

можно выращивать плодовые деревья [1. с. 84]. 

Супесчаная почва – схожая по качествам с песчаным грунтом почва, лёгкая по своему 

механическому составу, но содержащая много глинистых включений. Она лучше песчаной 

удерживает полезные вещества, как минеральные, так и органические. Среди других 

особенностей – быстрый прогрев и способность долго сохранять тепло, хорошая 

продуваемость, более медленное, чем у песчаной почвы, пересыхание. Также, такой грунт 

меньше пропускает влагу и легко поддаётся обработке. Супеси подходят для выращивания 

любых культур, но поддерживать плодородие в них тоже требуется, а именно, вносить 

органические удобрения, мульчировать их и высевать сидераты [1. с. 86]. 

Болотистая почва – торфяной среднеразложившийся горизонт дерново-подзолистой 

почвы. Такие почвы также называют торфяными. Они не идеальны. Те питательные элементы, 

что содержатся в них, малодоступны для культур, грунты плохо прогреваются, вода ими 

поглощается быстро, но быстро и отдаётся. Нередко болотистые почвы отличаются высокими 

показателями кислотности. А среди достоинств – простота окультуривания и способность 

хорошо задерживать минеральные удобрения. Для улучшения плодородия таких почв 

требуется насытить их глиняной мукой или песком. Если почвы чрезмерно кислые, требуется 

обильное известкование. Кроме того, необходимо заботиться об увеличении полезных 

микроорганизмов в грунте – вносить компост, навоз. Для выращивания на таком грунте 

смородины, крыжовника, садовой земляники, рябины черноплодной можно ничего не делать 

с почвой – она подходит для таких культур [1. с. 85]. 

Чернозём – довольно редкий тип почв высокого потенциального плодородия. Содержит 

много гумуса и кальция, обладает зернисто-комковой структурой, отличными 

водопоглощающими и водоудерживающими способностями. Всё это позволяет рекомендовать 

чернозёмы как лучший вариант выращивания культур. Чернозёмы – почвы, которые сложно 

назвать лёгкими, поэтому их нередко разрыхляют с использованием торфа, песка. Кроме того, 
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такие грунты бывают как кислыми, так и нейтральными или щелочными и могут потребовать 

корректировки [1. с. 87].   

Специалистам садово-паркового и ландшафтного строительства в своей работе 

встречаются все перечисленные виды почв. Например, для разработки газона, ландшафтные 

дизайнеры верхний слой земли снимают лопатой и укладывают дренаж из песка и мелкого 

гравия. А перед посадкой кустарников слишком тяжёлые почвы разрыхляют, добавив 

перепревший компост. 

Но со временем, плодородие почвы теряется из-за различных факторов. Одним из них 

является влияние сельского хозяйства, нерациональное использование земель. В погоне за 

прибылью, можно заметить злоупотребление пестицидами или недостаточное внесение 

удобрений в почву. 

На помощь такой проблеме приходит рекультивация почв. 

Рекультивация почвы – комплекс мероприятий по восстановлению плодородия 

нарушенных земель и улучшению условий природной среды [3. с. 63]. 

Методы рекультивации земель можно разделить на две группы: 

- технические; 

- биологические. 

Технические включают в себя общие мероприятия на объекте, которые готовят землю 

к восстановлению, например очистку территории, вывоз строительного и бытового мусора, 

планировку площади земель с нарушенным почвенно-растительным покровом. 

Биологические направлены на восстановление почвы, например: внесение извести, 

минеральных удобрений, боронование, посев многолетних трав, прикатывание почвы после 

посева трав. 

Некоторые методы технической рекультивации: 

- структурно-проективные применяются для достижения оптимальной стратификации: 

в основание отвалов укладываются породы с неблагоприятными свойствами, а верхние слои 

формируются из пород с благоприятными химическими, водно-физическими и другими 

показателями. 

- химические позволяют изменить неблагоприятные химические свойства вскрышных 

пород: повышенную кислотность или щёлочность, ликвидировать их фитотоксичность и 

сделать породы пригодными для биологической рекультивации. 

- водные, с их помощью улучшают гидрологические условия и водный режим на 

рекультивируемых землях, подготавливая их к биологической рекультивации и последующему 

использованию. 
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Некоторые методы биологической рекультивации: 

- агротехнические и фитомелиоративные мероприятия. Направлены на улучшение 

агрофизических, агрохимических, биохимических и других свойств почвы [3. с. 64]. 

Исходя из вышеперечисленных определений, можно сделать вывод, что «здоровье» 

земель зависит от каждого человека. Даже оставленный людьми строительный или бытовой 

мусор уже может повлиять на состояние почв. Агрономы, ландшафтные дизайнеры, 

землеустроители, агроэкологи, почвоведы – это своего рода врачи, только для природы. Им 

приходится устранять ошибки человеческого фактора, погодных явлений. На плечах этих 

специалистов лежит большая ответственность, но результат всегда приводит к увеличению 

объёмов продукции, что благоприятно отражается на репутации предприятий.  

 

                                                                                                          Мурашова О.В., преподаватель  

               Государственное автономное профессиональное образовательное учреждение  

                    Свердловской области «Талицкий лесотехнический колледж им. Н.И. Кузнецова»,  

г. Талица,  

 

Технические инновации для благоустройства территорий сенсорные 

элементы, умные устройства и роботизированные системы.  

Технические инновации играют важную роль в современном ландшафтном дизайне, 

предоставляя новые возможности для благоустройства территорий. Сенсорные элементы, 

умные устройства и роботизированные системы становятся все более популярными и 

востребованными в создании уникальных и функциональных пространств. 

Сенсорные элементы являются одной из ключевых технических инноваций в 

ландшафтном дизайне. Они позволяют реагировать на различные факторы окружающей 

среды, такие как освещение, температура, влажность и движение; Например, сенсорные 

элементы могут автоматически регулировать освещение в зависимости от уровня 

естественного света или включать полив при определенной влажности почвы. Это позволяет 

создавать оптимальные условия для растений и обеспечивать комфортную атмосферу на 

территории. 

Умные устройства также играют важную роль в благоустройстве территорий. Они 

позволяют автоматизировать и контролировать различные процессы, такие как полив, 

освещение и уход за растениями. Например, умные системы полива могут быть настроены на 

определенное время и объем полива, а также учитывать погодные условия и потребности 

растений. Это позволяет оптимизировать использование воды и энергии, а также снизить 

затраты на уход и обслуживание. 
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Роботизированные системы становятся все более популярными в благоустройстве 

территорий. Они позволяют автоматизировать процессы ухода за растениями и обслуживания 

зеленых зон. Например, роботизированные системы могут выполнять задачи по обрезке 

деревьев, сбору мусора или уборке листьев. Это позволяет сократить трудозатраты и повысить 

эффективность работы, освобождая время для других задач. 

Технические инновации для благоустройства территорий значительно упрощают и 

оптимизируют процессы в ландшафтном дизайне. Они позволяют создавать уникальные и 

функциональные пространства, а также снижать затраты на уход и обслуживание. 

Использование сенсорных элементов, умных устройств и роботизированных систем помогает 

достичь высоких результатов и создать привлекательные и удобные территории. 

                                                                                                            Земерова А.В. преподаватель  

               Государственное автономное профессиональное образовательное учреждение  

                    Свердловской области «Талицкий лесотехнический колледж им. Н.И. Кузнецова»,  

г. Талица,  

Пионы: правила выращивания - посадка и уход. 

Пионы относятся к многолетним декоративно-цветущим растениям. Пион травянистый 

— это наиболее популярный вид среди отечественных садоводов. Поэтому уже сегодня как 

профессиональными селекционерами, так и садоводами-любителями выведено большое число 

его различных разновидностей. В зависимости от сорта высота куста травянистого пиона 

варьируется в диапазоне от 50 до 120 см. Перисто-рассечённые листья пиона образуют 

пышные кусты, что выглядит эстетично и декоративно. Цветки травянистого пиона крупные: 

в диаметре от 10 до 25 см. В зависимости от сорта они могут иметь различную окраску. А также 

быть плотными, более перистыми, простыми или махровыми. Серединка цветка может как 

находиться на виду, так и быть скрытой за множеством лепестков. Цветение пиона приходится 

на начало лета. Оно очень обильное, но краткосрочное. 

Посадка пионов 

Чтобы обеспечить обильный рост и пышное цветение, пиону, как и любому растению, 

необходим не только тщательный уход, но и правильное место посадки. Пионы относятся к 

светолюбивым растениям. Поэтому посадка в тени снижает их декоративные свойства. Кроме 

того, пионы не терпят посадки вплотную к высоким кустарниковым насаждениям и деревьям, 

обеспечивающим плотную и длительную затенённость (особенно в полуденные часы). 

Следующим важным моментом при посадке пионов является выбор хорошо 

защищённого от ветра места. Пионы на ветру растут слабо. Они чаще болеют, дают хилое 

цветение и даже могут погибнуть. Поэтому идеальное место для посадки пионов — это тихий 

безветренный и хорошо освещённый участок. К примеру, с южной стороны дома либо забора. 

Еще один немаловажный фактор при правильной высадке пионов является учёт уровня 

грунтовых вод. Они должны находиться строго не ближе 1 м к поверхности. Иначе корни 

растения будут сильно вымокать и в конце концов загниют. 
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Преимуществом пионов является то, что они не особо требовательны к почвенному 

типу. При соблюдении выше приведённых правил пионы гарантировано могут дать хороший 

рост и обильное цветение практически на любом грунте, кроме постоянно сырой и 

заболоченной почвы. 

На водянистых почвах пионы гибнут, т. к. их корневая система не переносит 

длительного застоя воды.   Рыхлый плодородный и хорошо дренированный грунт со слабой 

либо нейтральной кислотностью, является идеальным для пионов. 

Сроки посадки 

Пионы одинаково хорошо приживаются при высадке в открытый грунт как осенью, так 

и весной. Идеальный отрезок для посадки пионов — это промежуток с середины августа до 

середины сентября. Повсеместная весенняя посадка пионов среди российских садоводов 

вызвана тем, что корневища растений поступают на рынки обычно к концу зимы. Посаженные 

весной пионы хорошо приживаются и могут начать цвести в том же сезоне. Правда, не 

слишком обильно. 

Преимущества высадки пионов осенью: 

 на этот момент растения уже отцвели. Они находятся в состоянии покоя. 

Следовательно, легче переносят пересадку; 

 цветок лучше укореняется. Что позволяет ему более стойко переносить различные 

неблагоприятные факторы; 

 осенняя прохлада и дождливая погода помогают растению быстрее прижиться; 

 к зиме пионы успевают нарастить разветвлённую и плотно укоренившуюся корневую 

систему; 

 при осенней посадке к концу лета у куста успевают сформироваться почки для 

обильного цветения в следующем сезоне. 

Как сажать пионы 

Для высадки пионов рекомендуют подготовить посадочную яму объёмом 60х60х60 см. На 

дно которой укладывается дренаж толщиной в 10 см. Он должен состоять из (снизу-вверх): 

 щебня; 

 гальки; 

 гравия; 

 песка крупной фракции. 

Далее на 2/3 посадочная яма заполняется плодородной почвой, куда добавляются 

удобрения. Корневище растения следует располагать так, чтобы его почки оказались на уровне 

в 4-5 см ниже поверхности. В ином случае при более мелкой посадке высок риск того, что 

почки просто замёрзнут, а при более глубокой — сгниют. Далее корневище присыпают 

почвенной смесью и уплотняют. Наконец, свежепосаженный пион обильно поливают и 

мульчируют приствольный круг перегноем либо торфом. 
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При весенней высадке процедура проводится аккуратней (с как можно более точным 

соблюдением всех требований и этапов) т.к. в этом случае деленки значительно более 

капризны и требовательны. В целом же пионы высаживаются по идентичному алгоритму как 

весной, так и осенью. При помещении в посадочную яму корни растения расправляются и в 

зависимости от типа корневой системы, направляются вниз либо в стороны. При этом у 

корневища следует избегать различных заломов и механических повреждений. 

Как ухаживать за пионами 

Правильная посадка и системный полноценный уход — это залог быстрого и 

продуктивного роста, цветения и долголетия для любого растения. И пион здесь не являются 

исключением. 

 Осенний уход 

В зависимости от погоды осенью пионы нуждаются в поливе значительно реже, чем весной. 

Полив осуществляется не более 2-3 раз за месяц. В случае длительных перерывов с дождями 

(затянувшегося «бабьего лета») полив можно производить чаще. При возобновлении 

регулярных дождей полив пионов осенью полностью прекращается. 

 Весенний уход 

Если весна и лето дождливые, то пионы вполне могут обойтись и без дополнительного 

полива. При засушливой погоде пионы требуют обильного полива 1-2 раза в неделю с 

промежутками не менее 3-4-х дней. Полив для пионов особо критичен в промежуток с конца 

июля до конца августа. Так как на это время приходится формирование новых почек. И при 

недостаточном поливе существуют риски слабо выраженного цветения на следующий год. 

Для того чтобы вода полноценно напитывала корни, куст требуется поливать по всей 

периферии кроны и точно под корень, а не лишь у побегов. Это объясняется особенностью 

корневой системы пионов, в которой маленькие всасывающие корешки находятся немного 

дальше от побегов. Для улучшения дренажа корней у растения можно выкопать небольшую 

бороздку и наливать воду через неё. 

Рыхление почвы 

Рыхление почвы выполняют на следующие сутки после дождя или полива. Рыхление 

необходимо для повышения воздухообмена у корневой системы растения. После рыхления 

почва становится более рассыпчатой и лёгкой. Она хорошо структурирована, а значит, легко 

пропускает к корням достаточное количество воздуха, влаги и питательных веществ. Что, 

естественно, плодотворно сказывается на росте растения. Кроме того, рыхление помогает 

справиться с растущими вплотную к корневой системе пиона сорняками, пока те находятся в 

зачаточном состоянии. 

Пионы следует рыхлить аккуратно во избежание механического повреждения 

корневища. Почву непосредственно рядом с побегами рыхлят на глубину в 5-7 см. А уже на 

расстоянии в 20-25 см от куста глубину рыхления можно увеличить до 10-15 см. 
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Мульчирование 

До наступления отрицательных температур под кустами пионов необходимо провести 

мульчирование почвы. Т.е. присыпать землю возле растения прослойкой органических, либо 

неорганических материалов. Для мульчирования пионов прекрасно подходят: 

 опилки; 

 компост; 

 торф; 

 плотно спрессованная трава и иные схожие материалы. 

Мульчирование необходимо для защиты почвы от агрессивного воздействия внешней 

среды (прежде всего морозов). Также оно в целом улучшает плодородность почвы, 

способствует удержанию влаги и повышению уровня грунта, устраняет конкурирующие за 

питательные вещества сорняки в районе корневой системы растения. Перед мульчированием 

зону вокруг саженца рыхлят, увлажняют и убирают все крупные сорняки. 

Подкормка 

В случае, когда при высадке пиона в открытый грунт были добавлены удобрения, то 

подкормка в течение 2-х ближайших лет не требуется. Впоследствии подкормку пионов 

необходимо производить 3 раза за сезон: 

1. Ранней весной, после таяния снега. Здесь используются органические или азотно-

минеральные удобрения; 

2. В фазу образования бутонов (до цветения). Здесь требуется полная комплексная 

подкормка минеральными удобрениями; 

3. После цветения. В это время в непосредственно прилегающий к растению грунт 

вносятся калий и фосфор. 

Подготовка к зиме 

Травянистые сорта пионов в отдельном укрытии на зиму не нуждаются. Однако перед 

приходом зимы у пиона нужно срезать избыточную зелёную массу. Оставив высоту куста на 

уровне в 10-15 см выше земли. В случае, когда у корневища из земли видны почки, их 

присыпают торфом (или иным схожим составом), чтобы уберечь их от зимних холодов. У 

юных пионов также требуется провести мульчирование приствольного круга слоем в 10 см. 

Как мульча сюда подходят опилки, торф, солома либо компост. 

Обрезка пионов 

Обрезка пионов требуется для поддержания их аккуратного и эстетичного вида. 

Вовремя удалённые слабые и засохшие части растения делают его более крепким, т. к. на них 

не затрачиваются питательные вещества. Если обрезка пионов не проводится, то куст будет 

разрастаться в стебель. А значит, и меньше цвести. 

Лишние побеги с пионов обязательно удаляются в течение тёплого периода. Что 

впоследствии способствует более пышному и красивому цветению. Осенью у травянистых 

сортов обрезают все побеги до уровня куста в 10-15 см выше земли. 
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Кроме того, в период цветения важно вовремя убирать уже отцветшие соцветия. Как 

только заметили, что они начинают увядать, сразу обрезайте. Ждать пока лепестки начнут 

осыпаться не нужно. Т.к. опавшие лепестки попадают на листья и могут спровоцировать 

развитие серой гнили (особенно опасно во влажную и дождливую погоду). 

Также необходимо удалять бутоны цветов в год посадки, пока пионы ещё достаточно 

молодые. Это будет способствовать приоритетному расходу ресурсов растения на корневую 

систему, что впоследствии сделает его более крепким и мощным. 

Размножение пионов 

В садоводстве имеется несколько способов по размножению пионов: 

 черенкование; 

 семенами; 

 почками возобновления 

 делением корневища; 

 отводками. 

Рассмотрим каждый из них подробнее. 

1. Черенкование. Это хороший способ для того, чтобы омолодить старый куст. Однако 

главным минусом черенкования является слабая приживаемость черенков. Материалом 

для размножения здесь служат черенки с 2-мя междоузлиями, срезанными в начале мая 

(строго до цветения). При этом нижний кончик черенка обрабатывается 

Гетероауксином или Корневином. Затем черенки высаживают в сад в 

специализированные парники. Далее черенки обильно поливаются и укрываются 

плёнкой. В парниках важно поддерживать стабильную влажность. Спустя полтора - два 

месяца на черенках начинают образовываться первые корешки. Теперь уже можно 

открывать парник на проветривание. А впоследствии и совсем снять укрытие. На 

временных грядках пионы растут в течение 1-2-х лет. Далее они высаживаются уже на 

постоянное место. На зиму молодые черенки следует укрывать. 

2. Семенное размножение. Наименее популярный способ, так как здесь пионы 

полноценно зацветают лишь спустя 5-6 лет после посадки. При этом стоит учитывать, 

что при семенном размножении растения дают разнообразное потомство, отличное от 

родительского сорта. Семена пионов собираются в период от середины августа до 

начала сентября, в момент, пока они ещё не полностью дозрели. В открытый грунт 

семена высеиваются сразу же после сбора. При проращивании семян в домашних 

условиях для них необходимо выполнить двойную стратификацию. Первые всходы 

появятся весной. При выращивании в домашних условиях рассаду необходимо 

пересаживать в открытый грунт в мае. 

3. Почками возобновления. Этот способ применяют для размножения пионов к концу 

лета. Для этого требуется аккуратно раскопать куст у поверхности почвы до открытия 

почек возобновления. Далее растения укорачиваются и обрезаются так, чтобы на побеге 

оставались 1-2 почки с захватом 3-5 см корневища. Высаживаются подобные побеги 

непосредственно на грядки или в горшки. Спустя пару месяцев на них образуется 

первые корешки. Растения при этом требуется хорошо увлажнять. На постоянную 
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локацию размноженные посредством почек возобновления пионы высаживаются 

весной. 

4. Деление корневища. Здесь требуется аккуратно выкопать и поделить корневище 

растения таким образом, чтобы на каждый деленке получить не менее 2-3 почек. При 

этом важно проверить корни на присутствие гнили и других поражений. Если 

поражения выявлены, корень зачищается до здоровой ткани. Все срезы необходимо 

припудрить толчёным древесным углём. 

5. Отводками. Как правило, этот способ применяют в конце весны. Здесь возле куста 

необходимо сделать небольшое углубление и пригнуть в него стебель так, чтобы листья 

остались над уровнем земли. Затем побеги присыпаются землёй и обильно поливаются. 

При размножении отводками корешки на пионе появляются уже спустя месяц. А 

отсаживать укоренившиеся растения следует к концу лета. 

Когда и как пересаживать пионы 

Пионы могут много лет успешно расти на одном месте. Однако зачастую требуется 

пересадить либо разделить избыточно разросшееся взрослое растение. Подходящее время для 

пересадки пиона — это период окончания лета и начала осени. 

Этапы пересадки пионов: 

1. Предварительно до пересадки побеги требуется обрезать на высоту от 10 до 15 см выше 

уровня земли; 

2. При выкапывании от побегов следует отступить на расстоянии в 15-20 см. Куст 

равномерно окапывается по кругу, после чего корневище аккуратно извлекается; 

3. После извлечения корневища из земли его нужно промыть в воде и слегка подсушить; 

4. Пиону присущи толстые, однако хрупкие корни, которые легко повредить при 

извлечении. Извлечённое корневище следует проверить на наличие загнивших и старых 

отмирающих корешков. Их нужно срезать. Все срезы присыпаются толчёным 

древесным углем либо обрабатываются зелёнкой. При обнаружении на корнях зон 

загнивания они очищаются до здоровой ткани. После чего для обеззараживания корень 

замачивается в тёмном марганцовом растворе; 

5. Корень делится таким образом, чтобы на каждой части оставалось минимум по 2-3 

почки; 

6. Посадка каждой деленки производится аналогично алгоритму высадки молодых 

корней; 

7. Свежевысаженное растение обильно поливается и присыпается мульчёй. 

 

 

 

                                                                                                                  

 

 

 

 

 

 

 



 60 
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                                               Промышленные теплицы. 
Промышленные теплицы играют важную роль в современном агропроизводстве, 

позволяя обеспечить круглогодичное выращивание различных сельскохозяйственных 

культур. Эта технология позволяет создавать оптимальные условия для роста растений, что 

значительно увеличивает урожай и способствует улучшению качества продукции. Данный 

реферат направлен на рассмотрение устройства промышленных теплиц, их элементов, типов 

и современных технологий, применяемых в аграрном секторе. 

 

 Определение теплицы 

Теплица — это специализированная конструкция, рассчитанная на создание идеальных 

условий для роста растений, позволяя минимизировать влияние неблагоприятных погодных 

факторов, таких как мороз, дождь, ветер и сильное солнце. Она может быть выполнена из 

различных материалов, как стекло или пластиковые панели, которые обеспечивают 

необходимую теплоизоляцию и светопроницаемость. Теплицы различаются по форме и 

размеру, начиная от небольших дачных вариантов и заканчивая крупными промышленными 

структурами, предназначенными для массового производства. 

  

История и задачи промышленных теплиц 

Теплицы имеют долгую историю, начиная с античных времен, когда римляне использовали 

конструкции для защиты растений от неблагоприятных погодных условий. В современном 

мире теплицы эволюционировали в высокотехнологичные комплексы, которые обеспечивают 

контроль над климатом и ресурсами. Основные задачи промышленных теплиц: 

- Обеспечение высокой урожайности при минимальных затратах. 

- Создание оптимальных условий для роста растений вне зависимости от времени года. 

- Снижение рисков, связанных с изменением погодных условий и наличием вредителей. 

 Конструктивные элементы теплицы 

 Каркас 

Каркас теплицы является ее основой и должен быть прочным и стойким к внешним 

воздействиям. Наиболее распространенными материалами для каркасных конструкций 

являются: 

- Металлические конструкции (сталь, алюминий): обеспечивают высокую прочность и 

долговечность, но требуют обработки для предотвращения коррозии. 
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- Деревянные конструкции: более традиционный вариант, обладают хорошими 

теплоизоляционными свойствами, но менее устойчивы к атмосферным воздействиям и 

требуют регулярного ухода. 

 Покрытие 

Покрытие теплицы отвечает за светопропускание и защиту от неблагоприятных погодных 

условий: 

- Стекло: обеспечивает отличное светопропускание и долговечность, но требует 

значительных затрат на установку и обслуживание. 

- Полиэтилен: легкий и дешевый, но имеет ограниченный срок службы, обычно 3-5 лет. 

- Поликарбонат: сочетает в себе преимущества стекла и полиэтилена, обеспечивает хорошую 

теплоизоляцию и может прослужить десятки лет. 

Системы вентиляции 

Необходимы для поддержания оптимального микроклимата в теплице: 

- Естественная вентиляция: осуществляется за счет открывающихся окон и продухов, 

позволяет воздуху свободно циркулировать. 

- Принудительная вентиляция: включает использование вентиляторов, что обеспечивает 

более точный контроль над температурой и влажностью. 

Системы отопления 

Обеспечивают поддержание необходимой температуры в теплице: 

- Водяное отопление: наиболее распространенная система, позволяет равномерно 

распределить тепло. 

- Электрическое отопление: более простое в установке, но требует значительных затрат на 

электроэнергию. 

- Газовое отопление: эффективное, но требует наличия газоснабжения. 

 Полив и удобрение 

Современные системы полива могут быть автоматизированы: 

- Капельный полив: позволяет экономно расходовать воду и равномерно увлажнять почву. 

- Орошение: используется для поддержания нужной влажности в теплице. 

 Типы промышленных теплиц 
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Однопролетные теплицы 

Однопролетные теплицы имеют простую конструкцию с одним пролетом крыши. Они чаще 

всего используются для невысоких культур, таких как зелень. Преимущества включают 

простоту строительства и низкие затраты. 

Многопролетные теплицы 

Многопролетные теплицы состоят из нескольких соединённых между собой пролетов. Это 

позволяет увеличить площадь для выращивания культур и обеспечивает более равномерное 

распределение света. Такой тип теплиц подходит для крупных фермерских хозяйств. 

 Вита-теплицы 

Вита-теплицы имеют округлую или многогранную форму, что обеспечивает большую 

устойчивость к ветровым нагрузкам и лучшую капитализацию солнечной энергии. Они 

позволяют снизить расход материалов на каркас и продлить срок службы конструкции. 

 Технологии устройства и эксплуатации промышленных теплиц. 

 Автоматизация процессов 

Современные теплицы оснащены различными автоматизированными системами, которые 

контролируют климатические условия (температура, влажность) и автоматизируют полив и 

внесение удобрений. Это позволяет снизить трудозатраты и повысить эффективность. 

   

Энергоэффективные технологии 

Внедрение энергосберегающих технологий, таких как солнечные батареи, системы 

рекуперации тепла и использование LED-освещения, позволяет существенно снизить затраты 

на эксплуатацию теплиц. 

 Устойчивое земледелие 

Применение методов устойчивого земледелия, таких как интегрированное управление 

вредителями и органическое земледелие, позволяет минимизировать негативное воздействие 

на окружающую среду и повышает качество продукции. 

 Перспективы развития промышленного тепличного хозяйства 

С учетом продовольственных кризисов и роста населения, развитие тепличного хозяйства 

становится особенно актуальным. Применение инновационных технологий, таких как 

вертикальное земледелие и аэропонные системы, открывает новые горизонты для увеличения 

урожайности и оптимизации ресурсов. Также важным направлением является развитие 

биотехнологий для получения устойчивых к заболеваниям и вредителям сортов растений. 

 Заключение 
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Промышленные теплицы являются важным инструментом в сфере сельского хозяйства, 

позволяющим получать высокие урожаи вне зависимости от климатических условий. 

Современные технологии, конструктивные решения и автоматизация процессов делают 

теплицы эффективными и прибыльными для аграриев. Будущее тепличного хозяйства 

связано с внедрением экологически чистых технологий и применением инновационных 

подходов в агрономии. 

                                                                                                                                     Леонтьева Т.А.  

                                                                 Научный  руководитель Земерова А.В., преподаватель, 

            Государственное автономное профессиональное образовательное учреждение  

                    Свердловской области «Талицкий лесотехнический колледж им. Н.И. Кузнецова» 

                                                                                                                                              г. Талица, 

 

Выращивание и размножение гортензии. 

Введение 

Гортензия, как одно из самых популярных садовых растений, привлекает внимание садоводов 

и любителей цветоводов благодаря своей красоте, разнообразию форм и оттенков. Это 

растение, принадлежащее к семейству гортензиевых, отличается не только эффектными 

соцветиями, но и способностью адаптироваться к различным условиям произрастания. В 

последние годы интерес к гортензиям значительно возрос, что связано с их универсальностью 

в ландшафтном дизайне, а также с возможностью создания ярких цветочных композиций. 

Однако, несмотря на свою популярность, успешное выращивание и размножение гортензии 

требует знания специфических агрономических приемов и особенностей ухода за этим 

растением. 

Актуальность данной работы обусловлена необходимостью систематизации знаний о 

гортензии, а также предоставлением практических рекомендаций для садоводов, стремящихся 

к успешному выращиванию этого растения. В условиях современного садоводства, где акцент 

делается на экологичность и устойчивость растений, важно понимать, как правильно выбрать 

сорт гортензии, какие условия необходимы для её роста, а также как обеспечить должный уход 

и защиту от вредителей и болезней. В связи с этим, данное исследование направлено на 

изучение ключевых аспектов, связанных с выращиванием и размножением гортензии, что 

позволит не только повысить уровень знаний садоводов, но и улучшить практические навыки 

в этой области. 
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В рамках работы будут рассмотрены несколько важных тем, каждая из которых играет 

значительную роль в успешном выращивании гортензии. В первую очередь, будет проведён 

анализ сортов гортензии, что позволит читателям ознакомиться с разнообразием видов и 

выбрать наиболее подходящий для своих условий. Далее, особое внимание будет уделено 

условиям для успешного роста, включая требования к освещению, температуре, влажности и 

качеству почвы. Эти факторы являются основополагающими для формирования здорового 

растения и его пышного цветения. 

Технология посадки гортензии также займёт важное место в работе. Правильная посадка — 

это залог успешного старта для растения, поэтому будут даны рекомендации по размеру 

посадочной ямы, подготовке почвы и выбору удобрений. Уход за гортензией — ещё одна 

ключевая тема, которая включает в себя полив, обрезку, подкормку и защиту от 

неблагоприятных погодных условий. Каждый из этих аспектов будет подробно рассмотрен, 

чтобы читатели могли получить полное представление о том, как обеспечить растению 

оптимальные условия для роста. 

Размножение гортензии — это ещё одна важная тема, которая будет освещена в работе. 

Существуют различные методы размножения, такие как черенкование, деление куста и 

семенной способ, и каждый из них имеет свои особенности и преимущества. Читатели смогут 

узнать, как правильно выбрать метод размножения в зависимости от своих целей и условий. 

Кроме того, работа затронет вопросы борьбы с вредителями и болезнями, что является 

неотъемлемой частью ухода за растением. Знание основных вредителей и болезней, а также 

методов их профилактики и лечения, поможет садоводам сохранить здоровье своих гортензий 

и избежать потерь. 

Наконец, в работе будут даны советы по уходу за гортензией в разные сезоны, что позволит 

садоводам адаптировать свои действия в зависимости от времени года и климатических 

условий. Учитывая, что гортензия требует особого внимания в разные периоды своего роста, 

такие рекомендации будут полезны для достижения наилучших результатов. 

Таким образом, данная работа представляет собой комплексное исследование, посвящённое 

вопросам успешного выращивания и размножения гортензии. Она направлена на то, чтобы 

помочь садоводам и любителям цветоводов освоить основные принципы ухода за этим 
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прекрасным растением, что, в свою очередь, позволит им наслаждаться его красотой и 

разнообразием на протяжении многих лет. 

Анализ сортов гортензии 

Гортензия, своим разнообразием сортов, предлагает огромные возможности для садоводов и 

любителей растений. Каждый сорт имеет свои уникальные характеристики, которые могут 

существенно различаться по цвету, форме и размеру соцветий, а также по высоте и типу куста. 

При выборе сорта важно учитывать климатические условия региона, а также желаемый стиль 

и функционал посадки. 

Одним из наиболее популярных видов является гортензия метельчатая (Hydrangea paniculata). 

Ее отличительной чертой являются крупные, пирамидальные соцветия, которые могут 

достигать длины до 30 см и имеют белый или кремовый цвет, постепенно окрашивающийся в 

розовый. Это обеспечивает изумительное зрелище в саду с начала лета, когда цветы начинают 

распускаться, и до осени, когда они становятся яркими акцентами на фоне падающих листьев. 

Эти экземпляры неплохо переносят обрезку, что делает их идеальными для формирования 

куста. 

Гортензия дуболистная (Hydrangea quercifolia) также заслуживает внимания. Ее уникальные 

листья напоминают листья дуба, что придает растению декоративный вид даже вне цветения. 

Соцветия более компактные по сравнению с метельчатой, и имеют конусовидную форму. Этот 

вид гортензии прекрасно подходит для создания живых изгородей и для посадки в полутени, а 

ее листья ярко окрашиваются осенью, добавляя еще одно измерение к окраске сада. 

Пожалуй, наиболее экзотичными станут сорта гортензии садовой (Hydrangea macrophylla). 

Благодаря различным сортам, у них могут быть как крупные, шаровидные соцветия с розовой, 

голубой, белой или фиолетовой окраской, так и более мелкие и компактные варианты. Условие 

для окраски цветков зависит от pH почвы: в кислой среде цветы приобретают синий оттенок, 

а в щелочной – розовый. Это свойство делает сорт уникальным для эстетических изменений в 

саду на протяжении всего сезона. 

Среди укорененных сортов гортензии, можно выделить "Endless Summer", который, благодаря 

своей способности повторно зацветать, стал востребованным у любителей садоводства. Этот 
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гибрид привлекает внимание наличием обильных цветков на протяжении всего лета, в 

сочетании с толстыми, глянцевыми листьями. Он хорош для создания садов с минимальными 

усилиями по уходу. Однако стоит иметь в виду, что для поддержания пышного цветения 

необходимы регулярные обрезки. 

Почвопокровные сорта, такие как "Pinky Winky", чаруют своей необычной формой и окраской 

соцветий. Их конусовидные цветы нарастают до 30 см в длину и начинают цветение с белого 

оттенка, который затем меняется на розоватый. Эти растения хорошо вписываются в 

ландшафтные дизайны и могут использоваться для создания акцентов или в качестве фона в 

сочетании с другими цветущими растениями. 

Среди менее распространённых и экзотических сортов можно отметить "Invincibelle Spirit", 

который является первым розовым сортом гортензии метельчатой. Его соцветия обильно 

цветут с весны до осени и обладают текстурными листьями, которые добавляют интереса даже 

вне цветения. "Limelight" с его ярко-зелеными соцветиями привлекает внимание и шикарно 

смотрится в сочетании с темными лиственными растениями. 

Гортензия тоже варьируется по высоте — от компактных форм, таких как "Little Lime", до 

более высоких, как "Tall Tweed". Об этом следует помнить при планировании композиции, 

чтобы обеспечить правильное сочетание и гармонию в саду. 

Не стоит забывать и о том, что разные сорта могут требовать различного ухода. Гортензии 

садовые очень чувствительны к условиям окружающей среды, и все сорта требуют 

тщательного полива, особенно в засушливые времена. Удобрения также имеют большое 

значение — помимо основных питательных веществ, необходимо учитывать, что 

определенные сорта требуют микродозе минеральных элементов для поддержания 

качественного цветения. 

Наиболее важным при выборе сорта будет понимание не только визуальных предпочтений, но 

и условий выращивания. Разные сорта могут иметь разные требования к почве, освещению и 

зимостойкости. Важно учесть, что, например, некоторые сорта более чувствительны к морозам 

и потребуют укрытия на зиму, в то время как другие могут прекрасно переносить зимние 

морозы без дополнительных заслонов. 
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Таким образом, разнообразие сортов гортензии открывает безграничные возможности для 

ландшафтного дизайна и создания уникальных композиций. Правильный выбор позволит не 

только украсить сад, но и создать гармоничное пространство, которое будет радовать глаз в 

течение всего сезона. 

Условия для успешного роста 

Гортензии, известные своими величественными соцветиями и разнообразием сортов, требуют 

особых условий для успешного роста и достижения максимального декоративного эффекта. 

Основными аспектами, на которые стоит обратить внимание при выращивании этого растения, 

являются выбор места, состав почвы, полив, освещение, температура и влажность. 

Первый этап в успешном выращивании гортензии начинается с выбора правильного места. 

Растение предпочитает полутенистые участки, где яркий солнечный свет не обжигает листья, 

но в то же время обеспечивает достаточно света для цветения. Полное солнечное освещение 

может вызывать перегрев и выгорание листьев, тогда как чрезмерная тень замедляет рост и 

приводит к снижению декоративности. Также стоит избегать мест с холодными ветрами, 

которые могут негативно сказаться на состоянии гортензии. 

Почва – это один из важнейших компонентов для здоровья гортензии. Она должна быть легкой, 

богатой органическими веществами и хорошо дренированной. Идеальной считается кислая 

почва с pH 5.0-6.0. Если уровень кислотности выше или ниже данного диапазона, это может 

отразиться на цвете соцветий и общем состоянии растения. Обычно, для улучшения состояния 

почвы рекомендуется вносить перепревший компост, перегной или кислые торфяные смеси. 

Также можно использовать специальные грунты для кислолиственных растений, которые 

можно приобрести в специализированных магазинах. 

Полив – это важная составляющая ухода за гортензией. Растение требует регулярного 

увлажнения почвы, особенно в период формирования бутонов и цветения. Нехватка влаги 

может привести к увяданию и снижению количества цветков. Гортензия, как правило, 

предпочитает умеренный полив, с частотой 2-3 раза в неделю в жаркие месяцы. Важно следить 

за тем, чтобы почва не пересыхала, но и не была постоянно сырою. При необходимости можно 

использовать капельный полив, чтобы обеспечить равномерное распределение влаги по 

корневой системе. 
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Температура и влажность воздуха также играют значительную роль в жизнедеятельности 

гортензии. Это растение предпочитает умеренные климатические условия, однако многие 

сорта могут переносить кратковременные заморозки. Оптимальная температура для роста 

составляет около 20-22 градусов Цельсия в дневное время и около 15-18 градусов ночью. В не 

вегетационный период, в зимние месяцы, гортензии рекомендуется содержать при более 

низких температурах, что способствует улучшению состояния растения и его подготовке к 

будущему цветению. Уровень влажности необходимо поддерживать на 60-70%, особенно в 

жаркие периоды. Можно использовать опрыскивание или установить увлажнитель рядом с 

растением. 

Важно не забывать о мульчировании, которое помогает сохранить влагу в почве, 

предотвращает образование корочки на поверхности и подавляет рост сорняков. Мульча из 

коры, сена или древесных опилок защищает корни от перепадов температуры, особенно в 

зимний период. 

При выборе растений для соседства с гортензией, стоит обратить внимание на совместимость 

с другими культурами. Например, растения, требующие аналогичных условий по поливу и 

освещению, будут хорошими соседями. Рекомендуется избегать размещения гортензий рядом 

с агрессивными конкурентами, которые могут вытягивать влагу и питательные вещества из 

почвы. 

Наконец, не стоит пренебрегать регулярным уходом, который включает в себя обрезку, 

подкормку, а также мониторинг на наличие вредителей и болезней. Поддержание 

оптимального питания через периодические подкормки удобрениями, богатые макро- и 

микроэлементами, способствует более яркому и продолжительному цветению. 

Таким образом, создание комфортных условий для гортензий включает в себя внимание к 

месту, составу почвы, режиму полива и общей заботе о растении. Наблюдайте за вашими 

гортензиями, регистрируйте изменения в их состоянии и готовьте основные меры для 

улучшения роста и развития. Это позволит не только сохранить здоровье ваших растений, но 

и насладиться их великолепным цветением на протяжении всего сезона.
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Технология посадки 

Подготовка к посадке гортензии начинается с выбора подходящего места. Растения этого 

вида предпочитают яркий, но рассеянный свет. Чаще всего лучшим вариантом становится 

участок, где гортензии могут получать утреннее солнце и быть защищены от полуденных 

солнечных лучей. Важно учитывать также защиту от сильных ветров, которые могут 

повредить нежные побеги. 

Перед тем как приступать к посадке, необходимо подготовить почву. Гортензия не 

переносит кислых и слишком щелочных почв. Поэтому желательно проверять уровень pH, 

оптимальная величина которого должна находиться в диапазоне от 5.5 до 6.5. Если pH 

слишком низкий, можно добавить известь, если высокое - улучшить микрофлору 

мифическими удобрениями или компостом, чтобы довести его до нужного уровня. 

Гортензии предпочитают легкие, дренированные почвы. При планировании посадки стоит 

добавить в землю перегной, торф и песок, чтобы улучшить ее структуру. Это особенно 

важно, поскольку гортензии имеют поверхностную корневую систему, чувствительную к 

застою влаги. Проверка дренажа также важна. Если почва не дренирована хорошо, стоит 

рассмотреть возможность создания приподнятых грядок. 

На этапе посадки необходимо учитывать, какую формовку предполагается применять в 

дальнейшем. Гортензии могут быть высокими и низкими, располагаться на открытых 

участках и в полутени. Это также влияет на расстояние между растениями: для высоких 

сортов стоит оставлять больше места между кустами, чтобы они могли свободно расти и 

развиваться, а низкие сорта могут располагаться ближе, создавая красивую декоративную 

линию или изгородь. 

Посадка гортензий чаще всего происходит в весенний период, когда почва достаточно 

прогрета, однако возможна и осенняя посадка, но не позднее чем за месяц до первого 

заморозка. С появлением первых ростков или цветков на весенних растениях важно 

обеспечить полив, так как молодые растения нуждаются в значительном количестве влаги 

для успешной акклиматизации. 

При посадке гортензии следует обратить внимание на корни. Они должны быть 

расправлены, и их не рекомендуется заглублять слишком сильно, так как это затруднит 

доступ кислорода и приведет к гниению корневой системы. Яма для посадки должна быть 

вдвое больше корневого кома. Углубление должно быть достаточным, чтобы корневая 
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шейка находилась на уровне почвы. После посадки рекомендуется слегка утрамбовать 

почву вокруг растения, чтобы избежать образования воздушных карманов. 

Следует помнить о достаточном поливе сразу после посадки. Это поможет растению 

адаптироваться к новым условиям и снизит уровень стресса. Полив проводится не менее 

одной-двух недель, позволяя земле увлажниться и способствуя укоренению. 

Гортензии также можно размножать с помощью черенкования. В этом случае следует 

подготовить черенки длиной около 10-15 см, которые берутся из верхушек молодых 

побегов, чтобы они лучше укоренялись. Черенки должны быть обрезаны под углом, чтобы 

увеличить площадь среза, и помещены в специальный рыхлый субстрат для укоренения, 

который поддерживает нужный уровень влажности. Важно поддерживать теплоту и 

влажность с помощью пленки или мини-теплиц, чтобы создать тепличные условия для 

роста. 

Состояние кустарника и его развитие могут зависеть от различных факторов. Обрезку 

следует проводить в начале весны, удаляя старые и поврежденные побеги, а также 

формируя куст, чтобы он не утратил своих декоративных качеств. Постоянный уход и 

внимание к растениям позволяют сохранить их здоровье и красоту. 

Подводя итог, правильная технология посадки – это, безусловно, залог успешного 

выращивания гортензий. Каждая деталь этого процесса имеет значение: от выбора места и 

подготовки почвы до параллельного размножения и ухаживания за растением. 

Формирование правил посадки и последующих действий создаст гармоничный и цветущий 

сад, который будет радовать глаз на протяжении многих лет. 

Уход за гортензией 

Гортензия требует особого внимания и заботы, чтобы показать всю красоту своих 

насыщенных соцветий. Правильный уход включает несколько ключевых аспектов: полив, 

подкормку, обрезку и защиту от неблагоприятных условий. Все эти элементы 

взаимодействуют друг с другом, и их гармония гарантирует здоровье и хорошее развитие 

растений. 

Полив — один из самых важных факторов, влияющих на рост гортензии. Этот кустарник 

предпочитает влажную почву, но избыток влаги может привести к загниванию корней. 

Оптимальный режим полива зависит от погодных условий и стадии роста растения. 
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Например, в жаркую погоду полив следует осуществлять чаще, в то время как в дождливый 

период можно сократить количество процедур. Рекомендуется использовать теплую воду, 

так как холодная может вызвать стресс у гортензии. Для поддержания нужной влажности 

почвы хорошо подходит мульчирование, которое помогает сохранить влагу и 

предотвращает образование корки на поверхности. 

Подкормка — еще один важный элемент ухода. Гортензии нуждаются в регулярной 

подпитке для обеспечения их яркого цветения. В springtime рекомендовано использование 

азотных удобрений, которые активируют рост зелени. Перед цветением стоит применять 

калийно-фосфорные удобрения, так как они положительно сказываются на образовании 

соцветий. В случае, если листья начинают желтеть, наверное, стоит добавить 

микроэлементы, такие как магний и железо. Следует помнить, что количество подкормок 

должно быть умеренным; избыточное количество удобрений также может оказать 

негативное влияние на растение. 

Обрезка гортензии влияет не только на ее эстетику, но и на общее состояние. Время и 

техника обрезки зависят от вида растения. Кустарники, цветущие на побегах текущего года, 

нуждаются в обрезке весной, перед распусканием бутонов. Обрезка заключается в удалении 

старых или поврежденных веток. В случае сортов, цветущих на старых побегах, 

необходимо проводить обрезку сразу после цветения, чтобы не повредить будущие бутоны. 

Применение острых и чистых инструментов также гарантирует отсутствие инфекций и 

улучшает заживление мест срезов. 

Защита гортензии от различных неблагоприятных факторов также имеет большое значение. 

В холодный период следует укрывать корни с помощью мульчи, чтобы предотвратить 

обмерзание в сильные морозы. Если имеется риск обледенения, стоит защищать кусты от 

напора холодного ветра. Важно расположение гортензий; слишком низкие места могут 

приводить к застою воды, а это, как упоминалось ранее, невыгодно для корней. Также 

необходимо следить за влажностью воздуха — слишком сухой воздух может вызвать 

поражение вредителями и болезнями. 

С приходом осени уход не завершается. Гортензии нужно подготовить к зиме с помощью 

обрезки, удаления старых соцветий и укрытия корней. Эта процедура помогает уменьшить 

риск переохлаждения и способствует оздоровлению растения. Перед установлением 

морозов полезно давать кустам дополнительные подкормки, чтобы они получили 

необходимые витамины перед зимовкой. 
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С приходом весны проходит первая обрезка, которая помогает расчищать старые, 

поврежденные и слабые побеги, тем самым обеспечивая кусту возможность для нового 

роста. После того как почва прогреется, можно задуматься о первой подкормке, опираясь 

на состояние ростков. 

Уход за гортензией требует времени и внимания, но при правильном подходе этот 

многолетник подарит своим владельцам обилие ярких, эффектных соцветий каждый год. 

Позаботиться о каждом этапе — от полива до защиты — значит учитывать все потребности 

и особенности конкретного сорта. Знание и применение всех аспектов ухода позволяют 

сделать гортензию настоящим украшением как в саду, так и на приусадебном участке. 

Размножение гортензии 

Размножение гортензии — это ключевая часть успешного процесса выращивания этих 

удивительных растений. Существует несколько методов, которые позволяют получить 

новые экземпляры, каждый из которых обладает своими особенностями и преимуществами. 

Способы размножения можно разделить на вегетативные и семенные. Каждый из них 

подходит для разных условий и целей. 

Вегетативное размножение, в частности, черенкование — самый распространенный способ, 

используемый садоводами, так как он обеспечивает сохранение сортовых характеристик и 

позволяет быстрее получить цветущие растения. Для черенков следует выбирать здоровые 

побеги, лучше всего на фоне весеннего или летнего сезона. Хорошими черенками станут 

молодые, но зрелые побеги длиной 10-15 см, которые имеют несколько узлов. Важно, чтобы 

на черенках не имелось признаков болезни или вредителей, поэтому перед срезом стоит 

провести осмотр растения. 

Срез делать следует сразу под узлом с использованием острых ножниц либо секатора, 

чтобы избежать травмирования тканей. После этого черенки помещают в воду или 

используют специальные стимуляторы корнеобразования. Затем их высаживают в 

подготовленный грунт. Готовая смесь может состоять из равных долей торфа и песка, что 

обеспечит хороший дренаж и защиту от застоя влаги. 

Приняв решение о черенковании, стоит учесть, что растения довольно чувствительны к 

условиям окружающей среды. Так, полезно создать тепличные условия для черенков: 

накрыть их пленкой или поместить в мини-теплицы. Это поможет поддерживать 

оптимальную температуру и влажность, что благоприятно скажется на корнеобразовании. 
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Важно также следить за уровнем освещения; рассеянный свет способствует лучшему 

развитию. 

Еще одним способом размножения является деление куста. Этот метод подходит для более 

старых растений, которые достигли значительных размеров, и может осуществляться в 

весенний или осенний период. При делении куста важно, чтобы каждая деленка имела свою 

корневую систему и хотя бы один побег. После извлечения растения из грунта следует 

аккуратно отделить часть корневой системы, используя острые инструменты, чтобы 

минимизировать повреждение. Затем деленки высаживают в заранее подготовленные ямы. 

Семенное размножение требует большего количества времени и усилий, но оно позволяет 

получить новые сортовые характеристики. Интересные результаты могут быть достигнуты 

при скрещивании различных сортов и разновидностей. Билеты на продажу могут быть 

собраны с помощью зрелых семян, которые высаживают в профессионально 

подготовленный субстрат. Сразу после посева прибегают к укрытию контейнеров пленкой 

для создания условий теплицы. Поскольку семена нуждаются в свете для прорастания, 

рассаду следует помещать в светлое место. 

Каждый из этих методов размножения требует внимательного и заботливого подхода. 

Правильный этап подготовки растений, соблюдение микроклимата и уход за ними в период 

укоренения имеет решающее значение для получения качественного результата. Учитывая 

тот факт, что гортензии довольно чувствительны к изменению условий, следите за 

температурой и влажностью, чтобы растение успело адаптироваться после пересадки. 

Выбор определенного метода, будь то черенкование, деление куста или семенное 

размножение, будет зависеть от личных предпочтений и целей садовода. Учитывайте тип 

растения, его возраст и состояние, чтобы добиться нахождения оптимального способа. 

Для успешного размножения необходимо также обеспечить адекватный уход за растениями 

на всех этапах — начиная от подготовки черенков или семян до пересадки уже 

увеличившихся экземпляров. Правильное поливание, обеспечение необходимого 

удобрения и контроль за вредителями благодаря регулярному осмотру — вот факторы, 

которые могут сыграть ключевую роль. 

В общем, размножение гортензии — это творческий и увлекательный процесс, который 

может быть источником глубокого удовлетворения для каждого, кто решится приобщиться 
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к этому искусству. Не забывайте, что каждый новый экземпляр — это воплощение ваших 

усилий и знаний, которые можно применять в будущем. 

Борьба с вредителями и болезнями 

Гортензии, обладая своей великолепной красотой и разнообразием, требуют тщательного 

ухода и защиты от различных вредителей и болезней. Существует множество факторов, 

способствующих здоровому развитию растений, но даже самые благоприятные условия не 

гарантируют полную защиту от внешних угроз. 

Вредители, такие как тля, паутинные клещи и белокрылки, могут серьезно повредить 

растения. Тля, например, высасывает сок из молодых побегов и листьев, что приводит к их 

деформации и ослаблению растения. При появлении этого вредителя важно сразу же 

принять меры, так как его колонии могут быстро увеличиваться. Для борьбы с тлей можно 

использовать мыльные растворы или специальныe инсектициды, которые безопасны для 

гортензий, но эффективны против насекомых. Применение мыла или спиртовых растворов 

помогает не только уничтожить самих вредителей, но и ослабляет их потенциальную силу, 

создавая неблагоприятные условия для размножения. 

Паутинные клещи также являются частыми посетителями садов с гортензиями. Эти 

маленькие паразиты формируют паутину на листьях, что значительно затрудняет 

фотосинтез. При первой же заметной паутине стоит обработать растение препаратами на 

основе акарицидов, либо тщательно промыть листья под теплой душевой струёй, чтобы 

смыть клещей. Обеспечение достаточного уровня влажности вокруг растения также может 

помочь уменьшить активность этих вредителей. 

Белокрылки, помимо того что являются вредителями, способны переносить различные 

вирусные инфекции. Они поражают нижнюю сторону листьев и могут вызывать их 

желтение и опадание. Для борьбы с белокрылкой можно использовать липкие ловушки, 

которые размещают рядом с растением, либо применять биологические препараты на 

основе хищных насекомых, таких как божьи коровки. 

Болезни, в свою очередь, представляют собой не менее серьезную угрозу для гортензий. 

Одной из распространенных болезней является мучнистая роса, которая появляется, когда 

растения находятся в условиях высокой влажности и плохой циркуляции воздуха. Эта 

грибковая инфекция покрывает листья белым налетом. Проблему можно решить путем 
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применения фунгицидов, а также путем обеспечения хорошей вентиляции и удаления 

больных листьев. 

Серая гниль также может поразить гортензии, особенно в условиях повышенной влажности 

и низкой температуры. Она появляется как сероватые пятна на листьях и стеблях. Для ее 

предотвращения важно следить за поливом и снижать загущенность растений. Применение 

фунгицидов, таких как препараты на основе триазола, позволяет бороться с уже 

развившейся инфекцией. 

Важно не только вовремя обнаруживать вредителей и болезни, но и проводить 

профилактические меры. Сюда входит регулярное обследование растений, соблюдение 

режима полива и удобрения. Альтернативные методы, такие как использование 

растительных экстрактов и народных средств, обеспечивают защиту от вредителей без 

применения химии. Настои из чеснока или перца способны отпугивать некоторых 

насекомых, а настои лекарственных трав, таких как календула или тысячелистник, могут 

действовать как фунгициды. 

Также стоит помнить о правильном размещении гортензий. Слишком близкое соседство с 

другими растениями может привести к распространению заболеваний. Сажая гортензии, 

важно учитывать, что не все растения сосуществуют дружно. Например, не рекомендуется 

высаживать гортензии рядом с кустарниками, которые могут затенять их, ухудшая 

циркуляцию воздуха. 

Смена места произрастания также является важным этапом в борьбе с болезнями. Если 

какое-то время растение страдало от определенных инфекций или атаковало вредителей, 

стоит рассмотреть возможность его пересадки в новое место. Перед посадкой в новое место 

важно произвести обработку корней и корневой системы, чтобы избежать переноса 

возбудителей на новое место. 

Комплексный подход к уходу за гортензиями позволяет значительно снизить риск 

появления вредителей и болезней. Составление индивидуального плана защиты с учетом 

микроклимата участка, особенностей сорта и особенностей окружающей среды 

существенно повышает шансы на успех. Вовремя обращая внимание на малейшие 

изменения в состоянии растений и принимая необходимые меры, можно обеспечить 

гортензиям здоровье и красоту на протяжении всего сезона. Таким образом, заботливый 
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уход и знание основ эффективной борьбы с вредителями и болезнями обеспечивают ваши 

гортензии все необходимое для полноценного роста и цветения. 

Советы по уходу в разные сезоны 

Уход за гортензиями требует особого подхода в зависимости от времени года. Весна, лето, 

осень и зима каждая пора приносит свои задачи и особенности, связанные с этой красивой 

культурой. Определенные действия помогут обеспечить здоровый рост и обильное 

цветение. 

Весной гортензии начинают активный рост, и именно в этот период важен правильный 

уход. Обычно с приходом тепла следует провести обрезку. Удаление старых, больных и 

поврежденных ветей способствует улучшению воздушной проходимости, что защищает 

растение от фитопатогенов. При обрезке стоит помнить, что некоторые виды гортензий, 

такие как гортензия древовидная, цветут на побегах прошлого года, тогда как другие, как 

гортензия метельчатая, цветут на новых. Поэтому обрезка должна проводиться с учетом 

конкретного сорта. 

После обрезки необходимо подкормить растения комплексными удобрениями. Выбор 

удобрений нужно тщательно делать, чтобы не навредить корневой системе. Высокое 

содержание азота в начале роста благоприятно скажется на зеленой массе. Важно помнить 

и о поливе: гортензии любят влагу, и регулярный полив в весенние месяцы будет 

критически важен, особенно если весна выдалась сухой. При этом стоит следить за тем, 

чтобы не допустить застаивания воды. 

Летний уход за гортензиями включает в себя продолжение полива и подкормок, но следует 

учитывать, что слишком частые дождевые дожди могут привести к избытку влаги, что 

также негативно скажется на здоровье растения. Во время цветения важно удалять увядшие 

цветы, что стимулирует образование новых соцветий и помогает поддерживать эстетичный 

вид. Летним днем, в особенно жаркие часы, необходимо следить за тем, чтобы гортензии 

не пересыхали. При этом, для защиты от слишком яркого солнечного света можно 

использовать специальную сетку или легкие тенты. 

С приходом осени особое внимание стоит уделять подготовке растений к зимним условиям. 

Последние дни теплой погоды будут хорошими для внесения фосфорных и калийных 

удобрений, которые укрепят корневую систему и подготовят гортензии к зимовке. 

Необходимость в обрезке к осени может варьироваться в зависимости от сорта и состояния 
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растения. Больные или поврежденные ветви лучше удалить, но следует помнить, что 

гортензии, цветущие на старых побегах, лучше оставлять до весны. 

В регионах с холодными зимами, особенно если гортензия расположена на открытых 

участках, необходимо позаботиться о защите корневой системы. Для этого используют 

мульчу, которую можно сделать из торфа, опилок или хвои. Обеспечьте компенсацию тепла 

на корнях, но следите за тем, чтобы слой мулчи не был слишком толстым, чтобы не 

запнуться в благоприятной атмосфере для грибковых заболеваний. 

Зимний период - это время покоя, но это не значит, что о гортензиях следует забыть. Если 

гортензии были высажены в горшках, их лучше перенести в более защищенное место, где 

избегается жесткий холод и сквозняки. Вода, скопившаяся за зиму в корнях, должна быть 

минимальной, поэтому стоит следить за уровнем влаги. Если зимние температуры 

поднимаются, рекомендуется периодически проветривать и увлажнять почву, но без 

избыточных поливов. 

Каждый из сезонов требует особого внимания, и именно грамотный уход в разные времена 

года помогает добиться эффективного результата в виде обильного цветения и крепких 

растений. Природа каждого года уникальна, и необходимо адаптировать свои действия в 

соответствии с условиями среды и поведением самого растения. Применяя эти 

рекомендации, можно существенно повысить шансы на успешное и долговременное 

цветение гортензий. 

Заключение 

В заключение данной работы можно подвести итоги и выделить ключевые аспекты, 

которые играют важную роль в успешном выращивании и размножении гортензии, одного 

из самых популярных и любимых садовых растений. Гортензия, благодаря своему 

разнообразию сортов и форм, может стать настоящим украшением любого сада, придавая 

ему особую атмосферу уюта и гармонии. Однако для достижения желаемого результата 

необходимо учитывать множество факторов, начиная от выбора сорта и заканчивая уходом 

за растением в разные сезоны. 

Анализ сортов гортензии показал, что существует множество видов и гибридов, каждый из 

которых имеет свои уникальные характеристики, такие как размер, форма и цвет соцветий. 

Выбор сорта должен основываться на климатических условиях региона, а также на 

предпочтениях садовода. Некоторые сорта более устойчивы к холодам, в то время как 
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другие требуют более теплых условий для успешного роста. Поэтому, прежде чем 

приступить к посадке, важно тщательно изучить доступные варианты и выбрать тот, 

который будет наиболее подходящим для конкретных условий. 

Условия для успешного роста гортензии включают в себя правильный выбор места для 

посадки, качество почвы и уровень освещения. Гортензии предпочитают полутень, что 

делает их идеальными для посадки в местах, где они будут защищены от прямых солнечных 

лучей в самые жаркие часы дня. Кроме того, почва должна быть богатой органическими 

веществами, хорошо дренированной и слегка кислой. Это можно достичь, добавляя в почву 

компост или специальные кислые удобрения, что обеспечит растению необходимые 

питательные вещества для активного роста и цветения. 

Технология посадки гортензии также требует особого внимания. Правильный размер 

посадочной ямы, подготовка почвы и соблюдение расстояния между растениями — все это 

критически важно для успешного укоренения и дальнейшего развития. Рекомендуется 

сажать гортензию весной или осенью, когда температура воздуха более стабильна, что 

способствует лучшему укоренению. При посадке необходимо следить за тем, чтобы 

корневая шейка растения находилась на уровне поверхности почвы, что предотвратит 

загнивание корней. 

Уход за гортензией включает в себя регулярный полив, внесение удобрений, обрезку и 

защиту от вредителей и болезней. Полив должен быть регулярным, особенно в жаркие 

летние месяцы, когда растение нуждается в большом количестве влаги. Важно помнить, что 

гортензии не переносят застоя воды, поэтому необходимо следить за дренажем. Удобрения 

следует вносить в соответствии с рекомендациями, чтобы избежать перекорма, который 

может негативно сказаться на здоровье растения. 

Размножение гортензии может осуществляться несколькими способами: черенками, 

отводками или делением куста. Каждый из этих методов имеет свои преимущества и 

недостатки, и выбор способа размножения зависит от предпочтений садовода и доступных 

ресурсов. Черенкование, например, является наиболее распространенным методом, так как 

позволяет быстро получить новые растения с минимальными затратами. 

Борьба с вредителями и болезнями — это еще один важный аспект ухода за гортензией. 

Регулярные осмотры растений помогут выявить проблемы на ранних стадиях, что 

значительно упростит их решение. Использование органических средств защиты и 
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соблюдение агротехнических мероприятий помогут сохранить здоровье гортензии и 

предотвратить распространение заболеваний. 

Советы по уходу в разные сезоны также играют важную роль в успешном выращивании 

гортензии. Весной необходимо проводить обрезку, чтобы стимулировать рост новых 

побегов, а осенью — подготовить растение к зиме, укрывая его от морозов. Летний уход 

включает в себя регулярный полив и подкормку, что способствует активному цветению. 

Таким образом, успешное выращивание и размножение гортензии требует комплексного 

подхода, включающего в себя знание особенностей сортов, условий для роста, технологий 

посадки и ухода, а также методов борьбы с вредителями и болезнями. Следуя 

рекомендациям, приведенным в данной работе, можно добиться не только пышного 

цветения, но и здоровья растений, что сделает гортензию ярким и незаменимым элементом 

любого сада. В конечном итоге, гортензия — это не просто растение, а настоящая находка 

для садоводов, которые стремятся создать красивый и гармоничный ландшафт, 

наполненный яркими красками и ароматами. 

                                                  Горбунова В. О. 

                                                            Научный  руководитель Земерова А.В., преподаватель, 

        Государственное автономное профессиональное образовательное учреждение  

              Свердловской области «Талицкий лесотехнический колледж им. Н.И. Кузнецова» 

                                                                                                                                         г. Талица, 

                            Ландшафтный дизайн для начинающих. 
 

При оформлении загородного участка можно сделать красивый сад с прудом, 

организовать детскую площадку, создать зону для отдыха с друзьями и семьей. Разработать 

красивый дизайн под силу любому, главное – знать основы ландшафтного дизайна для 

начинающих.  

С чего начать проектирование? С планирования, благодаря этому вы сможете 

продумать функциональное назначение каждого уголка. 

Советы по проектированию ландшафтного дизайна своими руками для 

начинающих. 

Перед составлением плана важно проанализировать местность: грунт, размещение 

коммуникаций, соответствие нормам по расстоянию. Исходя из полученных данных вы 

поймете, где можно делать альпийскую горку, пруд или бассейн, проводить систему 

полива, кабели для освещения. 

В первую очередь составьте генплан участка, так как без него нельзя строить новые 

здания. Для его оформления нужно провести топосъемку и вызвать профессионального 

геодезиста. 

https://garden-planner.ru/genplan-uchastka.php
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По закону нужно учитывать расположение объектов, например, колодцев на 

территории соседей. Помимо этого требуется соблюдать нормы и расстояния между 

объектами. Они устанавливаются различными нормативами: «Свод правил пожарной 

безопасности», СНиП и другими. 

Замеры. Вычислить общую площадь территории можно с помощью топосъемки. 

Также вы можете выполнить замеры самостоятельно. Главное, отметьте полученные 

данные для всех важных мест. 

Чтобы пространство смотрелось гармонично и красиво, важно выбрать единую 

концепцию. Например, при следовании принципам французского стиля новички смогут с 

легкостью добиться красивого сада. 

Стили, которые можно реализовать без профессионалов. 

Французский. Важно соблюдать симметрию при размещении дорожек, 

кустарников, объектов. Клумбы в форме квадрата, овала или прямоугольника. В центр 

можно поставить фонтан, античную вазу или статую. От этой зоны идут ровные дорожки, 

которые делят территорию на одинаковые участки. Вдоль тропинок размещаются 

кустарники или низкая изгородь. Подходит для больших садов от 15 соток. 

Кантри. Противоположность французскому стилю. В дизайне отсутствуют ровные 

линии и симметрия. Высаживаются разноцветные клумбы. Зоны разделяются за счёт 

низких деревянных заборов, например из штакетника. Декорируется пространство с 

помощью садовых фигурок, старых тачек с цветами, глиняных горшков и ваз. 

Хай-тек. Подходит для маленьких и больших участков, на которых стоят дома в 

стиле лофт и минимализм. В центре сада делается ровный газон, на нем ставят фигуры из 

пластика, стекла или металла. Дорожки и изгороди выполняются из камня или бетона. В 

качестве растительности используют кипарисы и ели, кустарники, которым можно придать 

геометрическую форму. Ярких цветов нет. 

Минимализм. Простота, минимум деталей, светлая и пастельная цветовая 

палитра. Один материал для построек, дорожек и  изгородей. Из растительности стоит 

посадить берёзы, клёны, ивы, хвои, спиреи и форзиции. Декор каменные валуны, зеркала, 

прямоугольные бассейны или пруд. 

Подготовка списка объектов. Продумайте заранее, какие строения и объекты 

будут размещаться во дворе. Соотнесите их количество и величину с общими размерами 

участка. В первую очередь укажите на плане дом, баню, сарай, дровник, гараж или 

парковку, беседку или патио, летнюю кухню. Соедините все строения с помощью садовых 

дорожек. После не забудьте отметить водоемы, клумбы и цветники, огород, забор и МАФы. 

На следующем этапе необходимо добавить в проект деревья, клумбы, газоны. 

Создание планировки участка в программе. Вместо того чтобы чертить участок 

и все строения от руки, воспользуйтесь компьютерной программой. Таким образом вы 

сможете грамотно распределить все объекты с учетом размера территории. План 

необходимо сделать максимально подробным – так можно избежать любых ошибок и 

предусмотреть все нюансы. 



 81 

Если обычного чертежа недостаточно, сделайте реалистичную 3D-модель 

в программе. Трехмерный проект можно осмотреть со всех сторон и сохранить разные 

ракурсы на компьютер в качестве изображений JPG, PNG или BMP. Также вы сможете 

распечатать их на принтере. 

Для более простого составления планировки пространства. Придерживайтесь 

некоторым рекомендациям. 

Чтобы всем членам семьи было комфортно, необходимо зонировать пространство. 

выделить отдельные зоны для огорода, отдыха, детской площадки и т.д. Их следует 

отделить друг от друга с помощью низких изгородей, садовых дорожек, кустарников или 

деревьев. Также можно сделать искусственные ручьи между секторами. При выборе места 

для зоны необходимо учитывать несколько моментов: 

Детскую площадку нужно разместить в поле видимости взрослых. Также зона 

должна быть вдалеке от парковки или гаража, водоемов, оврагов.  

Огород размещается в месте, которое освещается в течение всего дня. Также оно 

должно быть защищено от холодных ветров за счет построек или забора. Нельзя сажать 

овощи и травы на северной стороне от домика. 

Зону отдыха следует разместить в уединенном месте, которое защищено от 

посторонних взглядов забором или зданиями. Желательно поставить патио или беседку 

недалеко от дома. 

Парковку нужно организовать около входа. Если вы не планируете строить гараж, 

отделите место для стоянки авто с помощью тротуарной плитки, добавьте навес, посадите 

вдоль парковки кустарники. 

Водоемы нельзя делать под деревьями, так как листва может загрязнить воду. 

Также необходимо избегать участков, которые освещаются солнцем больше 3 часов в день. 

Важно, уделить внимание: Цветовой гамме. Изучите цветовую теорию. Важно 

грамотно сочетать оттенки, выбрать основные и дополнительные тона, расставить акценты. 

При выборе цветовой гаммы учитывайте основную стилистику пространства. Центру 

композиции. В качестве доминанты могут выступать различные элементы: беседка, пруд, 

фонтан и т.д. 

При высадке растений учитывайте определенные правила. В клумбе один 

главный сорт цветов и к нему другие по периферии. Высокую растительность размещать в 

задней части клумбы, а низкую – спереди. Также обязательно учитывайте, что по 

прошествии времени цветы вырастут – оставьте для этого место. Около дома низкорослые 

сорта, а вдоль забора – высокие деревья. Делайте разноуровневые и сложные композиции, 

так как они будут требовать меньше ухода. Засаживайте цветник плотно – не оставляйте 

пустые места. Отдайте предпочтение неприхотливым растениям, исходя из климатических 

условий и типа почвы.  

Освещение участка загородного дома требуется продумать заранее, так как кабели 

прокладываются под землей. Подсвечивать нужно все функциональные зоны и тропинки. 

Без правильного размещения светильников по участку нельзя будет ходить в вечернее 

время. Обязательно используйте специальные лампы и провода, которые подходят для 

улицы. 

https://garden-planner.ru/osveschenie-uchastka-zagorodnogo-doma.php
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Уделите внимание размещению садовых дорожек. Тропинки соединяют дом со 

всеми функциональными зонами. Они должны идти от двери к калитке и парковке, беседке 

или патио, огороду и между грядками, к туалету, сараю и т.д. Размещение дорожек 

необходимо продумать заранее и отметить на плане. Это связано с тем, что почва для них 

подготавливается вместе с котлованами для зданий. 

Выполняйте работы последовательно 

Есть правила, с чего начинать ландшафтный дизайн участка. Необходимо 

придерживаться следующей последовательности: 

1. Подготовка почвы для строительных работ и посадки 

растительности. Уберите весь мусор и строительные материалы, избавьтесь от 

сорняков, больных деревьев и пней. Защитите оставшиеся растения с помощью 

строительной сетки или щитов из дерева. После начните рыть котлованы для строений, 

подготавливать участки для тропинок и дренажную систему. 

2. Инженерно-строительные работы. На этом этапе начинается 

прокладка водопровода, труб для дренажа, проводов для освещения. Также строятся 

беседки, арки и другие постройки. 

3. Декорирование. Установка МАФ. 

4. Посадка растений. Начните с посадки деревьев, а затем перейдите к 

кустарникам, многолетним и луковичным цветам, вьющейся растительности. 

Последними сажают однолетние цветы и газон. 

Теперь вы знаете, с чего начать изучение ландшафтного дизайна для начинающих. В 

первую очередь необходимо проанализировать территорию загородного дома: определить 

тип почвы, размеры участка, климатические условия и т.д. После вам потребуется выбрать 

стиль дизайна, например французский или минимализм. При составлении планировки 

следуйте советам по зонированию пространства, высадке растительности и освещению. 

Отметить все размеры, строения, растения, декоративные элементы можно в онлайн-

сервисе или компьютерном ПО. Благодаря 2D-чертежу и 3D-модели вы сможете избежать 

ошибок и соблюсти все правила и законы. Удачи в  новых проектов! 

                                 Иванова Ю.С.                                                                            

                                                         Научный  руководитель Сибирякова Л.В., преподаватель, 

        Государственное автономное профессиональное образовательное учреждение  

              Свердловской области «Талицкий лесотехнический колледж им. Н.И. Кузнецова» 

                                                                                                                                         г. Талица, 

Выращивание лекарственного сырья на  приусадебном участке 

Введение 

Выращивание лекарственного сырья на предусадебном участке становится все более 

актуальным в условиях современности. С увеличением интереса к натуральным и 

органическим продуктам, многие садоводы стремятся обеспечить себя и свои семьи 

натуральными средствами для поддержания здоровья. Лекарственные растения не только 

полезны, но и способны украшать участок, добавляя разнообразие и красоту. 

1. Значение лекарственных растений 
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Лекарственные растения содержат множество биологически активных веществ, которые 

могут оказывать положительное влияние на здоровье человека. Использование этих 

растений имеет долгую историю и активно применяется в фитотерапии и народной 

медицине. Они помогают в лечении различных заболеваний, улучшают общее состояние 

организма и могут использоваться для профилактики. Кроме того, наличие собственных 

источников лекарственного сырья позволяет сократить расходы на медикаменты и снизить 

зависимость от химических препаратов. 

2. Выбор растений для выращивания 

Ноготки (календула) 

 

Травянистый однолетник с желто-оранжевыми цветками выращивают едва ли не на каждом 

участке. Культура крайне неприхотлива в уходе, ярко и продолжительно цветет и помогает 

при множестве болезней. 

Календулу используют при гастрите, язве желудка и двенадцатиперстной кишки, а также 

при гриппе, бронхите и других респираторных болезнях. Соцветия календулы помогают 

при проблемах с желчным пузырем и печенью, снижают давление, благоприятно 

воздействуют на нервную систему, помогают справиться с бессонницей, повышенной 

возбудимостью, депрессией, тахикардией. Помимо этого, ноготок обладает 

противовоспалительным, ранозаживляющим и антисептическим действием, лечит кожные 

болезни.  

Пион  
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Многолетняя культура ценится садоводами за высокие декоративные качества, 

удивительный аромат бутонов, а также целебные свойства. Культура неприхотливая, 

морозостойкая, не требует частой пересадки, способна расти в затененных местах. 

В народной медицине используют пион лекарственный, пион белоцветковый, пион 

уклоняющийся и пион узколистный. Для приготовления настоев и отваров используют 

корневища растения, а также цветущие побеги. Пион считается прекрасным 

успокаивающим и обезболивающим средством, а также оказывает противовоспалительное, 

противосудорожное, спазмолитическое, онкопротекторное и противомикробное действие. 

Помогает при бессоннице, неврастении, гинекологических болезнях, болезнях ЖКТ, почек 

и дыхательных путей. 

Ромашка аптечная, или лекарственная 

 

Еще один полезный и не менее красивый цветок. Растение с белыми лепестками и желтой 

сердцевинкой радует продолжительным цветением, не нуждается в специальном уходе, 

зато помогает при множестве недугов. 

Ромашка обладает успокоительным, противовоспалительным, антисептическим и 

местноанестезирующим действием. Ее применяют при болезнях ЖКТ, мочеполовой сферы, 

кожных болезнях, недугах печени и желчных путей, при тонзиллите, фарингите, ангине, в 

качестве потогонного средства. Из собранных соцветий готовят отвары и настои, 

заваривают чай. 

Шток-роза (мальва) 
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Шток-роза – еще одно растение, которое не только украсит клумбу, но и поможет при 

разных болезнях. Культура славится яркими колосовидными соцветиями и 

продолжительным цветением, при этом уход за растением несложный. 

В народной медицине мальву используют для лечения кашля, при боли в горле, ангине, 

бронхите, а также при гастрите, язве и в качестве средства для обработки ран. 

Эхинацея пурпурная 

 

Цветок, похожий на ромашку, узнают по выпуклой сердцевинке и пониклым пурпурным 

лепесткам. Растение обильно цветет с июля по сентябрь и не вызывает сложностей в уходе. 

Культура обладает массой полезных свойств – это прекрасное иммуностимулирующее, 

общеукрепляющее, противовирусное и противовоспалительное средство. Эхинацея 

поможет снять боль, заживить раны, ожоги, нарывы, лечит простуду, грипп, мочеполовые 

болезни, повышает потенцию, нормализует давление и работу сердца. 

Фиалка трехцветная 

 

Анютины глазки радуют длительным цветением до самой осени и простотой в уходе. 

Цветок растет на солнце и в полутени, любит умеренный полив и хорошо дренированную 

почву. Для более яркого цветения вносят подкормки, а также удаляют отцветшие 

цветоносы. На зиму растения нуждаются в укрытии. 

Помогает при болезнях ЖКТ, легких, простудных недугах, неврозах, тахикардии, 

бессоннице, артрите, подагре, кожных заболеваниях. Считается мощным 

противовоспалительным и кровоочистительным средством. 

Мелисса  
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Мелисса полезна для пищеварительной системы. Трава используется при таких симптомах, 

как вздутие, тяжесть, повышенное газообразование. Ароматная трава оказывает 

успокаивающее воздействие на желудочно-кишечный тракт благодаря содержащимся в ней 

эфирным маслам. Химические вещества с седативными свойствами также помогают 

облегчить проблемы, связанные с пищеварением. 

3. Условия для выращивания 

Для успешного роста лекарственных растений необходимо создать подходящие условия: 

- Солнечное местоположение: большинство лекарственных растений предпочитают 

открытые, солнечные участки, хотя некоторые могут расти в полутени. 

- Качественная почва: легкие, плодородные, хорошо дренированные почвы обеспечивают 

необходимый питательный баланс для растений. 

- Регулярный полив: растения требуют регулярного увлажнения, особенно в сухую погоду. 

Важно избегать переувлажнения, чтобы не допустить гниения корней. 

- Удобрение: применение органических удобрений (компост, перегной) способствует 

улучшению роста и качества урожая. 

4. Уход за растениями 

Уход за лекарственными растениями включает в себя: 

- Прополка: регулярное удаление сорняков, которые могут конкурировать с растениями за 

питательные вещества и влагу. 

- Обрезка: стимуляция роста и формирование куста. Обрезка помогает поддерживать 

здоровье растения и увеличивает урожай. 

- Защита от вредителей и болезней: использование натуральных средств, таких как настои 

чеснока, перца или табака, помогает предотвратить появление вредителей и заболеваний. 

Также стоит следить за чистотой участка. 

5. Сбор и использование сырья 
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Сбор лекарственного сырья следует проводить в оптимальное время, чтобы 

максимизировать содержание активных веществ. Листья, цветы и корни собирают в разные 

сезоны: 

- Листья: обычно собирают в период активного роста, когда они наиболее насыщены 

полезными веществами. 

- Цветы: лучше всего собирать в период цветения, когда они раскрыты и ароматны. 

- Корни: обычно выкапывают осенью или ранней весной, когда растение накапливает 

питательные вещества. 

После сбора сырьё необходимо правильно высушить. Для этого его раскладывают в 

тенистом, проветриваемом месте. Хранение в герметичных контейнерах в темном, сухом 

месте обеспечит сохранение свойств сырья. 

6. Примеры использования лекарственного сырья 

Лекарственные растения можно использовать в различных формах: 

- Настои и отвары: для приготовления чая или лечебных отваров из сухих или свежих 

частей растений. 

- Мази и кремы: из растертых растений или их экстрактов, которые можно применятьдля 

наружного использования. 

- Эфирные масла: из некоторых растений, таких как мята и лаванда, которые могут 

использоваться в ароматерапии или для массажа. 

- Специи: многие лекарственные растения, такие как базилик и тимьян, можно использовать 

в кулинарии. 

Заключение 

Выращивание лекарственного сырья на предусадебном участке — это не только полезное 

и увлекательное занятие, но и способ заботиться о своем здоровье и здоровье близких. С 

учетом правильного выбора растений, создания необходимых условий и ухода, каждый 

может создать свой уникальный "аптечный сад", который будет приносить пользу на 

протяжении многих лет. 
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 Костромитин Я.В.                                                                           

                                                         Научный  руководитель Сибирякова Л.В., преподаватель, 

        Государственное автономное профессиональное образовательное учреждение  

              Свердловской области «Талицкий лесотехнический колледж им. Н.И. Кузнецова» 

                                                                                                                                         г. Талица, 

Стимуляторы роста растений 

Введение 

При выращивании рассады нередко можно столкнуться с ситуацией, когда еще неокрепшие 

растения подвергаются воздействию неблагоприятных условий: холод, засуха, нехватка 

света, дисбаланс между освещением и температурой и т. д. Причем, такое случается не, 

только у начинающих огородников, но и у опытных. Многие советчики, как правило, 

рекомендуют в таких случаях воспользоваться стимуляторами роста. В настоящее время на 

рынке существует множество стимуляторов, и важно каждому овощеводу сделать 

правильный выбор. Мы решили в ходе исследовательской работы оценить эффективность 

использования различных стимуляторов роста растений.  

Цель работы: узнать, что такое стимулятор роста для растений, какие бывают стимуляторы 

роста, перечислить группы фитогормонов. 

Обзор литературы 

1.1 История возникновения стимуляторов роста 

История возникновения стимуляторов роста связана с экспериментальным исследованием 

фитогормонов (природных биостимуляторов). 

В 1880 году Ч. Дарвин в книге «О способности растений к движению» описал опыты по 

изучению изгибания проростков злака по направлению к свету. Учёный предположил, что 

какой-то химический стимул перемещается из верхушки до восприимчивой зоны, вызывая 

в ней характерный изгиб растения.  

В 1901 году Д. Н. Нелюбов в опытах на проростках гороха в Санкт-Петербургском 

университете показал, что газ этилен в чрезвычайно низких концентрациях нарушает 

нормальный рост растений.  

В 1931–34 годах Ф. Кегль и другие учёные (Голландия, К. В. Тиманн, США) открыли и 

установили химическую структуру основного ауксина растений — индолилуксусной 

кислоты (ИУК).  В середине 1930-х годов учёные из Токийского университета (Т. Ябута 

и др.) выделили первые гиббереллины из паразитического гриба Gibberella, поражение 

которым вызывало чрезмерное вытягивание проростков риса.  

В 1955 году в США Ф. Скугом и другие учёные выделили и охарактеризовали фактор, 

сильно стимулирующий деление растительных клеток в культуре, названный кинетином.   
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В 1963 году австралийский учёный Д. Лейтем выделил природный аналог кинетина из 

незрелых зёрен кукурузы, названный им зеатином. В России теория фитогормонов 

получила сильную поддержку в 1936–37 годах благодаря работам М. Х. Чайлахяна в 

Институте физиологии растений (Москва). 

1.2. Классификация стимуляторов роста 

Стимуляторы роста для растений — это препараты, которые подстёгивают рост 

растений, увеличивают плодоношение и урожай. Различают два основных типа 

стимуляторов роста – синтетические и натуральные. Синтетические фитогормоны 

извлекаются в лабораторных условиях из различных биоматериалов (водоросли, торф, 

грибы и др.). К препаратам на основе синтетических фитогормонов часто добавляют 

химические вещества, идентичные природным по основным натуральные стимуляторы 

роста приготовляются огородниками самостоятельно. Широко популярны рецепты на 

основе крапивы, дрожжей, меда, алоэ и др. которые вырабатываются самим растением и 

отвечают за разные стадии развития. Препараты призваны скорректировать возможный 

гормональный дисбаланс.   

Известно 5 основных групп фитогормонов. Каждая группа фитогормонов производит свое 

характерное действие, сходное у растений разных видов. 

Брассиностероиды – отвечают за сопротивляемость растений неблагоприятным факторам 

среды, заболеваниям, т.е. формируют общий иммунитет. Также участвуют в процессе 

созревания плодов. 

Гиббереллины – побуждают семена к прорастанию, стимулируют цветение и завязь 

плодов, способствуют накоплению растением полезных веществ. 

Ауксины – фитогормоны развития корневой системы, также способствуют распределению 

полезных веществ. 

Цитокинины – стимулируют регулируют рост растения в целом, а также ответственны за 

пробуждение и развитие почек. 

Этилен – относится к ингибиторам, но выделяется в отдельную группу как газообразное 

вещество. Под влиянием этилена происходит опадение листвы, изгибы черешков, 

торможение роста проростков. Он тормозит действие ауксинов, гиббереллинов, 

цитокининов. На основе вытяжек этих фитогормонов из природного сырья создаются 

препараты, известные, как стимуляторы роста. В каждой категории образовался ряд 

наиболее популярных и применяемых средств. Вместе с фитогормонами их обозначают 

общим термином «природные регуляторы роста растений». 

Также существуют синтетические стимуляторы роста, которые люди получают 

химическим путем. 

Выделяют всего 6 типов: 
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Гербициды. Ингибиторы роста. Синтетические препараты, вызывающие торможение 

роста и гибель растений в связи с отмиранием точек роста. Гербициды нарушают 

полярность, вызывают утолщение побегов, опадение листьев, морфозы. Различают 

гербициды сплошного действия, подавляющие рост всех растений, и избирательного 

действия, подавляющие рост некоторых видов или групп растений. По типу воздействия на 

растительные ткани различают контактные (повреждают в месте контакта с гербицидом) и 

системные (способны передвигаться по сосудисто-проводящей системе растения от места 

поглощения к месту действия). 

Дефолианты. Ингибиторы роста. Дефолианты – вещества, вызывающие опадение листьев. 

Применяют для упрощения механизированной уборки и выкопки растений в питомнике, 

сокращения вегетационного периода растений, улучшения перезимовки. использовании 

дефолиантов опадает 70-95% листьев. Как правило, дефолианты стимулируют синтез в 

растении этилена. 

Десиканты. Ингибиторы роста. вещества, способствующие обезвоживанию растительных 

тканей, применяются в предуборочный период для высушивания надземных частей 

растений с целью ускорения созревания и облегчения уборки. Часто в качестве десикантов 

используют быстродействующие гербициды контактного действия. Применяются в виде 

водных растворов или эмульсий, норма расхода 10-20 кг/га.  

Препараты: глифор (десикант, гербицид), ДНОК, ди-носеб, аметрин, эндотал. 

Ретарданты. Ингибиторы роста. Синтетические регуляторы, тормозящие синтез 

гиббереллинов, подавляющие рост стебля вегетативных побегов. Способствуют росту 

корней, листьев, повышают содержание хлорофилла, устойчивость к стрессам.  

Основные препараты: 

тур, хлор холин хлорид – применяются против полегания злаковых трав, 

при выгонке рассады;  

алар – тормозит рост вегетативных частей древесных растений, ускоряет закладку 

цветочных почек;  

фосфон – ускоряет выгонку декоративных культур; пакло-бутразол – уменьшает длину 

цветоножек, цветоносов, стеблей при производстве рассады и горшечных растений; АМО 

– 1618 – применяется при выгонке луковичных растений. Все ретарданты способствуют 

укреплению и уменьшению длины стебля растений. 

Фенолы. Ингибиторы роста. К ним относятся: кофейная, хлоро-геновая, коричная кислота 

и др., всего около 2000 соединений. Общим предшественником является шикимовая 

кислота. Присутствуют во всех тканях растений. Концентрация фенолов возрастает при 

вхождении в покой и снижается при его завершении. 
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Жасминовая кислота, жасмонаты. Ингибитор роста. Тормозят рост проростков, 

прорастание пыльцевых трубок, образование каллуса, способствуют закрытию устьиц, 

стимулируют образование клубней и луковиц. Два основных направления применения:  

1) для сдерживания вегетативного роста и стимуляции перехода в состояние покоя;  

2) усиливают реакцию иммунного ответа. Одним из следствий нарушения синтеза 

жасминовой кислоты является потеря фитопатогенам. Под воздействием жасминовой 

кислоты происходит укрепление прочности клеточной стенки, неблагоприятно для 

фитопатогенов. Основные жасмонаты – кукурбиновая и тубероновая кислота. 

1.3.Механизм действия биостимуляторов роста растений 

Механизм действия биостимуляторов роста растений заключается в изменении 

метаболизма организма, ускорении обменных реакций и повышении защитной реакции 

против внешних негативных факторов. 

Некоторые эффекты действия биостимуляторов: 

Возрождение ослабленных и омолаживание старых растений за счёт стимулирования 

образования побегов и корневой системы. 

Восстановление повреждённых растений после перенесённых стрессов (посадка, 

пересадка, хранение, длительная транспортировка, неоптимальная освещённость и 

температура, обработка пестицидами, засолённость и др.).  

Способствование синтезу хлорофилла и других красителей. Это приводит к раннему 

обильному цветению, густой окраске листьев и насыщенному цвету цветков.  

Повышение устойчивости растений к патогенам (особенно к корневой гнили), вредителям 

и плохим условиям в среде размножения.  

Активирование ферментативной и гормональной систем растения.  

Большинство синтетических стимуляторов роста — физиологически активные аналоги 

эндогенных фитогормонов, которые, будучи естественными соединениями, 

непосредственно включаются в метаболизм растений, не оказывая негативного влияния на 

почву и окружающую среду.  

Важно помнить, что применение стимуляторов требует осторожного обращения, так как 

передозировка очень опасна: можно не только не получить ожидаемого эффекта, но и 

столкнуться с прямо противоположным результатом.  

1.4 Механизм действия синтетических стимуляторов 
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Механизм действия синтетических стимуляторов заключается в активизации 

высвобождения дофамина и норадреналина (в меньшей степени) из нервных окончаний в 

ЦНС, а также торможении их обратного захвата.  

Стимуляторы делятся на две категории: 

Ингибиторы обратного захвата. Они блокируют транспортные белки, ответственные за 

транспорт высвобожденного нейротрансмиттера обратно в пресинаптический нейрон для 

устранения и переработки, тем самым повышая синаптическую концентрацию этого 

нейротрансмиттера. К ингибиторам обратного захвата дофамина относятся, например, 

кокаин, метилфенидат и модафинил. 

Стимуляторы выброса. Они препятствуют концентрированию нейротрансмиттеров в 

везикулах и способствуют фосфориляции транспортных белков, что меняет направление 

транспорта из клетки наружу. Таким образом нейротрансмиттер постоянно «вытекает» из 

нервной клетки, даже при отсутствии сигнала, необходимого для везикулярного выброса. 

К стимуляторам выброса дофамина относятся производные амфетамина, включая 

метамфетамин и сам амфетамин.  

Употребление стимуляторов может быть опасно для здоровья и жизни, так как многие из 

препаратов этой группы способны вызывать наркотическое привыкание и пристрастие. 

«Эпин-экстра» – основа препарата Эпибрассинолид. фитогормон, полученный 

синтетическим путём. Он способствует тому, что растение активирует и повышает 

собственные защитные силы в борьбе с неблагоприятными условиями. При заражённости 

грибковыми вирусными заболеваниями, процесс лечения при использовании препарата 

проходит быстрее. Применение антистрессового препарата обеспечивает растениям: 

• увеличение всхожести семян; 

• рост и развитие корневой системы; 

• ускорение здорового роста и развития; 

• нейтрализацию вредного влияния радионуклидов и тяжёлых металлов в почве; 

• способность аккумулировать защитные силы растений при неблагоприятных факторах 

окружающей среды; 

• отличное укоренение рассады и хорошую приживаемость растений при пересадке и 

пикировке; 

• повышение урожайности; 

•  увеличение сроков хранения полученного урожая 

                                 



 93 

 Соколова А.Д.                                                                           

                                                            Научный  руководитель Земерова А.В., преподаватель, 

        Государственное автономное профессиональное образовательное учреждение  

              Свердловской области «Талицкий лесотехнический колледж им. Н.И. Кузнецова» 

                                                                                                                                         г. Талица, 

Современные парки России 

 Введение.  

От прошлого к будущему 

Традиционные парки России, часто унаследованные от советской эпохи, постепенно 

уступают место новым, многофункциональным пространствам, отвечающим потребностям 

современного общества. Меняется не только дизайн, но и подход к использованию парков 

– они становятся центрами общественной жизни, местами для спорта, образования, 

культурных мероприятий и отдыха на природе. 

 Основные направления развития 

Инклюзивность: Создание доступной среды для людей с ограниченными возможностями. 

Экологичность: Использование экологичных материалов, сохранение и восстановление 

природных экосистем. 

Многофункциональность: Объединение различных зон отдыха, спорта, образования и 

культуры в едином пространстве. 

Технологичность: Внедрение "умных" технологий для управления парком, обеспечения 

безопасности и комфорта посетителей. 

Дизайн-ориентированность: Применение современных ландшафтных решений, 

архитектурных элементов и арт-объектов. 

Новаторство в дизайне и функционале 

Парк Зарядье (Москва): Уникальное сочетание природных ландшафтов и современных 

технологий. 

Парк 300-летия Санкт-Петербурга: Обширная территория с разнообразными зонами отдыха 

и спортивными площадками. 

Роль парков в формировании городской среды 

Современные парки играют ключевую роль в улучшении качества жизни горожан, 

повышении уровня комфорта и благополучия. Они способствуют развитию туризма, 
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создают привлекательную среду для проживания и улучшают экологическую обстановку в 

городах. 

 Экологически устойчивое развитие 

Современные парки все чаще проектируются с учетом принципов устойчивого развития. 

Это включает в себя использование энергоэффективных технологий, сохранение 

биоразнообразия, рациональное использование водных ресурсов и минимизацию 

негативного воздействия на окружающую среду. 

 Перспективы развития 

В будущем можно ожидать дальнейшей интеграции технологий в парковые пространства, 

создание более сложных и адаптируемых к климатическим изменениям ландшафтов, 

усиление акцента на образовательную и просветительскую функции парков, а также более 

тесное взаимодействие с местными сообществами. 

 Заключение 

Развитие современных парков – это не только создание красивых и комфортных мест 

отдыха, но и вклад в повышение качества жизни, экологическое благополучие и 

экономическое развитие городов России. 

                                       Козырчикова А. Ю.                                                                           

                                                         Научный  руководитель Сибирякова Л.В., преподаватель, 

        Государственное автономное профессиональное образовательное учреждение  

              Свердловской области «Талицкий лесотехнический колледж им. Н.И. Кузнецова» 

                                                                                                                                         г. Талица, 

 
Ландшафтный дизайн садового участка 

Ландшафтный дизайн нужен для создания гармоничного, комфортного и 

эстетически красивого пространства. Это сочетание проектирования, архитектуры, 

строительства, ботаники и культурологии. Благоустройство территории – трудоёмкий 

процесс, состоящий из нескольких этапов.  

Этапы создания ландшафтного дизайна для садового участка 

 Планирование и проектирование участка. 

 Подготовка (выравнивание) земли. 

 Обустройство водоёма.  

 Создание дренажной системы.  

 Мощение дорожек 
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 Установка системы автополива.  

 Озеленение.  

 Декорирование. 

 

Ландшафтный дизайн должен начинаться с детального планирования и расчётов. 

Определяются границы дачного участка и стороны света, составляется список объектов, 

которые будут расположены на территории, и рисуется чертёж с делением на зоны. 

 

Подготовка (выравнивание) земли. Анализ особенностей геологии, очистка участка, 

проведение разметки, срезание бугров и засыпка ям.  

 

Обустройство водоёма. Подбор места, определение размера и формы, создание котлована, 

установка гидроизоляции и специального покрытия.  

Создание дренажной системы. Определение пористости почвы, раскопка канав, установка 

труб и резервуаров для сбора воды. 

Мощение дорожек. Составление схемы, выбор материалов, укладка.  

Установка системы автополива. Подбор вида автополива (капельный или автоматический), 

монтаж системы. 

Озеленение. Составление плана, выбор растений, посадка деревьев, кустарников и 

цветников, обустройство газонов и клумб. 

 

Декорирование. Подбор и установка освещения, малых архитектурных форм, предметов 

декора. 

 

Ландшафтный дизайн делать самостоятельно или приглашать специалистов?  

 

Зависит от площади участка, сложности проекта, стоимости работ и других факторов.  

 

Самостоятельно можно, например, сделать газон и высадить несколько деревьев.  

 

Ландшафтного дизайнера для более сложных задач, таких как обустройство большой 

территории, грамотное зонирование, добавление декоративных объектов и малых 

архитектурных форм. 

Малые архитектурные формы изготавливаются из разных материалов: металла, дерева, 

натурального или искусственного камня, гипса, бетона, керамики и зелёных насаждений. 

Осуществляя их подбор, опираетесь на размер территории, стиль ландшафтного дизайна и 

ваши потребности. 

Декор играет большую роль в оформлении дачного участка. Он имеет определённый 

функционал и добавляет пространству уюта. Сложно представить современный 

ландшафтный дизайн без использования малых архитектурных форм – небольших 

конструкций, не имеющих капитального основания. 
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Самые популярные виды садового декора 

 

 Садовая мебель (например, скамейки и лавочки); 

 Беседки и мангалы; 

 Скульптуры и постаменты; 

 Клумбы и цветники; 

 Ограды и арки; 

 Искусственные водоемы; 

 Фонтаны; 

 Лестницы и мостики; 

 Детские площадки и тренажёры (горки, турники и качели).  

 

Важно уделить внимание обустройству территории непосредственно вокруг дома. Там 

всегда должно быть чисто и сухо. Как правило, дизайнеры предлагают проложить у стен 

дома дорожки и организовать поверхностные водоотводы.  

 

Ландшафтный дизайн садового участка важен    для создания комфортной среды, он 

помогает решить задачи по экологическим, функциональным и эстетическим показателям.   

 
                                                                                                                              Куприянова У.И.                                                                          

                                                         Научный  руководитель Мурашова О.В., преподаватель, 

        Государственное автономное профессиональное образовательное учреждение  

              Свердловской области «Талицкий лесотехнический колледж им. Н.И. Кузнецова» 

                                                                                                                                         г. Талица, 

Альпийская горка для сада: 9 этапов обустройства альпинария 

Альпийская горка (альпинарий) – смелое и модное решение для обустройства сада, дачи и 

приусадебных участков. При выборе такого сооружения стоит учесть несколько важных 

факторов: месторасположение, дизайн, подбор цветов и растений, достаточная 

освещённость участка, выбор строительных материалов, а также рассмотрение различных 

схем по установлению горки. Процесс устройства альпинария требует сил и времени, 

поэтому лучшим выходом будет воспользоваться помощью ландшафтного дизайнера, 

чтобы результат оправдал все ожидания. Но перед тем, как обращаться к специалисту, 

будет полезно изучить информацию об альпийских горках, их разновидностях, методах 

установки. 
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Альпийская горка станет украшением на любом участке  

Чтобы получить красивую альпийскую горку, нужно пройти несколько этапов по ее 

созданию: 

 Месторасположение. Выбирая место для горки, следует помнить, что она должна 

открываться взору со всех сторон и уголков участка. Предварительно следует освободить 

место на территории (альпинарий можно устанавливать в центре как главное украшение 

или в других местах для дополнения ландшафта). Место должно быть открытым и светлым. 

Следует избегать слишком затенённых мест, иначе растения не смогут произрастать на 

них.  

 Дизайн. Существует много разновидностей альпинария: каменная стенка (при создании 

используется натуральный, искусственный камень), миниатюрные горки в контейнерах, 

альпийские горки с водопадом или с небольшим водоёмом. Выбирать можно любой 

вариант, главное учитывать размер участка, чтобы горка лаконично вписывалась. Но всё же 

стоит учитывать бюджет, время и готовность к данной работе, ведь создание декоративного 

уголка сложный процесс. Композиция должна напоминать естественную горку. Перед 

началом работы следует детально продумать дизайн, нанести эскиз будущей конструкции 

и обсудить важные моменты со специалистом (если самостоятельно не удаётся приняться 

за работу).  
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 Подбор цветов и растений. Чтобы альпинарий выглядел изящно, растения должны 

сочетаться. Если горка каменистая, то для её украшения используются многолетние, 

засухоустойчивые цветы и кустарники (например, рябчики, гиацинты, крокусы, 

суккуленты). В иных вариантах можно выбирать барбарис, можжевельники, миндаль, 

ландыш, тимьян. В этом вопросе более детально разобраться поможет специалист. 

 Строительные материалы. При установке горки потребуются камни различной формы, 

средние и маленькие по размеру, гравий, гранит (долго прослужит и хорошо сохранится), 

можно использовать песчаник (из него легко сделать необходимую форму), известняк, но 

важно помнить, что лучше остановиться на одном типе камня, чтобы конструкция 

выглядела лаконично. Для альпинария используются качественные, гладкие валуны без 

повреждений. 

Альпийскую горку можно устанавливать практически везде, в саду частного дома или на 

дачном участке. 

 

Альпинарий у подножия беседки в виде треугольника  
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Альпинарий на даче – украшение участка. Учитывая размер дачной территории, можно 

устанавливать горку большого размера с применением различных видов растений и 

кустарников, дополнительных фигурок, подсветку (вечером освещённая горка будет 

смотреться особенно роскошно), но, если места немного, выбрать можно миниатюрный 

альпинарий. Он не будет перегружать вид участка и придаст изюминку. Но стоит помнить, 

что альпинарий – живой уголок, который требует ухода. 

 

Используя большие камни можно получить большую горку, которую будут украшать 

небольшие красивые цветы  

Также альпинарий можно дополнить прудиком или водопадом, но это более сложные 

варианты, и они имеют некоторые нюансы. 

знать больше 

Альпийская горка с прудиком отлично впишется в ландшафт дачного участка. Если имеется 

водоём, то можно просто сделать горку рядом с ним. Если же прудика нет, его можно 

создать при помощи шланга, закреплённого на вершине альпинария (в этом случае воды 
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будет течь с горки в прудик) или использовать старую ванну, большой таз, украсив 

камнями, затем залить водой и установить в середине конструкции. Для больших участков 

обычно делают искусственные прудики, вырытые в земле. Дно водоёма обделывают 

бетоном или полиэтиленом, но первый вариант более устойчивый и прослужит немало лет. 

 

Альпийская горка обрамляющая небольшой искусственный пруд ночью озаряется 

фонарем  

 

Схема создания прудика  

Альпинарий с водопадом – более сложная и интересная задумка. Для исполнения такой 

горки лучше всего подойдёт участок с неровностями и возвышенностями. При установке 

водопада необходимо купить насос (для циркуляции воды), шланг, трамбовка, уровень, 

верёвка (чтобы сделать разметку), рулетку и колышки. Горка должна выглядеть 

естественно, поэтому камни нужно размещать на разном уровне, делая между ними 

промежутки для посадки кустарников и цветов. После того, как горка оформлена камнями, 

следует установить насос немного выше уровня дна, затем установить шланг (можно 

использовать несколько) и замаскировать, присыпав землёй или щебнем. 
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Схемы альпинария с водопадом  

Узнать больше 

Поэтапное создание альпийской горки 

 Разметка участка, где будет находиться конструкция. 

Для начала наносится эскиз будущей горки, определяется её размер и количество 

материала, необходимого для выполнения работы. Затем с помощью верёвки и кольев (или 

же мела) выполняется разметка. 
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Прежде всего делают разметку будущего альпинария  

Создание дренажной системы (если требуется). 

Дренаж нужен, когда почва не песчаная (он делается для того, чтобы флора могла 

нормально произрастать на горке за счёт хорошей воздухопроницаемости почвы). 

Чтобы сделать дренаж, нужно выкопать яму (30-60 см) и засыпать её щебнем или гравием. 

Затем дренажный материал засыпают песком (6-10 см). После этого систему уплотняют 

землёй и обильно её поливают, чтобы она улеглась. 

 

Дренажный слой необходим, чтобы обеспечить горку от излишней сырости  
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 Укладка валунов. 

Камни обычно укладываются по принципу пирамиды, то есть ярусами. Вначале 

устанавливают большие по размеру камни, пространство между ними заполняют смесью 

песка и торфа. Затем устанавливаются остальные камни и процесс повторяется. Валуны не 

должны близко прилегать друг к другу (иначе некуда будет располагать растения). 

 

Посадка растений и кустарников. 

После всех подготовительных работ начинается оформление горки. Для этого подбираются 

различные растения и цветы, композиции можно делать как простые, так и сложные. 

Главное – не переборщить, ведь горка должна выглядеть аккуратно и естественно.  
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Схема расположения растений  

Создание альпийской горки – трудоёмкий процесс, требующий времени и навыков. Если 

вас привлекла эта задумка, но воплотить её в величину не удаётся, можно сделать горку в 

миниатюре. Этот вариант исполнения будет неплохим дополнением к дачному ландшафту. 

Создание миниатюрного альпинария под силу почти любому, кто готов потратить своё 

время и силы. 

Подбор основы для альпинария. 

Материал должен быть плотным и устойчивым к морозам. Можно использовать 

металлическую посуду или же каменные чаши. Дно обязательно должно быть с 

дренажными отверстиями. 

 

Миниатюрная альпийская горка может расположиться и в деревянной небольшой клумбе  

 Заполнение дренажным слоем. 

После выбора контейнера на дно укладывается дренаж (можно использовать осколки 

керамики, гравий). Дренажный слой обеспечивает беспрепятственный выход воды из 

контейнера (вода не должна застаиваться). Но стоит помнить, что осколки не должны 

плотно прилегать друг к другу (между ними должно быть пространство).  

 Подготовка и укладка субстрата.  

Следующим этапом является заполнение контейнера субстратом. Изготовить его можно из 

торфа, песка и почвы, смешав всё в равной доле. Затем слой следует обильно полить водой. 
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Если этого недостаточно, можно добавить дополнительный слой субстрата, но он не 

должен доходить до самых краёв контейнера.  

 Подбор и установка камней.  

Немаловажную роль играет выбор камней. Они должны быть небольших размеров, гладкие, 

без механических повреждений, одного стиля. Камни укладываются, как и в альпинарии 

большого размера (сначала большие, затем более мелкие). Пространство заполняется 

почвой. На вершине горки можно установить один декоративный камень большого 

размера.  

Завершающим этапом является выбор и посадка растений. Важное условие – растения 

следует выбирать многолетние и морозоустойчивые. Рассаживать следует в хаотичном 

порядке, чтобы мини-альпинарий выглядел естественно. Растения могут быть любыми 

(карликовые ивы, очиток, молодило, альпийская гвоздика, суккуленты и многие другие). 

Альпинарий в миниатюре также требует особого ухода. Заключается он в постоянном 

поливе и устранении увядших листьев, растений. Если появляются сорняки, то необходимо 

их осторожно удалить и добавить слой субстрата. В зимнее время альпинарий лучше всего 

поместить в сухое и безветренное место. 

                                                                                                                              Маевская А.Д.                                                                          

                                                         Научный  руководитель Мурашова О.В., преподаватель, 

        Государственное автономное профессиональное образовательное учреждение  

              Свердловской области «Талицкий лесотехнический колледж им. Н.И. Кузнецова» 

                                                                                                                                         г. Талица, 

                           Рокарий, и его место на участке. 

Среди дачников популярность завоевал мини-альпинарий. Он представляет собой 

зону декора в ландшафтном дизайне. Биологи называют этот объект рокарием. Он отлично 

разнообразит обстановку на придомовом участке, дополнит скучный, ничем не 

примечательный интерьер. Самое интересное в том, что занимать он может немалую 

площадь. Но растения для рокария нужно выбирать с умом. 

Определение: рокарий 

Рокарий — это каменистый цветник, в котором преобладают многолетние растения разных 

сортов. Для данной зоны приветствуется использование камней разной структуры и 

декоративных деревьев нестандартной формы. Часто данный декор используется вместо 

альпийский горки. Обустраивать его можно прямо на склоне или в низине. 

У рокария предусмотрена индивидуальная система дренажа. Это дает не застаиваться влаге 

в грунте в период осадков или после интенсивного полива. Главной особенностью 

декоративного объекта является то, что вся растительность не нуждается в специальном 
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уходе. Порой рокарий даже не прячется на зиму под теплицу, так как все растения 

выдерживают морозы. 

Для обустройства такой клумбы не требуется особых знаний, главное выполнить 

подготовительные работы. 

Виды и особенности оформления 

От вида композиции рокария много чего зависит: эстетичность дворовой территории, 

красота цветущих растений, их дизайн. Существует несколько вариантов оформления 

дизайнерского объекта, которые отличаются своими особенностями. 

Японский 

Красивый рокарий у дома 

Это один из утонченных стилей, которыми принято оформлять рокарии. В то же время 

такой дизайн является умеренным и сдержанным. В нем нет большого количества ярких 

красок. Большую часть декора занимают именно камни, бетонные дорожки или мраморные 

плиты. Характерная черта рокария — это наличие волнистых линий прямо на насыпи. В 

качестве живой растительности стараются насаживать декоративные хвойные деревья. В 

некоторых зонах могут быть добавлены цветущие растения розового цвета с мелкими 

соцветиями. 

Английский 

Композиции из хвойных 

Не менее популярный вариант оформления — английский. В нем должны присутствовать 

только хвойные растения. Разбавить обстановку можно с помощью декоративной полыни 

и низкой плетущейся растительности. Последний сорт должен присутствовать в 

ограниченном количестве. Со временем он покроет всю поверхность рокария и превратит 

его в альпинарий. Также этот проект очень ограничен в плане использования декора. 

Европейский 

Удачная идея оформления рокария — это европейский стиль. Работа над ним требует 

ответственного подхода. Для такого варианта нельзя выбирать любые растения. Стараются 

использовать сорта, которые самостоятельно способны адаптироваться к условиям 

произрастания. В плане разнообразия ограничений нет. Цветы и миниатюрные кустарники 

могут иметь разную форму листьев и оттенков. Растения могут плавно сменять себя в 

цветнике, соответственно, декор получится весьма неожиданным. 

Немецкий 
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В данном варианте предусмотрена строгость, натуральность и практичность. Чтобы 

заменить груду обыкновенных камней в конструкции, стараются использовать каменные 

конструкции. Они могут играть практичную роль в рокарии, например, в качестве лавочки. 

Итальянский 

Основные черты данного направления — это элегантность и эстетика. Здесь 

приветствуются плавные линии, нежные оттенки и округлые формы дополняющего декора. 

Очень интересно в заданной обстановке будет смотреться кованая мебель: стул, столик, 

скамейку. Можно установить каменную скульптуру. 

Выбор растений для рокария 

Биологи и дизайнеры утверждают, что использовать для декора ландшафтного дизайна 

следует неприхотливые растения. Зачастую к таким относят многолетники, хвойники и 

многие другие. Их условно разделяются на несколько групп: 

 Хвойный рокарий. Каменный сад имеет массу растений разных сортов. В таком цветнике 

принято высаживать мини-деревья хвойных пород: туя, миниатюрный кипарисовик, 

шарообразная ель. Все это дополняется камнями-булыжниками, чтобы придать 

оформлению естественный внешний вид. 

 Кустарники. Среди них выбирают для высаживания жимолость, жасмин, лапчатку, разные 

сорта кизильника. Помните, что эти виды растений должны оставаться компактными даже 

в момент активного роста. Иначе они испортят и скроют за своими размерами всю красоту 

рокария. 

 Многолетние растения. К ним относят плющ, плетистую красную розу, репейник. 

Одновременно можно высаживать, и луковичные, и травянистые сорта. При этом многие 

используют траву для высевания на больших газонах. Для этого в рокариях выделяется 

небольшая площадка неправильной формы. 

 Почвокровные. К данным представителям растительности относятся кошачья лапка и 

флоксы. Среди таких сортов приветствуются варианты с необильным и бледным 

цветением. Очень важно, чтобы в результате в декоре не было яркого контраста. 

При создании рокария обязательно руководствуются правилам комбинирования. 

Например, из каждой группы растений выбирается по два-три сорта. Их можно высаживать 

отдельными зонами или обобщать в одно целое. 

Рокарий в ландшафтном дизайне: схемы, как правильно оформить 

Больше всего внимания следует уделить именно месту расположения декоративного 

участка. От этого зависит, будет ли заметен объект, и насколько он будет выражать 

впечатление.  

Схема рокария со списком растений 

Чтобы не запутаться с размещением растений, нужно предварительно представить, как 

декор будет выглядеть – зарисовать или расставить имеющиеся сорта прямо в горшках, 

обставить место камнями. 
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Среди растений в небольшом рокарии могут встречаться: 

 лилейник; 

 можжевельник средний; 

 кизильник горизонтальный; 

 колокольчик карпатский и другие. 

Необходимо создавать композицию строго по схеме. При этом желательно не высаживать 

все растения в одной точке. Это неблагоприятно скажется на эстетике. 

Иногда рокарий создают на незначительной возвышенности. Используются при этом 

декоративные и карликовые растения. 

В каменистых цветниках, которые располагаются на холме и спускаются к его подножью, 

высаживают следующие сорта: 

 барбарис; можжевельник; 

 каладиум; 

 ель; 

 карликовая японская сосна; 

 лапчатка; 

 астильба; 

 акация; 

 голубая ель; 

 можжевельник. 

 

Форма рокария при этом отличается продолговатостью. В качестве основы выступает 

щебень крупной фракции. Бордюры делают из булыжников или частей рубленного 

кирпича. 

Цветники могут оформляться на небольших участках. Обычно площадь декоративных зон 

оставляет 5-8 квадратных метров. В таких композициях можно обходиться и без каменной 

подстилки. При оформлении стараются использовать такие виды растений: 

 Медуница; 

 Туя западная разных сортов; 

 Барбарис; 

 Можжевельник; 

 Колючая ель; 

 Гортензия. 

Обратите внимание, что перечисленные растения обладают достаточно бурным ростом. 

Соответственно, их придется регулярно прореживать.  

Участок с заданной площадью можно использовать для создания рокариев в разных 

дизайнерских вариантах. Среди популярных растений для подобного цветника отмечают: 
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 осоку колосистую; 

 ячмень гривастый; 

 овсяницу сизую; 

 перистощетинник сизый. 

Помните, что данные растения нуждаются в умеренном поливе. Их корни очень 

быстро перегнивают, если грунт длительное время будет слишком сырой. 

Особенности ухода за рокариями 

При организации рокария следует выбирать растительность, которая устойчиво будет 

переносить климатические условия конкретного региона. Желательно, чтобы они не 

требовали регулярной обработки. Правильно организованный мини-рокарий достаточно 

увлажнить раз в неделю из распылителя. Также важно соблюдать некоторые рекомендации: 

 Ранней весной обязательно проверяют, все ли в порядке с растениями. Если их корни 

перегнили, то высеивают новые. Важно не игнорировать этот момент, иначе декоративный 

объект будет иметь видимые залысины. 

 Если мелкая растительность увеличилась в объеме, то ее побеги обязательно подрезают, 

возвращают сорту прежнюю форму. 

 Что касается валунов, то проверяют их усадку. Если участок нуждается в укреплении, 

некоторое количество камней добавляют. Для этих целей стараются выбирать большую 

гальку или скалистые камни. Отлично смотрятся известняки. Только их количество должно 

быть ограниченным, так как начнется активная порча грунта. 

 Если рокарий создан с функциональной целью, то ее необходимо поддерживать. Например, 

каменный сад выполнен для предупреждения эрозии почвы, соответственно, этот объект 

придется поддерживать, при необходимости ограничивать расползание грунта в разные 

стороны. 

 Несколько раз в год (особенно в период летнего сезона) необходимо делать прополку и 

мульчирование почвы. Также осуществляют подкормку растений различными 

удобрениями. 

Ни в коем случае не забывайте следить за ростом сорняков в каменном саду. В противном 

случае объект будет иметь неопрятный вид. Тем самым испортится общее восприятие 

экстерьера придомовой территории, и вопрос, как сделать рокарий, будет актуален снова и 

снова. 

Заключение 

Рокарий на даче — это популярная идея, которая выгодно подчеркнет ландшафтный 

дизайн. Ею руководствуется большинство хозяев. С помощью данного оформления удается 

уникализировать участок, сделать его особенным и приятным. Если на придомовой 

территории присутствует такой декор, она сразу преображается. Невероятно ярким и 

красивым будет смотреться цветник, расположенный на участке, где достаточно солнечных 

лучей. Соответственно, здесь должны быть растения, которые предпочитают свет. 
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  Попова А.Ю.                                                                        

                                                         Научный  руководитель Мурашова О.В., преподаватель, 

        Государственное автономное профессиональное образовательное учреждение  

              Свердловской области «Талицкий лесотехнический колледж им. Н.И. Кузнецова» 

                                                                                                                                         г. Талица, 

                                Исскуство бонсай. 

Бонсай – это древнейшее японское искусство. В дословном переводе с японского – 

«дерево, выращенное в блюде». По сути, это выращивание точной копии дерева, но в 

уменьшенном в разы размере. Однако искусство бонсай больше, чем просто выращивание 

карликовых деревьев. Это целая философия: подсматривая в живой природе и черпая 

оттуда вдохновение, человек собственным трудом создает гармоничное живое растение, и, 

благодаря этому единению с природой, в процессе учится тоньше чувствовать и осознавать 

причины всего, что бы не происходило в его жизни. 

За тысячи лет существования, искусство бонсай много раз трансформировалось, 

перешло из привилегии самураев в разряд широко распространенного хобби, но этот 

основополагающий принцип остается неизменным веками. Многие хозяева бонсаев 

отмечают, что эти деревца действительно учат смотреть на мир по-другому: спокойнее и 

мудрее относится к происходящим вещам. 

То есть бонсай – это техника. А растений, выращиваемых в техниках бонсай есть 

огромное множество. В домашних условиях на любительском уровне в форме бонсай 

выращивают, как правило, хвойные либо лиственные деревья. Самый популярный вид 

бонсая – бонсай из фикуса Гинсенг. 

Также в искусстве бонсай разделяют «деревья в миниатюре» по размеру: 

 миниатюрный (5-15 см) – редкий, но очень ценный вид бонсаев, он очень сложен в 

выращивании, но смотрится максимально эффектно; 

 маленький (15-39 см) и средний (около 54 см) – самые распространенные виды 

бонсаев, получившие самое большое распространение; 

 большой (66-100 см) – не так часто выращивают в комнатных условиях из-за 

размера. 

Памятка растениевода: как ухаживать за бонсаем в домашних условиях? 

 Конечно, в зависимости от вида растения, которое выращено в технике бонсай, 

правила ухода будут незначительно отличаться. Но бонсаи тем и хороши, что есть общие 

принципы ухода за ними. 

Где расположить бонсай? 

Бонсаи любят свет. Это главный параметр, от которого стоит отталкиваться при 

выборе места обитания для японского карликового дерева. Так что, бонсай необходимо 

располагать как можно ближе к окну. В идеале, если это будет подоконник восточной или 
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западной ориентации с притенением от полуденного солнца.  Чтобы новые побеги 

формировались равномерно, полезно разворачивать бонсай к свету разными сторонами раз 

в две недели на протяжении всего вегетационного периода. 

Требования к почве и горшку 

Бонсаи прекрасно себя чувствуют в нейтральных или слабокислых почвах. Основной 

параметр пригодности почвы: ее рыхлость. В идеале почва должна хорошо насыщаться 

воздухом, то есть проветриваться. Следует также учитывать вид дерева, которое 

выращивается в технике бонсай. В случае, если оно относится к хвойным, стоит выбирать 

специальную почву для хвойных деревьев. 

Обычно карликовые деревья выращивают в специальных невысоких плошках, или, 

как их еще называют, бонсайницах. Они изготовлены из натуральных материалов и 

отвечают главному правилу емкостей для бонсаев: быть негубокими и широкими. Емкости 

для бонсаев должны быть именно такими, чтобы давать возможность корням разрастаться 

в разные стороны, а воде – равномерно распределяться по субстрату. Еще одно важное 

условие – наличие дренажных отверстий. Бонсаи любят влагу, но не любят застой, а 

дырочки снизу плошки позволяют воздуху циркулировать, а избыткам влаги уходить из 

почвы. 

Бонсаи не относится к тем растениям, которые стоит пересаживать каждую весну. В 

среднем пересадка требуется всего раз в два-три года. С возрастом время нахождения в 

одной емкости может увеличится до 5 лет. Бонсай следует пересадить, когда корни 

начинают закручиваться по внутреннему периметру дна горшка. 

Правила полива бонсая 

Идеальный режим полива для любого бонсая – часто и понемногу. Все дело в том, что 

нужно, чтобы почва постоянно была влажной, но не возникало застоя влаги. К тому же, 

особенностью выращивания бонсаев является совсем небольшой земляной ком. В нем не 

может сохранится надолго достаточное количество воды, поэтому скудный полив быстро 

навредит растению. Время, когда ваш бонсай нуждается в поливе, можно определять 

опытным путем несколькими способами: 

 тактильным методом, то есть проверив, достаточно ли увлажнен грунт пальцами. 

 визуальным методом. Просохший грунт имеет более светлый окрас по сравнению с 

увлажненным. 

 по весу растения. Если примерно знать, сколько бонсай в плошке весит после 

полива, можно определить, что настало время поливать растение, когда оно станет гораздо 

легче.   

Также стоит помнить: чем меньше плошка бонсая, тем чаще требуется полив, ведь 

маленький земляной ком пересыхает очень быстро. А зимой, в период покоя, полив следует 

сократить. 
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Бонсай отблагодарит вас полноценным развитием при ежедневных опрыскиваниях. 

Они помогают создавать оптимальную влажность воздуха вокруг растения и позволяют 

земляному кому не покрываться коркой, которая предотвращает циркуляцию воздуха в 

почве. 

Чем подкармливать бонсай? 

Поскольку перед бонсаистами стоит задача вырастить дерево в миниатюре, 

увлекаться подкормкой не стоит. Ведь слишком быстрый рост бонсаю ни к чему. В то же 

время совсем без удобрений растению будет сложно развиваться из-за слишком маленького 

земляного кома в горшке. В таком небольшом количестве грунта содержится совсем 

небольшое количество питательных веществ. Поэтому за весну-лето бонсай стоит 

подкормить три-пять раз, подойдут для этого любые минеральные удобрения для 

комнатных растений. 

Какие проблемы могут возникнуть при выращивании бонсая: болезни и 

вредители? 

 

Бонсай, как и другие комнатные растения, подвержен нападению вредителей. Чаще 

всего бонсаи поражают тля, в том числе и ворсистая, мучнистая роса, короед и щитовка. 

Методы борьбы с вредителями ничем не отличаются от способов устранения их на других 

комнатных растениях. В большинстве случаев придется использовать химикаты. Чтобы не 

допускать поражения бонсая, старайтесь поддерживать оптимальные условия содержания 

растения. 

В норме бонсай может терять до 30% своей листвы, особенно при стрессе и в зимнее 

время. Если листопад не превышает этих значений, беспокоится не о чем: стоит просто 

наблюдать за растением. Если же большее количество листвы вдруг пожелтело и начало 

опадать, это может свидетельствовать о поражении растения хлорозом. В таком случае 

стоит отрегулировать влажность, дать бонсаю больше света и проследить, чтобы вода не 

застаивалась у корней. Также может потребоваться подкормка растения. 

Как правильно формировать крону бонсаев? 

Формирование кроны – одна из основополагающих процедур ухода в японском 

искусстве бонсай. С помощью подрезки нужных побегов можно сформировать 

причудливые формы. В искусстве бонсай существует несколько наиболее известных форм. 

Можно руководствоваться ими, а можно, особенно если вы начинающий бонсаист, 

формировать крону по собственному усмотрению. 

Основную «стрижку» стоит производить весной, когда растение наиболее активно 

наращивает молодые побеги. Самое важное – использовать для этого чистый острый 

инструмент, чтобы не навредить дереву. Начинать формирование кроны стоит с верхушки, 
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так как там удаляется большинство побегов. Н каждом побеге следует оставлять не более 6 

пар листочков, а сухие или поврежденные ветки подлежат полному удалению. 

Уход за корневой системой бонсаев 

Из-за причудливой, изогнутой формы бонсаев, часто смещается центр тяжести этих 

растений. Поэтому формированию подлежит не только надземная крона, но и корни бонсая. 

Важно, чтобы почва была достаточно плотной для того, чтобы корни надежно за нее 

цеплялись и создавали точку опоры. Если этого не происходит, допускается положить у 

основания ствола камень, вокруг которого со временем образуются боковые корневые 

побеги. Лишние корневые отростки, которые не помогают устойчивости бонсая, подлежат 

удалению. 

Что такое моссариум? 

Моссариум — это композиция из стабилизированных мхов, трав и цветов, которая 

добавляет в пространство природную гармонию и уют. Стабилизированный мох — это 

настоящий мох, который прошёл специальную обработку. Благодаря этому он сохраняет 

свои свойства, но при этом не требует ухода: его не нужно поливать, он не вянет и остаётся 

красивым годами.  

Почему это так популярно? 

• Во-первых, это эстетика. Моссариум добавляет в помещение зелёные акценты, 

которые выглядят натурально и при этом очень стильно. Во-вторых, это практично. 

Стабилизированный мох не требует света, воды и не привлекает насекомых. Он идеально 

подходит для тех, кто хочет добавить в дом природу, но не готов ухаживать за живыми 

растениями. 

Где используют Моссариумы? 

• Моссариумы можно встретить в интерьерах квартир, офисов, ресторанов и даже 

торговых центров. Из мхов создают целые зелёные стены, небольшие композиции в рамках 

или даже украшения для столов.  

Почему это интересно? 

• Моссариум — это не просто декор, это возможность быть ближе к природе, даже 

если ты живёшь в городе. Он создаёт атмосферу спокойствия и уюта, что особенно важно 

в нашем быстром и шумном мире. 

• Для создания моссариумов используются различные природные материалы, 

основную часть которых занимают стабилизированные мхи, травы и соцветия. Что такое 

стабилизированные растения? 

 

Стабилизация - это плод многолетних исследований ученых и популярное ноу-хау в 

современном мире. 

 

Стабилизированные растения - это не искусственные и не засушенные цветы. Это 

натуральные растения, в которых в результате специальной обработки натуральный сок 
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заменяется специальным раствором на основе глицерина. Технологии позволяют 

подвергать такой обработке практически все растения, используемые флористами, при этом 

стабилизированные материалы характеризуются уникальной прочностью и эластичностью, 

по внешнему виду они абсолютно ничем не отличаются от натуральных.  

 

• В ЧЕМ ПРЕИМУЩЕСТВА СТАБИЛИЗИРОВАННЫХ РАСТЕНИЙ ПО 

СРАВНЕНИЮ СО СВЕЖИМИ ЦВЕТАМИ? 

• красота, естественность, зрелищность 

• отсутствие постоянного ухода за ними - нет необходимости в поливе, не нуждаются в 

освещении, не подвержены болезням 

• удобно хранить и транспортировать - нет ограничений по температурному режиму и 

срокам хранения 

• экологичны - не загрязняют окружающую среду и безвредны для людей и животных 

• стабильность формы, цвета, внешнего вида в течение длительного времени 

• длительный срок годности, исчисляемый годами 

 

В полной мере используя все преимущества стабилизированных растений, мы научились 

создавать моссариумы – естественные мини-ландшафты, в которых вы видите деревья, 

траву, камни, имитацию воды. 

• Из чего сделаны стволы деревьев в Моссариуме? 

Каждый ствол дерева - это творение мастера ручной работы. Деревья были созданы с 

использованием технологии создания искусственных бонсай "бонсай-зоке". Он состоит из 

глины и акриловых красок. Крона деревьев создается из стабилизированных мхов или трав. 

Деревья не требуют никакого ухода.  

• Как ухаживать за моссариумом? 

Для того чтобы стабилизированные растения и композиции из стабилизированных 

цветов радовали естественной свежестью как можно дольше, необходимо соблюдать 

несколько простых правил обращения с ними: избегайте попадания воды на листья, цветы 

или в горшки. Оптимальным диапазоном влажности считается 60-80%. Избегайте резких 

перепадов температуры. Оптимальная температура для стабилизированных растений 

составляет от +5 до 35°C. Необходимо избегать чрезмерной сухости помещений и прямых 

солнечных лучей, чтобы предотвратить преждевременное высыхание и выгорание 

растений. Хотя при производстве растений используются пищевые красители, имейте в 

виду, что при контакте стабилизированных растений с какими-либо поверхностями могут 

остаться следы краски, которые не всегда можно удалить. 

 

Стабилизированные растения антистатичны, они не притягивают пыль, но раз в два года вы 

можете пройтись по растениям мягкой щеткой. 

 

Не забудьте протереть стеклянную вазу вашего моссариума и имитацию водоема в 

композиции влажной тряпочкой от возможной пыли. 

 

В противном случае Моссариум больше не будет требовать вашего внимания. Установите 

его у себя дома или в офисе и наслаждайтесь природой!  



 115 

                                                                                                                           Серебрякова Е.К.                                                                          

                                                         Научный  руководитель Мурашова О.В., преподаватель, 

        Государственное автономное профессиональное образовательное учреждение  

              Свердловской области «Талицкий лесотехнический колледж им. Н.И. Кузнецова» 

                                                                                                                                         г. Талица, 

                Посадка и выращивание винограда на Урале 

Виноград всегда считался южным жителем, очень требовательным к теплу. В 

условиях короткого уральского и сибирского лета он не был перспективной аграрной 

культурой. Однако в последние десятилетия селекционеры вывели новые сорта, которые 

способны без ущерба переносить сильные морозы. Эти сорта стали очень популярными у 

энтузиастов-виноградарей Урала и Сибири. 

Урал расположен в двух климатических поясах: умеренном и субарктическом. Зимние 

температуры в регионе колеблются от -16 ̊ С на Южном Урале до -24 ̊ С в Приполярье. Лето 

здесь короткое, оно может быть сухим и жарким, но может быть дождливым и холодным. 

Благодаря такой неустойчивости климата Урал относится к зоне рискованного земледелия. 

Однако при соблюдении агротехнических правил и здесь можно получать неплохие урожаи 

солнечной ягоды. Читайте статью: подготовка винограда к зиме. 

Выбор сорта винограда для выращивания на Урале 

Успех посадки и выращивания винограда на Урале зависит не только от правильной 

агротехники, но и от выбора сорта. Сорта выбирать следует только районированные, 

зимостойкие. Нужно твердо понимать разницу между морозостойкостью и 

зимостойкостью. К сожалению, даже производители посадочного материала иногда 

допускают вольности в использовании этих терминов. Морозостойкость сорта – его 

способность без повреждений переносить кратковременные заморозки. Зимостойкость – 

способность без потерь доживать до весны при значительных зимних понижениях 

температуры. Чем выше зимостойкость сортов винограда, тем севернее его можно 

выращивать. 

По сроку созревания  для Урала надо выбирать ранние сорта винограда (90-110 дней) и 

среднеранние (115-130 дней). 

Наилучшими в уральских климатических условиях себя зарекомендовали следующие 

сорта: 

Памяти Домбровской – ранний (90-100 дней). Грозди до 400 г, ягоды черные, без косточек. 

Памяти Шатилова – ранний (100 дней), очень зимостойкий. Ягоды светлые. 

Мускат розовый ранний – 110 дней, ягоды розовые, ароматные. Гроздь до 700 г. 

Самохвалович – ранний (110 дней). Гроздь до 200 г, плотная. Ягоды ароматные, розовато-

зеленые. 
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Ольга или Краса Севера – ранний (110 дней). Гроздь до 600 г, ягоды янтарно-желтые. 

Алешенькин или Алеша – среднеранний (115 дней). Гроздь до 700 г, ягоды светлые, 

янтарные. 

Негритенок – среднеранний (125 дней). Гроздь до 600 г, ягоды коричневые, вкусные. 

Лидия – среднеранний (125 дней). Гроздь до 200 г, ягоды желто-розовые, ароматные. 

Мускат белый Шатилова – среднеранний (130 дней). Грозди нарастают до 1 кг, ягоды 

светло-желтые, ароматные. Очень урожайный сорт. 

Опытные виноградари в Уральском регионе советуют начинать с сортов «Памяти 

Шатилова», «Памяти Домбровской», «Алешенькин». Эти сорта наиболее неприхотливы, 

просты в уходе и зимостойки. 

Посадка и выращивание 

Посадку саженцев лучше всего производить во второй половине июне –июле, когда минует 

угроза заморозков и почва прогреется до +15 ˚С. Для посадки нужно выбрать самое 

солнечное место на участке, откуда солнце не уходит весь день. На месте посадки винограда 

почва должна быть рыхлой, питательной, влаго- и воздухопроницаемой. 

На каждый куст предусматривают зону питания не менее 1 м2. Одиночные кусты можно 

посадить в ямы размером 1 Х 1 Х 1 м. Если предполагается посадка кустов в ряд – надо 

подготовить траншею по 1 м в ширину и глубину. Длина ее рассчитывается по количеству 

кустов: не менее 1 м на каждое растение. Наилучшее расположение траншеи – с севера на 

юг. На дне ямы или траншеи необходимо устроить дренаж: уложить 20-30 см крупных 

камней, булыжника. На них насыпать слой 10-15 см керамзита или мелкого щебня. 

Оставшуюся часть ямы заполнить смесью из песка (или вермикулита), зрелого перегноя и 

садовой земли. В эту смесь можно добавить фосфорные и калийные удобрения, древесную 

золу. 

Посадочную яму готовят за 2 месяца до высадки саженцев, примерно в марте-апреле. Яму 

нужно несколько раз полить, чтобы грунт в ней осел и уплотнился. Грунт должен на 20 см 

не доходить до краев. На следующий год яму надо будет досыпать почвой доверху и при 

этом окучить виноград на высоту 30 см. Кусты, растущие в траншее, следует окучить на 

манер картошки – гребнем. Такой прием позволит аккумулировать тепло в почве вокруг 

кустов. 

Для саженца в середине подготовленной ямы выкапывают маленькую ямку, поливают ее 

водой и сажают виноград. Землю вокруг саженца уплотняют. Поливают по мере 

подсыхания почвы, но не очень обильно. Когда саженец тронется в рост, поливы 

прекращают – винограду хватит той воды, что есть в почве. Всего за лето нужно произвести 

2-3 обильных полива. 
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Не следует использовать для посадки винограда стационарные теплицы, поскольку для 

успешной зимовки растению требуется снежное укрытие. 

В первый, а иногда во второй, год саженцы винограда не обрезают. Они должны набрать 

корневую массу и нарастить 1-2 лозы длиной не менее метра. Для этого у саженца 

выбирают самые сильные побеги, а остальные выламывают по мере появления. Можно до 

осени оставить один дополнительный побег – резервный. Осенью самую слабую лозу 

удаляют. 

Если на черенке был оставлен только один побег, то на нем ближе к основанию нужно 

оставлять сильный пасынок и прищипывать его вместе с основной лозой. На следующий 

год этот пасынок догонит лозу в росте. На растении всегда нужно оставлять один мужской 

побег – для опыления. 

Обработка винограда летом включает в себя полив, пасынкование, чеканку (прищипывание 

верхушек лоз), мульчирование почвы. Полив нужно производить под корень большим 

количеством воды, чтобы почва хорошо пропиталась. Не стоит поливать виноград поверх 

листвы, особенно в жару. Возле кустов очень хорошо посеять сидераты, отросшую 

скошенную траву можно оставлять тут же для мульчирования почвы – это очень любит 

виноград. В июле работы на винограднике должны быть направлены на защиту растений 

от грибковых болезней. В начале месяца следует сделать подкормку комплексным 

удобрением. 

Виноград всегда образует гораздо больше почек и плодовых кистей, чем может 

«прокормить». Если им всем позволить вызреть, то куст быстро ослабнет и ягоды на нем 

станут мелкими. А за уральское короткое лето они просто не вызреют в срок. Поэтому часть 

кистей с винограда надо удалять. Обычно оставляют по 3-4 завязи на лозу. Если две кисти 

выросли рядом – удаляют более мелкую и слабую. Либо можно позволить всем кистям 

опылиться и завязаться, и лишь потом удалить слабые и редкие грозди. 

Во время созревания ягод их нужно внимательно осматривать и удалять поврежденные и 

больные. В сентябре с плодовой лозы надо постепенно удалять листья, чтобы открыть 

ягоды солнцу. Не стоит обрывать все листья разом – это может привести к солнечному 

ожогу грозди и лозы. 

По мере отрастания лоз и созревания ягод, виноград укрепляют на опоре. Это может быть 

шест с перекладинами, шпалера, беседка. 

Обрезка винограда 

Обрезка виноградных лоз необходима для повышения урожайности, а также для лучшей 

подготовке к зиме. Обрезку делают в течение всего сезона (выламывание пасынков) и 

осенью. Осеннюю обрезку делают после сбора урожая, с наступлением первых заморозков. 

Многие начинающие виноградари задают вопрос: как подрезать виноград летом? Летняя 

обрезка включает в себя: 
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Обрезку подсохших за зиму концов лоз. 

Удаление слабых и редких завязей. 

Регулярное удаление пасынков и слабых ростков. 

Чеканку(прищипывание) с середины июля по конец августа. 

Осветление кроны в сентябре – удаление части листьев. Удаляются листья, затеняющие 

зреющие кисти, нижние, а также старые и больные листья. 

С помощью осенней обрезки формируют плодовые лозы (рукава) и побеги замещения. Для 

уральского региона самой оптимальной является штамбовая веерная обрезка на четыре 

рукава. На штамбе формируется четыре лозы с плодовой зоной и побегами (сучками) 

замещения у основания. 

Первый раз лозы и оставленный пасынок (если он есть) обрезают на длину 4-6 почек, удаляя 

все пасынки, усики, листья. Затем лозы горизонтально пришпиливают над землей для 

укрывания на зиму. 

На второй год из оставленных почек разовьются новые побеги. Из них оставляют 4 самых 

сильных (по 2 на каждой лозе), а остальные удаляют. К осени из этих побегов разовьются 

молодые лозы, которые в будущем году уже смогут порадовать первым урожаем. 

Самая продуктивная часть плодовой лозы приходится на ее середину. Об этом следует 

помнить, делая осеннюю короткую обрезку, и оставлять на них по 8-10 почек. Весной у 

основания каждой такой лозы необходимо оставить сильный побег, который за лето 

разовьется и станет побегом замещения для отплодоносившей лозы. Лозы после 3-4 лет 

плодоношения осенью вырезают, оставляя небольшой пенек, и замещают их оставленными 

молодыми сучками. Таким образом, 3-4- летние лозы винограда могут расти на развитых 

корнях, насчитывающих по два-три десятка лет. 

Укрытие винограда на зиму 

Укрытие винограда на зиму – дело ответственное. От качества укрытия зависит 

сохранность кустов и урожай на будущий год. Укрывать виноград слишком ране нельзя, 

потому что при потеплениях на почках может образоваться плесень и погубить их. 

Укрывать виноград нужно тогда, когда температура воздуха опустится до -5 ˚С и замерзнет 

верхний слой почвы. На южном Урале это обычно середина ноября. Почки винограда, 

особенно районированных сортов, способны выдерживать мороз до -20 ˚С, и поэтому 

спокойно доживут до этого срока. 

Лозы нельзя класть прямо на землю, иначе по весне они могут вымокнуть при оттаивании 

почвы. Лучше всего уложить их на деревянную решетку или на слой сухой сосновой хвои. 

Сверху их надо закрыть сосновым или еловым лапником, нетканым материалом в 

несколько слоев, брезентом. Если кусты небольшие, то можно использовать следующий 

способ укрытия: лозы свернуть в кольцо, уложить на слой сухой хвои и сверху накрыть 
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деревянным ящиком или ведром. Сверху ящик закидать лапником или толстым слоем 

соломы. 

Самый верхний укрывной слой – пленка, рубероид или шифер. После этого остается ждать 

снега. Уральская зима может преподнести снег как в избытке, так и в недостатке. В любом 

случае, к моменту наступления сильных морозов толщина снежного покрова на 

виноградном укрытии должна быть не менее 40 см. Такой уровень снега позволит всю зиму 

удерживать в укрытии постоянную температуру. Если снега мало, то его лучше специально 

нагрести его на виноградник. 

Весной, сразу же после стаивания снега, укрытие надо раскрыть, чтобы обеспечить приток 

свежего воздуха к лозам. Виноградным почкам до начала сокодвижения не страшны 

заморозки, но от солнечных ожогов их следует прикрывать нетканым материалом или 

лапником. 

С началом сокодвижения виноград необходимо снова прикрывать, особенно на ночь. 

Переполненные соком лозы могут погибнуть, если мороз превратит их в лед. Укрытие 

следует полностью снять только после окончания возвратных заморозков. К этому моменту 

новые побеги на лозах успевают отрасти на 15-20 см. При укреплении лоз на шпалерах 

часть молодых побегов может быть обломлена. Поэтому при осенней короткой обрезке 

надо оставлять на 2-3 почки больше – для страховки. 

Не смотря на суровую зиму и короткое лето, Урал сегодня – вполне подходящее место для 

выращивания винограда. Усилиями любителей солнечной ягоды в регионе удается 

получать достаточно высокие урожаи. 

                                                                                                                           

                                                                                                                              Чедия С.Д.                                                                        

                                                         Научный  руководитель Мурашова О.В., преподаватель, 

        Государственное автономное профессиональное образовательное учреждение  

              Свердловской области «Талицкий лесотехнический колледж им. Н.И. Кузнецова» 

                                                                                                                                         г. Талица, 

                               Создаем сад в индийском стиле. 

 

В индийской культуре с детства учат ценить красоту и любить все живое. «Мой сад 

— моя жизнь» — говорят мудрые индусы. Этот народ известен своей любовью и уважением 

к природе. Всем новомодным технологиям они предпочитают натуральные материалы. 

Садовое искусство в Индии — это особый культ красоты, любви, мудрости и созерцания 

мира. 

В Индии сад является неотъемлимой частью дома, даже, скорее его продолжением. 

Издавна здесь проходили деловые встречи и разговоры, семейные и религиозные праздники 

также часто отмечаются именно в саду. 
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Для удобства хозяев и их многочисленных семейств индийские сады украшаются 

беседками и качелями. 

Одна из отличительных характеристик индийского сада — строгая геометричность, 

подразумевающую единую среду, которая не разбивается на отдельные участки, таким 

образом, сад действительно является частью и продолжением дома. 

Еще одна важная черта индийского ландшафтного дизайна — это широкое 

применение водных элементов, именно они играют важную роль в геометричности. Каналы 

и прямые линии бассейнов составляют необходимый рисунок, фонтаны оживляют 

свободное пространство, цветки лотоса в пруду создают атмосферу единения с природой и 

созерцания мира. 

Максимум использования воды в парковом строительстве — сад на воде, где посреди воды 

строились островки суши, а не наоборот. 

Кстати, Индия стала одной из первых стран, где стали применяться колодцы и 

оросительные системы. 

В Индии расположены тропические вечнозеленые леса, саванны, полупустыни и 

пустыни, а также Гималаи, обрамленные кедром, пихтой, елью и сосной. Дерево индусы 

почитают как символ мудрости и долголетия, но особой любовью пользуются цветущие 

растения. 

В современном мире тесно переплелись различные культуры и традиции, попробуем 

создать небольшой уголок этой экзотической и прекрасной страны у себя дома или на даче. 

Итак, что нужно нам для сада в индийском стиле? 

Соблюдать геометричность 

Использовать как можно больше водоемов (бассейн, пруд, фонтан или даже ручейки). 

Священный цветок индусов — лотос (вполне можно заменить кувшинками) 

Уединенная беседка или терасса, обеспечивающая тень в жаркие дни. 

Высокие стены. В Индии они использовались для садов гарема, чтобы никто не мог 

проникнуть внутрь, высота была такая, что даже с высоты слоне невозможно было ничего 

увидеть. 

Cимметрия. Создавайте приятные для глаза симметричные виды. 

Дорожки из цветного гравия (чаще всего используется красный, белый, розовый или 

черный цвета). 

 

Гирлянды и украшения из свежих цветов в беседках, окнах, на террассах и входных дверях 

. Статуэтки, лампы, резные решетки и т.д. в индийском стиле. Иногда даже простые 

подушки в этно стиле добавят восточную нотку в дизайн вашего сада. 
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Как можно больше ярких, крупных и пахнущих цветов, цветущих кустарников и 

деревьев. 

Для создания индийского сада в более суровых природных условиях водные аллеи 

можно заменить насыпными дорожками из каменной крошки или гальки. 

Для иммитации растительности Индии можно использовать рододендроны, лианы, 

папоротники, лапчатку, различные виды жимолости, анемоны, маки, а также пряные травы 

— тимьян и душицу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


